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□ 新华社记者 陈一帆 周思宇

外国人熟练演唱中文歌曲、银发奶奶传
授养生秘诀、氛围感女孩分享穿搭美学……
社交媒体上，一些AI生成的视频关注度颇高，

“细节满满”让很多网友信以为真。“新华视点”
记者调查发现，不少社交账号利用AI技术造
假、博眼球快速“吸粉”起号，进而变现。

近期，多个平台对“AI起号”现象开展专
项治理行动，清理违规内容并封禁部分账号。

AI造假起号成新套路

广西市民王夏经常刷到这样的视频：“帅
哥”“美女”高频率更新日常生活，并在评论区
与网友频繁互动。由于熟悉AI软件，王夏很
快发现这些视频的主角是AI数字人，“但视
频没有任何AI生成提示字样，好几个账号显
示来自同一家MCN公司”。

当前，生成式人工智能技术日益普及，不
少内容创作者通过AI创作出更具想象力的
作品。但也有一些人利用AI造假，无底线博
眼球，作为起号变现捷径。

记者在某社交平台上发现，部分账号将
目标锁定中老年女性群体，利用AI打造“完
美熟龄女性形象”，搭配“40+、50+长这样，怎
么样”等话术，进行“年龄焦虑”营销。

此类账号发布的穿搭、保养、护肤、养生
等视频多未设置AI生成提示，不少网友误以
为是真人，在评论区咨询保养方法。一些账
号背后运营者则借机推送“三无”保健产品广
告，还有“水军”互动造势。记者注意到，虽然
部分视频存在明显技术破绽，但浏览、点赞、

评论量依旧不少。
记者调查发现，当前，主流网络平台普遍升

级AI内容识别系统，要求对AI生成作品添加标
注，但仍有一些人采用各种手段绕过审核。

“平台甄别AI内容主要依靠特征性技术
痕迹，一些起号者通过多种手段削弱特征痕
迹，逃避平台标注。”重庆理工大学计算机科
学与工程学院教授李彦说，如通过微信转压
缩等方式改变视频文件代码结构，再上传至
平台，就较难判定为AI生成内容。

记者用一款AI软件生成一张人像图片，
裁掉 AI 生图软件水印后发布在社交平台
上。发布后，平台系统并未自动识别、提示添
加标注。相当一部分网友辨别不出这是AI
生成图，纷纷点赞、发送私信，账号后台收到
超200条消息。

起号有教程 多手段变现

记者调查发现，社交平台上有不少AI造
假起号的教程，情感、养生、颜值等类别是“重
灾区”，相关帖子常以“条条是爆款”“最适合
普通人入局”“3天暴力起号”等为噱头。

以一则“养生赛道”起号教程为例，先向
AI软件输入器官、食物等关键词，生成吸睛
文案，批量产出拟人化素材、智能合成动态视
频；再在片尾设置养生知识问答，引导互动并
刺激转发，以提升账号互动权重。该教程声
称：“按照此方法，单条视频制作最快仅需15
分钟，单账号日均收益可达500+（元）。”

有专营平台起号的商家告诉记者，只需
缴纳1680元，3到15天即可运营出一个万粉
AI账号。当账号积累一定流量后，就可以通

过电商带货、账号转卖等方式变现。
“后面的电商带货，从直播间搭建、选品

策略、话术设计到违禁词规避等，我们有一套
运营体系，学员照葫芦画瓢就行。”一名售卖
AI账号起号教程的商家说。

一名博主透露，她借助 AI软件生成的
“氛围感美女”视频在多个平台“吸粉”过万，
接到不少推广商单，月收入在1万元左右。

有商家称，手上有未标注AI生成的“美
女”账号，粉丝量均在一万以上，且为“三无账
号”（无实名、无账号违规、无作品违规），“现
在平台风控很严，账号会升值”。

该商家说，这些账号销售十分火爆，买家
经常催着加急起号，有个合作商“一周就要几
十个万粉号”。在其提供的交易截图中，9个
账号的成交价从 700元至 4000元不等，而百
万粉丝的号要十几万元。

记者搜索发现，社交平台上有众多网友
求购和出售账号。一名卖家称，2.5万粉丝的
AI养生号售价 6000元，11万粉丝的AI宠物
号售价 1.6万元，11.7万粉丝的AI母婴号售
价1.35万，这些账号同样为“三无账号”。

阻断AI造假起号利益链

根据反电信网络诈骗法，任何单位和个
人不得非法买卖、出租、出借互联网账号。多
个网络平台规定，账号仅限本人使用，禁止以
任何形式出租、转让、售卖或以其他方式许可
他人使用账号。

重庆公孝律师事务所执行主任徐斌表
示，AI造假起号灰色产业链是技术异化的结
果，可能造成低俗猎奇信息泛滥，加速虚假新

闻、谣言传播，扰乱网络空间秩序，亟待加强
清理整治。

今年4月以来，中央网信办部署开展“清
朗·整治AI技术滥用”专项行动，聚焦AI换脸
拟声侵犯公众权益、AI内容标识缺失误导公
众等AI技术滥用乱象开展重点整治。第一
阶段累计处置违规小程序、应用程序、智能体
等AI产品 3500余款，清理违法违规信息 96
万余条，处置账号3700余个。

前不久，多家互联网平台发布专项治理
公告，重点整治AI批量造假、AI起号引流带
货、转让销售AI虚拟账号等违规行为。

李彦等专家认为，AI造假起号的背后，
涉及技术提供者、传播平台、内容发布者等多
个参与方，技术、数据等关键信息存在壁垒，
需加强协同治理，多方共同打击违规行为。

北京邮电大学互联网治理与法律研究中
心执行主任谢永江建议，技术提供者强化技
术的安全性和合规性研发，提供技术支持和
解决方案；平台提高对深度伪造内容的检测
精度，进一步完善相关规则，明确对AI造假
起号等违规行为的界定和处罚标准等。

阻断违规账号的流量变现，是从根源上
打击黑灰产业链的关键。受访专家建议，监
管部门应督促平台履行治理责任，建立违规
账号“黑名单”，对高频、反复触犯平台规则的
账号主体加大处罚力度，禁止违规账号进行
带货、卖课等商业活动，持续开展AI造假起
号整治，切断其获利渠道。

谢永江说，还应鼓励公众参与乱象治理，
如举报可疑账号、引入专业机构开展评估等，

“真实、优质的用户创作，是平台活力和创新
的源泉”。 （新华社北京8月11日电）

□ 新渝报记者 余佳 通讯员 蒋文友 文/图

清晨，大足区宝兴镇旗团村党群服务中
心的党员活动室里，传出了朗读声，参差不
齐，但很用力。

22岁的罗林玉站在白板前，指着单词。
她是云南文山砚山明本中学的高一英语老
师，这个暑假回到家乡旗团村，她把村里的党
员活动室变成了村里娃的“英语充电站”。

“在云南教书这一年，看得太清楚了。”
罗林玉说，她带的也是乡村中学的学生，暑假
前特意问过几个学生在家干什么，“答案不是
手机就是游戏”。“我就想，我们村的孩子要是
也这样，整个暑假就白白浪费了，多可惜。”

返乡没几天，村党支部书记找上门，反映
村里不少孩子英语基础薄弱，假期缺乏辅导。

罗林玉没犹豫：“行，我来。”
这种紧迫感，有她自己的影子。罗林玉

从小在镇上的中心小学读书，六年级才转到
城区学校。“学习节奏不太一样，”她回忆，“比
如音标，我就是到了六年级在城里学校才系
统学的。”这段经历，让她更能理解村里孩子
学英语的挑战。

为支持罗林玉无偿辅导，旗团村党支部
迅速行动，腾出宽敞明亮的党员活动室作为
教室，并组织党员通过村民微信群、挨家挨户
通知等方式，精准动员有需要的孩子报名。

8月 5日，“辅导班”开课。消息传开了，
当天就来了12个孩子，从小学六年级到初中
三年级。活动室很快坐满。

随之，难题也摆在了面前：基础差，而且
差得五花八门。罗林玉开班前做了简单测
试，心里有了底。教学是“一对一”攻坚——
给一个学生重点讲解时，其他孩子自习。

六年级刚毕业的李小红是让罗林玉印象

最深的一个。“她对英语发音几乎是懵的，音
标完全不会。”更让罗林玉意外的是，看李小
红记笔记时，发现她连语文的基本笔画都写
不顺畅。罗林玉没有更好的办法，只能额外
挤出时间，从语文笔画开始补，再一个音标一
个音标地教，反复纠正。“花了很大力气，最后
总算把音标都教会了。”她说得轻描淡写，但

“很大力气”几个字背后，是每天数小时的额
外付出。

学生们基础差，辅导起来并不容易。而
让她一直坚持的，是坐在活动室后面的那些
身影和他们的眼神。她回忆道，开班第一天，
几个学生的爷爷奶奶早早把孩子送来，没有
离开，就默默坐在教室最后排的椅子上，看着

自家娃娃，也看着她。“那种眼神……就是希
望孩子能学点东西，特别强烈。”罗林玉语速
慢了下来，“那一瞬间就觉得，再难也得认真
教下去，得让他们有实在的收获。”

当被问及最初的动力，罗林玉提了一句
“因为我是党员”，但她更多地把原因归结于
脚下的土地：“我自己就是旗团村长大的，能
帮一点是一点。”她更习惯说“该做的”或者

“可惜”，言语间透着一种“自己人”的责任感。

这个临时小班能改变多少？罗林玉没有
夸大。“他们还小，但这段经历，自己学过、努
力过的东西，肯定会记得。”她相信，这至少能
让孩子们在后续的学习中上手容易一点。“也
许，有一天，他们中也会有人走出去，再带着
不同的东西回来。”罗林玉说。

暑假快结束了。问她以后还做吗？
“嗯，”她点点头，声音不高，但很确定，

“下次寒暑假，只要回来，还会继续。”

□ 新渝报记者 余杰 实习生 彭茜 文/图

8月11日，夏日炎炎，烈日炙烤大地。
在大足区智凤街道通往回龙镇的田野

间，施工人员顶着高温加紧作业，挥汗如雨，
争分夺秒铺设着一条承载着民生期盼的输水
管道。

此次紧急施工源于大足区回龙镇及周边
万古镇、金山镇的部分村社面临的居民用水
困境。回龙水厂厂长彭玉军介绍，“从去年9
月开始，降雨量小，加上我们供水面积扩大，
导致居民用水出现取水不足的问题。”

据了解，自去年9月以来，回龙镇区域降雨
持续偏少，尤其自今年4月后，有效降雨稀少，
导致回龙水厂唯一水源地——黎家坎水库蓄
水位急剧下降，并跌破死水位，已无法满足水
厂每日3000立方米的取水需求，水源告急直接

威胁着辖区两万余群众的基本生活用水。
“目前我们采取了两个措施，一是从七星

水库临时补水，二是加紧修建回龙水厂抗旱
应急水源工程，目前我们辖区内6200余户群
众的供水情况已经稳定。”彭玉军说道。面对
用水困境，大足区迅疾启动应急方案：从邻近
的智凤街道七星水库临时取水，保障回龙水
厂运行。今年6月，一条长2公里的应急输水
管道从七星水库向回龙水厂延伸，仅仅四天
后，清澈水流跨越镇界，暂时解了群众的燃眉
之急。

然而，持续晴热天气使七星水库也水量
锐减，供水警报再次拉响。为彻底解决回龙
水厂取水不足问题，大足区紧急启动了回龙
水厂抗旱应急输水工程，从智凤街道老弥陀
场转转河河口川主庙泵站取水，铺设近10公
里管道分别连接回龙水厂和黎家坎水库，目
前，该工程正在开展管道铺设和水泵机电设
备安装施工，整体工程进展快速有序，8月12
日达到通水条件。

烈日下的汗水，正转化为千家万户的安
心水流。

回龙镇骑胜村村民张国秀说，“从 5月
开始到 7月份停水就断断续续的就很频繁，
然后 8月份就没有停，因为 5月到 7月之间
我们就跟水厂反映过了这个用水难的问题，

包括煮饭洗澡水不够用，然后经过他们各个
方面的一些措施，现在 8月份的确没停水
了，现在的水质、水量、水压都是很正常的，
水也很清。”

新渝报讯（记者 谭显全 付朝刚）日前，
大足区智凤卫生院组织公共卫生医务团队，
前往高笋村，为 100余名村民送上了高温下
的“防蚊锦囊”。

在高笋村卫生室大院内，医师们结合近
期广东登革热病情，深入浅出地向村民讲解
基孔肯雅热、登革热等蚊媒传染病的危害。
她特别提醒道，“白纹伊蚊这家伙最爱在清
晨和傍晚出来捣乱，大家外出时一定要穿上

浅色长袖，家里水培植物每周都得换水，闲
置的容器要倒扣存放。室内要装好纱门纱
窗，晚上睡觉用蚊帐。孩子们假期外出游
玩，得提前了解目的地疫情，别去高风险地
区，做好防蚊措施；旅行归来或者被蚊虫叮
咬后出现发热等症状，要赶紧就医，并且跟

医生说明情况。”
“原来房前屋后的积水罐子都是蚊子

窝！我回去马上打扫干净，绝不留积水。”74
岁的村民吴光旭听后恍然大悟。71岁的村
民唐家秀也笑着表示，学到了很多实用的高
温防病知识。

活动现场，医务人员还现场演示了驱蚊
液的使用方法、投放灭蚊幼剂等科普知识，耐
心地为群众答疑解惑，引导大家养成健康文
明的生活习惯。同时，还开展了义诊服务，免
费为群众测量血压，宣传卫生健康和应急救
护知识。

大足区：“防蚊宣传”进农家

3到15天速成万粉号——AI造假起号乱象调查

大足区旗团村的英语课：

一个返乡教师开的暑期“小灶”

10 公里“水脉”通畅
20000余群众用水无忧

为孩子们辅导英语。

“一对一”辅导教学。

受重庆足航钒钛钢铁集团有限公司委托，中冶赛迪
重庆环境咨询有限公司已完成《重庆足航钒钛钢铁集团
有限公司炼钢工序设备综合更新改造项目环境影响报告
书(征求意见稿)》，现按照《环境影响证价公众参与办法》
相关规定，征求公众意见与建议，公示时间：2025年8月
12日—8月26日：公众可在公示期间通过邮寄、现场或电
子邮箱形式提出相关意见。报告书纸质版查阅地址:
重庆足航钒钛钢铁集团有限公司办公楼。电子版及公众
意见表下载链:http://www.dazu.gov.cn/jkq/qsthjj/zwgk_
53321/fdzdgknr_53323/zdxmhjyxpj/jsxmhpspqk/202508/
t20250812_14895278.html。联系人：王老师，电话:023-
43352678，邮箱：70435488@qq.com。

重庆足航钒钛钢铁集团有限公司炼钢工序设备综合更新
改造项目环境影响评价公众参与第二次公示

□ 新渝报记者 邓小强 文/图

8月12日上午10点，大足区中敖镇天台村68岁的农
妇李国坤洗完衣物后，准时给家中的病人贺美华喂牛
奶。贺美华全身瘫痪，仰头坐在轮椅上，吃东西时嘴巴里
发出痛苦的呜咽声。李国坤直喊：“慢点吞，莫呛到了。”

贺美华和李国坤的社会关系有些特殊。以前俩人是
婆媳，现在是“母女”。“她和我儿子离婚整整十年了，现在
我当她是女儿，我要把她照顾好，像自己的亲生女儿那样
去照顾。”李国坤说。

李国坤的家在大山里的山坡上，很少有人串门。日
常家中有些冷清，就她俩一起生活。除了去菜地摘菜，
李国坤天天陪伴在贺美华身边。李国坤的老伴儿前几
年患癌去世。儿子和大孙子常年在广东打工。小孙子
在高中住校。自 2023年 3月贺美华突发脑干出血以至
于全身瘫痪以来，照顾贺美华的重担，就落在了李国坤
一个人身上。

她的照顾方法，细致而周到，已经形成了固定模式：
每天早上，推着轮椅带贺美华在院坝和村道上转一转；天
气太热，每隔 2小时，为她擦拭身体，帮她调换身体着力
点；每隔 3小时，为她更换尿不湿；每隔 4小时喂一些牛
奶、麦片冲剂等流食；每隔 5小时，为她按摩身体各个关
节，帮她进行康复训练。瘫痪两年多，贺美华每天身上干
干净净，没有出现一处褥疮。她的病情也有了好转迹象，
左手有了知觉，可以慢慢握拳。

两人的相处之道也有些特殊。患病后，贺美华的发
声变得怪异，不仅慢吞吞，口齿也不清，她说的话一般只
有李国坤一人听得懂，知道她需要什么。为了打破沉闷
的氛围，并且帮助贺美华打开心扉，爱说爱笑的李国坤经
常会故意逗她说话。有时说得多了，心情不佳的贺美华
会着急骂人。李国坤听了不以为意，反而有些高兴：“让
她发泄一下，对她的病有好处。”

实际上，在患病之前，贺美华和李国坤相处融洽，堪
称婆媳模范。“我们以前婆媳关系很好，从来没红过脸，
没吵过架，互相没说过重话，更没骂过。”李国坤说，两
人相处 30多年，她对贺美华有深厚感情，因此愿意无微
不至地照顾她，从没想过要逃避这个生活难题，或者敷
衍了事。

对李国坤而言，照顾好前儿媳，不只是因为感情使
然，也因为“种瓜得瓜、种豆得豆”，这是贺美华应得的“福
报”——她对这个家庭有恩情。2017年，李国坤的老伴
儿罹患食道癌，当时已经离婚两年的贺美华顾念往昔感
情，和李国坤一起扛起悉心照顾病人的重任，直至 2021
年老人去世。贺美华的举动可谓情义全双，这让李国坤
称道不已。“做人要讲良心，要知恩图报，现在她需要人照
顾了，我应该来报答她。”没有读过多少书的李国坤，认定
了将心比心、知恩图报这个朴素的道义观念。

长路漫漫，情义相伴。每一天，李国坤要将贺美华在
床铺和轮椅之间转移，由于年事已高，她感到有些力不从
心，常常要使出一股猛劲才能完成。她说，不知道自己还
能活多久，可以肯定的是，只要自己在世，就会始终用心
照顾贺美华，不让她遭罪和受委屈。

把前儿媳当做女儿来照护，李国坤用她的善行义举，
书写了乡村佳话，赢得了村民的一致赞誉。2025年第一
季度，李国坤被评为孝老爱亲类“大足好人”。村民们都
说，她，实至名归。

大足好人李国坤：

把瘫痪前儿媳当亲女儿照顾

村民察看供水设施。

李国坤为贺美华擦身。

新渝报讯（记者 谭显全 付朝刚）为积极响应国家和
重庆市关于整治居民身边不正之风与殡葬领域腐败问题
的号召，进一步规范《居民死亡医学证明（推断书）》签发
管理，连日来，大足区卫生健康委员会组织区疾控中心，
对全区 30家有死亡证签发资质的公立医疗机构开展专
项督导。

在督导现场，督查组人员采用查阅资料、调查询问、
系统核查等多种手段，聚焦责任与制度落实、专用印章管
理使用、签发程序规范以及档案资料完整性等核心要点，
进行全面深入检查。

从检查结果来看，全区大部分医疗机构对死亡证管
理工作重视程度较高，整体较为规范。针对发现的问题，
督导组现场填写《督查记录表》，向相关医疗机构反馈整
改意见，明确整改要求和期限。区疾控中心相关负责人
称，后续将汇总全区督查情况形成总结报告，并持续跟踪
各医疗机构整改落实情况。

此次专项督导是大足区整治居民身边不正之风、深
化殡葬领域治理的具体实践。通过规范死亡证签发管
理，不仅能保障公民合法权益，还将为全区卫生健康事业
高质量发展提供有力支撑，营造更加公正、透明的殡葬服
务环境。

大足区严守生命统计关口


