
宝顶镇不仅有荷莲，还有其他
特色农产品。宝顶镇古佛村曾是
一个市级贫困村，地处偏远，与铜
梁区的双山镇和小林镇交界，处于

“三不管”的边缘地带，交通出行不
便，流传着“古佛公路一大怪，不通
县内通县外”的说法，村民们基本
依靠零散种养殖或外出打工维持
生计，全村上下渴望通过奋斗致富
的愿望与日俱增。

2015年，古佛村终于迎来了转
机。大足区农业部门派出农业专
家前来考察，确定古佛村土壤适宜
种植“李杏梅桃樱”等经济作物。
镇村干部共同谋划，认为种植李
子、樱桃等花期具有观赏价值的作
物，既能增加村民收入，也能为古
佛村发展乡村旅游打下基础。

在村两委的带领下，全村大力

发展特色种养业，樱桃、脆李现已
成为古佛村的重点产业，全村家家
户户种樱桃，每到丰收时节，鲜红
欲滴的樱桃挂满枝头。

经过近几年的发展，宝顶樱桃
在大足及周边区县已小有名气，古
佛村的乡村游热度也逐渐攀升，
沿着环山公路栽种的樱桃林，成
为重庆区县游网红，游客纷纷前来
打卡。

2018年，古佛村建立了“合作
社+村集体+建卡贫困户”的利益联
结机制，“古佛脆李”成为脱贫水
果，村集体和建卡贫困户每年获得
固定分红 12250元。合作社建立
了“三统一”管理模式，确保种植、
销售一条龙，经营效益稳步提升。

“三统一”包括统一技术服务、
品牌管理、收购销售。村里邀请农
业技术老师开展李子种植技术培
训；结合宝顶山石刻的文化底蕴和
本村特色，请专人设计了品牌名
称、品牌形象、商标、包装盒等；

在微信、抖音等媒体上
推广品牌；由合作社

统一采摘、分拣，对不同品质的李
子差别定价、区分销售，发动全村
所有贫困户参与，共享发展成果。

在古佛的带动下，宝顶现有优
质脆李 3500亩，樱桃 3000亩，葡
萄、草莓、猕猴桃和火龙果农旅融
合示范带 1000亩，形成集休闲观
光和农耕体验于一体的现代特色
农业。

2024年宝顶镇持续巩固发展
樱桃、脆李、花椒、粮油等特色产业
1.7万亩，实现产值1600万元，带动
2000余人就业增收。新发展中药
材产业 300亩、“稻+”产业 240亩、
蔬菜基地 100 亩、大足黑山羊种
羊 2200 余头，养殖户达 15 户以
上，生猪存栏1.07万头。积极发展
藤编加工，带动 300余群众人均月
收入 1500元，村集体年收入增加 5
万余元。

2025年宝顶镇将聚焦荷莲、樱
桃等优势产业，新引进白芷等中药
材种植，新增养殖黑山羊 1000头，
扩大荷莲种植 300亩，不断推动新
型农村集体经济发展壮大。
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在重庆大足东北
部，宝顶镇如一颗璀璨
明珠镶嵌在山水之
间。这座因世界文化
遗产宝顶石刻闻名的
小镇，石刻艺术早已融
入骨髓——宝顶山摩
崖造像中，莲花宝座托
起慈悲佛光，千手观音
的衣袂间仿佛还回荡
着唐宋匠人的凿石声，
三教合一的文化底蕴
滋养着这片土地。

而在石刻的注视
下，千亩荷塘与阡陌良
田共同编织着富民图
景。自南宋以来，荷便
与宝顶结下不解之缘，
如今荷田衍生出多元
物产：以鲜荷窨制的荷
叶茶氤氲着禅意清香，
荷叶茶精酿的啤酒泡
沫中浮沉着石刻的月
光。更有春日樱桃缀
满枝头，夏日脆李压弯
树梢，花椒在山风中摇
曳生香——这些被富
硒土壤滋养的特色农
产品，恰似石刻造像上
的斑斓彩绘，为宝顶添
上舌尖上的鲜活注
脚。当游客摩挲过石
刻的千年纹路，可在荷
田边啜饮荷叶茶，于果
园里采摘时令鲜果，再
带上一瓶精酿啤酒，让
石刻的厚重与农产的
清甜在行囊里完成一
场古今对话。

宝顶镇种植荷莲 1000余亩，
且拥有太空育种基地，荷莲资源丰
富。如何用好独特的荷莲资源，宝
顶镇在探索中走出了一条新路：打
造以荷叶茶、荷叶精酿啤酒为主的

“石刻乡里”品牌产品。
荷莲是宝顶镇的特色资源，所

制成的荷叶茶口感清香甘甜，深受
市场青睐。每年 6月至 8月，既是
荷塘里荷花次第绽放的时节，也是
制作荷叶茶的最佳时段。这期间
的荷叶带着清润的草木气息，经细
致加工便能转化为甘醇的茶饮。
制作荷叶茶的第一步是采摘荷
叶。需挑选刚展开3至5天的黄绿
色嫩叶——此时的荷叶质地柔韧，
营养与香气都处于最佳状态。采
摘工作多在清晨进行，带着露水的
荷叶新鲜饱满，且需在当日完成所
有加工，以锁住最初的清鲜。

采回的荷叶先经清水冲洗，去
除表面的浮尘与杂质，随后沥干水
分。接着用切割机将荷叶切成约3
厘米宽的菱形小块，便于后续加工
时受热均匀。此时杀青机已提前
预热，当温度稳定在 200至 260摄
氏度之间，便可将切好的荷叶送入
进行一次性杀青。这一步能破坏
荷叶中的酶活性，防止氧化变质。

杀青后的荷叶由传送带输送
至烘干机，途中先借蒸汽余温完成
第一次烘干；进入烘干机后开启第
二次烘干，将水分去除20%。稍作

干燥的荷叶随即进入揉炼机，进行
初步揉炼塑形。揉炼后的荷叶再
次送入烘干机，这次要将水分脱至
70%左右——适度的干燥能让荷
叶在后续揉炼中更好地成型。达
到脱水标准的荷叶再次进入揉炼
机，这一步需着重揉搓定型，让荷
叶逐渐呈现茶叶的形态。塑型完
成后，荷叶被送入烘干机持续烘
干，直至水分仅剩 5%左右。此时
的荷叶已初具茶形，接下来进入筛
选环节：通过筛分去除大块叶片、
不成形的碎料及细末，留下形态规
整的部分。筛选后的荷叶装入专
用容器，送入提香机进行低温烘
焙。温度需严格控制在80至90摄
氏度，烘焙时间根据原料状态调整
为 20分钟至 1小时。低温慢烘既
能固定荷叶的香气，又能让香味愈
发浓郁。经过这最后一步，带着荷
塘清韵的荷叶茶便最终制成了。
冲泡时，热水注入瞬间，荷叶茶便
释放沁人香气——既有荷塘晨露
的草木清新，又有烘焙后的温润韵
味，似浓缩了盛夏荷塘生机。入口
是淡淡甘醇在舌尖蔓延，无苦涩，
只余荷叶清润。细品有若有若无
的清甜，如荷叶凝结的阳光雨露精
华。咽下后，喉咙留清爽余韵，燥
热消散，满口鲜香令人回味。

当传统荷叶茶遇上现代精酿
技术，一场味觉革命悄然发生。受
到茉莉花茶也能做成啤酒的启发，

来自宝顶镇的荷叶精酿啤酒上市，
它既保留了精酿啤酒的醇厚基底，
又融入了荷叶茶独有的清润风骨，
成为宝顶镇特色产业跨界融合的
新标杆。

这款荷叶精酿啤酒的诞生，始
于对本地资源的深度挖掘。它采
用传统的德式啤酒酿造工艺，通过
在糖化阶段、后熟阶段两次对荷叶
茶的风味和口味进行两次萃取，完
美将荷叶的清香与啤酒的麦香融
合在一起，创造这罐全新的荷叶茶
精酿啤酒。这款啤酒的上市，不仅
为宝顶镇的荷叶资源开辟了新出
路，更让消费者在举杯时，既能感
受到现代精酿的工艺温度，又能品
味到传统荷叶茶的自然馈赠。如
今在宝顶镇的荷塘边，常有游客捧
着荷叶精酿啤酒，一边欣赏荷花绽
放，一边感受这份跨界饮品带来的
独特体验——酒液入喉时，仿佛把
盛夏荷塘的清韵与精酿的醇厚，都
装进了这一杯里。

2024年宝顶镇全年生产荷叶
茶 600余斤、荷叶精酿啤酒 15吨，
这一叶两用的巧思让山间绿荷变

“金叶”，全年实现销售收入 32万
元，不仅鼓了乡亲腰包，更让荷叶
香里飘出乡村振兴的希望。后续
又开发了藕粉、荷叶糕点、荷叶面
条等多款荷莲系列食品旅游伴手
礼，进一步延伸荷莲产业链条，助
力宝顶镇荷莲产业。

宝顶镇的荷莲产业，不仅是舌
尖上的美味，更是文旅融合的生动
实践。依托宝顶石刻的文化底蕴，
荷莲产业与文旅深度融合，形成独
特的“石刻+荷莲”体验。

宝顶石刻作为世界文化遗产，
以其精湛的雕刻技艺和深厚的文化
内涵闻名于世。近年来，大足区通
过数字化复原、廉政教育基地建设
等方式，让石刻文化活起来。例如，
千手观音造像历经 8年修复，重现
金碧辉煌的原貌；数字博物馆通过

虚拟现实技术，让游客“云游”石刻，
感受千年艺术的魅力。此外，石刻
中的慈、善、孝、义等价值观，被融入
干部廉政教育和青少年传统文化课
程，成为宝顶镇的文化灵魂。

每年五月至八月，荷花山庄
380亩荷塘免费开放，吸引无数游
客前来赏荷拍照。在这里，游客可
品尝到乾隆年间传承至今的荷花
宴，九品仙莲煲花胶、莲房鲍鱼等
20道菜品，将荷的清香融入每一道
佳肴。

从太空育种的荷花到飘香世
界的荷叶茶，从创新的荷叶啤酒到
如火如荼的文旅项目，宝顶镇正以
荷为媒，书写着乡村振兴的新篇
章。千年石刻见证着历史的变迁，
而荷莲产业则成为新时代宝顶人增
收致富的新引擎，让这片土地绽放
出更加绚烂的光彩。无论是品味一
杯清香的荷叶茶，还是入住诗意的
民宿，亦或是漫步在石刻艺术的殿
堂，宝顶镇都以其独特的魅力，让人
流连忘返，来了不想走，走了还想来。
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