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9月14日，黔江区濯水镇石鸡砣土
陶非遗工坊，传承人刘沛良在检查茶罐
陶坯质量。

黔江区濯水镇石鸡砣土陶制作技艺
有1000多年的历史，是重庆市非物质文
化遗产代表性项目。该区把石鸡砣土陶
制作技艺与文旅结合，先后建立石鸡砣
土陶非遗传承基地、石鸡砣土陶非遗工
坊，并对脱贫户、大学生等进行技能培
训。掌握制作技艺的人，可到土陶相关
企业就业，推动非遗技艺的传承，助推乡
村振兴。 重庆日报特约摄影 杨敏

□ 渝中报记者 徐潇 罗云希

渝中是“老重庆的底片、新重庆的客
厅”。居住于此，行走其间，如何让幸福“触手
可及”？在渝中，这个问题的答案正变得越来
越丰富：焕然一新的居民楼升腾起烟火气，几
步外的社区医生正暖心接诊，感受街角公园的
鸟语花香，耳边是养老驿站的欢声笑语……
这些日常生活的片段，共同织就一幅幅美好
生活图景。

渝中正在书写的故事，是一场关于城市
与人如何和谐共生的深刻实践——探索当期
投入可承受、远期成本可平衡、常态机制可匹
配的可持续城市更新模式，引导耐心资本做

“时间的朋友”、做城市更新的“动力源”，重构
“投资于人、投资于物”的城市发展逻辑，全力
建设舒适便利、普惠多元的品质生活新范例。

居所焕新 构筑宜居“新家园”

如同人类的青春与暮年，一座城市，会成
长，会蜕变，亦会衰老。

渝中建设早、起步快，在享受各种先发优
势的同时，也更早地步入城市新旧转换的阵
痛期，已从大规模增量建设转入存量提质增
效为主的新阶段。

如何通过“好房子”建设，升级人居品
质？在渝中，让老旧小区通过微更新、微改造
脱胎换骨，使生活环境更加舒适，居民获得
感、幸福感和安全感持续跃升。

前不久，中山二路红星亭坡小区改造“手
术”完成，以前宅在家里的居民纷纷走出家
门，小区变得热闹起来。

“小区改造后，增设多处无障碍设施和通
道，大家外出方便多了。”因肢体残疾出行不便
的红星亭坡小区居民陈渝，最近愿意出门了。

红星亭坡小区建于上世纪80年代，小区依
山而建，地势高差30多米，台阶分布众多，最长
阶梯有50多级，却没有电梯和无障碍通道。

该小区改造于2023年启动，不仅安装了

5部无障碍电梯，还修建了无障碍坡道 7处、
无障碍折叠型通道 1处，在梯坎狭窄、坡度
高、无法修建无障碍坡道的地方设置了 3台
爬楼机，让居民“按键直达家门”。

这是渝中通过城市更新行动，将老房子
改造成“好房子”的一个缩影。此外，还有重
医家属区、双钢路小区、中山二路片区等一批
具有渝中特色的老旧小区正蝶变焕新。

为满足新市民、新青年需求，渝中还尝试
通过增量提质高端住宅、打造现代社区、建设
长租公寓等方式，高标准优化职住空间、提升
人居品质。例如，加快推进国浩 18T等项目
建成，有序推进胜利路片区、枇杷山社区等项
目建设，持续提供高品质人居空间。

未来，渝中将持续聚焦建造市场需求的
“好房子”，更新居民生活的“老房子”，提供租
购并举的“新房子”，一针一线地织补城市肌
理，全力打造高品质居住空间，让一个个老厂
房、老街区、老楼宇、历史遗迹，通过城市更新
逐步化腐朽为神奇。

服务蝶变 织密生活“幸福圈”

转角遇见的生鲜超市，“家门口”社区食
堂的饭菜飘香，还有设施完备的社区卫生服
务中心、24小时亮着光的城市书房……在渝
中，只需一刻钟的路程，从柴米油盐到衣食住
行，生活的便利触手可及。

深化打造“15分钟高品质生活服务圈”，
“日常公共服务不出街道，基本生活服务不出
社区”，渝中正一步步将愿景变成现实。放眼
望去，城市大街小巷，处处皆是人间烟火最温
暖、生动的注脚。

“以前孩子不舒服，总要半夜跑医院。现
在，通过‘幸福宝’可在线问诊，太方便了！”居
民张女士对石油路街道“智慧医疗”赞不绝
口。据悉，石油路社区的数字化应用“幸福
宝”，可提供“我要就医”“我要上学”等“一键
直达”的政务和生活服务，已成为智慧生活的
区域标杆。

“在化龙桥企业天地上班，步行 10分钟
到达人才公寓，楼下就是共享办公空间，周末
还能参加各种社群活动，生活与事业能完美
衔接。”青年创客小王感慨。每年，化龙桥街
道开展“青年夜校”“惠企课堂”等就业培训
20余场，借力世界 500强人力资源公司组织
开展招聘会，还有“楼事楼办”让就业咨询、政
策解读不出楼宇即可解决，将“15分钟高品
质生活服务圈”建设与青年发展深度绑定。

上清寺街道曾家岩片区则围绕老年人、
小朋友、青年人、特殊群体4类人群，与6家区
级及以上医院建立紧密型医联体，实现15分
钟内医疗保健需求；优化打造9个亲子品牌，
形成儿童友好生态圈；搭建“交流合作、就业
咨询、政策解读”一体化平台；运用“救助通”

“民呼我为”等方式，多维度满足不同群体的
多元化需求，让“15分钟高品质生活服务圈”
成为每个居民的“幸福港湾”。

下一步，渝中将以“日常公共服务不出街
道，基本生活服务不出社区”为主要目标，深
化打造涵盖就业创业、教育、医疗、养老等综
合服务的“15分钟高品质生活服务圈”，迭代
建强“街巷里的就业创业平台”“屋檐下的学
习课堂”“家门口的医疗诊室”“楼底下的文化
中心”“社区中的养老驿站”，让“步行 15分
钟，幸福全覆盖”的民生画卷愈发斑斓。

功能提质 畅通城市“微循环”

就医停车难？全市首条健康专线 3238
路在渝中开通，可直达重医附一院门诊楼下。

上学换乘折腾？渝中开通学生专线
3209路，直达人和街小学、人民小学、求精中
学等校门口。

旅游找路“打脑壳”？8条特色观光巴
士，串联渝中各大热门景区景点，让游客坐着
公交就能畅游山城美景……

道路交通的“舒筋活络”，大大提升了居
民出行效率，也正在成为城市品质提升与民
生福祉改善的“金钥匙”。

目前，渝中已建成轨道站点 19个（换乘
站 9座）、公交站点 299个、公交线路 103条、
改造公交换乘站32处。

“在渝中任何一个居民区，步行 15分钟
内必有换乘站点，100米内公交轨道接驳基
本全覆盖。”区交通运输委相关负责人介绍，
渝中还创新选用 11座电动小巴，开通 7条小
巷公交线路，覆盖 28个社区，串联 30家医院
和35所学校，年服务乘客量达200万人次。

值得一提的是，除道路交通外，渝中还在
努力探索水上出行和低空出行等新兴方式，
打造“水—陆—空”三位一体的出行体系。如
今，水上已开通4条航线，低空方面正在拟定
珊瑚公园低空飞行主题公园规划并加速落地
推进。

此外，通过不断修复生态水岸，优化滨江
功能，营造亲水空间，渝中串联起一条滨江生
态长廊。越来越多的市民、游客选择通过滨
江Citywalk的方式去感受山水与城市、自然
与人文的相融。

截至目前，渝中“一带、六横、十六纵”步
行系统已基本形成。改造提升后的山城巷、
戴家巷、三层马路等步道，既保留了山水之城
的独特魅力，又融合山、水、城、桥、船、灯等多
元素，吸引着广大市民和八方游客漫步打卡，
欣赏这宜居、宜业、宜游的“近悦远来”之地。

接下来，渝中将聚焦完善高品质基础设
施，扎实推进交通缓堵促畅攻坚，着力构建

“快、干、支、微”等多层次路网，提质“轨道+
公交+步行”便捷通勤换乘系统，优化山城步
道等城市慢行系统，持续推进停车场建设，坚
持“忙时统筹、闲时共享”，让市民、游客进得
快、停得下、行得畅。

人民城市活力焕发，民生幸福持续加
码。在渝中，人居环境品质、人民生活质量、
城市服务效能正加速跃升。

□ 梁平报记者 周旋

近日，明月山优质粮油产业技术创新中
心 2025年梁平稻测产观摩活动在梁平区安
胜镇金平村举行。市农业农村委组织测产专
家组，对梁平平坝丰产优质水稻良法种植科
研示范基地（以下简称示范基地）的“梁平稻”
进行现场测产与考评。

现场，示范基地近200亩水稻稻穗饱满、
压弯秸秆，一片丰收景象。收割机在田间来
回行驶作业，金黄稻粒从出粮口不断倾泻而
出，迅速装满粮袋。

测产过程中，专家组仔细查看川康优
2115、玮两优 8612等水稻品种的生长情况，

严格依照测产程序，随机抽取采用水稻肥水
协同高效技术模式及土壤培育与作物增产
协同互馈技术模式种植的田块进行检测，并
依据粮油作物高产竞赛测产方案，依次完成
面积丈量、鲜谷称重、晒干扬杂、水分检测等
环节。

“水稻田间长势均衡，结实率高，籽粒饱
满，综合性状良好。”重庆市农业科学院水稻
研究所研究员、测产专家组组长李经勇表示，
经测算，三块被选中的测产田亩产分别为
764.6公斤、805公斤和 825.6公斤，平均亩产
达798.4公斤，丰产优势显著。

与此同时，明达镇千亩绿色增产提质水
稻示范区也同步完成测产，交出亮眼成绩单：

该区域水稻平均亩产达571.9公斤，较去年农
户常规种植增产 171.9 公斤，增长率达
42.98%，增产效果突出。

“这一成绩得益于水稻机械化侧深一
次性精准施肥技术的推广应用。我们通过
科学调控肥力，有效提升水稻的产量和品
质。此次测产数据更直观体现了技术成
效。”西南大学副教授刘彬在谈及技术应用
时表示。

专家组一致认为，示范基地通过优质品
种与先进种植技术相结合，取得了显著成
效。“科研院所+区县推广部门+新型经营主
体”的推广模式，有效推动技术进村入户，实
现广泛辐射，助力农业增效、农民增收。

梁平作为我市重要商品粮保供基地，水
稻种植面积达 43.8万亩，规模种植超 10万
亩，生产条件优越。2024年3月，梁平区联合
西南大学、四川农业大学成立明月山优质粮
油产业技术创新中心，汇聚川渝地区及国际
科技资源，聚焦“良种选育、良法种植、良品加
工”全产业链，打造“梁平稻”品牌。

“‘梁平稻’的突破源于‘良种良法’深度
融合。我们通过精准养分管理、绿色栽培和
智慧农业应用，实现产量与品质同步提升。”
西南大学资源环境学院院长陈新平表示，下
一步，他们将联合更多合作社与大户组建梁
平水稻种植联盟，建设更多规模化生产基地，
推动产业向优质化、品牌化发展。

平均亩产798.4公斤！

梁平平坝丰产优质水稻测产再刷新纪录

□ 重庆日报记者 刘冲

近日，来自重庆主城的游客张先生在城
口县岚天乡溪谷花海游玩时，发现亲水环线
步道夜间照明不足，存在安全隐患。他尝试
扫描景区入口处的二维码，留言建议加装路
灯。令他意外的是，7天后他再次到访时，步
道沿线已经装起了一串串暖黄色的灯。

在城口县岚天乡，通过扫码提建议、现场
座谈等渠道，游客的声音被迅速采纳，多项建
议7天之内就能落地见效。这一良性互动显
著带动了旅游体验和收入的同步提升——今
年 1 至 8 月，岚天乡游客接待量同比增长
21%，旅游综合收入超5100万元。

“路灯亮了、停车有序了、厕所干净了，我
们更愿意留下来多住几天。”一位来自四川的
游客说。今年暑期她带孩子来岚天乡避暑，

曾在平台上反映过垃圾清运不及时的问题。
两天后，她便发现环卫部门增加了清理频次。

岚天乡相关负责人介绍，多个景点、步道
和民宿集中区都设置了“有岚事·扫码找代
表”的二维码立牌。游客发现问题，可随时扫
码留言。平台接到建议后，会自动派单至对
应部门或乡人大代表跟踪处理。据统计，该
系统运行以来已受理各类建议56条，涵盖路
灯照明、旅游厕所、停车管理、步道安全、垃圾
处理等具体问题，其中 54条已落实，游客满
意率超过98%。

除了线上渠道，岚天乡还定期组织游客、

村民和代表开展面对面座谈。在最近一次座
谈会上，有游客提出体育馆开放时间较短、部
分旅游标识不清等问题，这些意见均被记录
并列入整改清单。一名连续9年来岚天乡度
假的湖北游客说：“他们真的在听，而且很快
就有行动。”

游客建议的快速落地，显著提升了岚天
乡的旅游服务能力。近一年来，全乡新增旅
游标识50处，修缮步道3.8公里，新建旅游厕
所3座，增设休息点30处，推出3条主题旅游
线路，还在重点区域加装路灯和监控设备。

旅游环境的改善直接推动了当地民宿发

展和客流量增长。“现在七八成都是回头客，
很多人成了‘乡旅顾问’，主动帮我们出点
子。”岚天乡相关负责人表示，今年暑期，该乡
民宿整体入住率超90%，周末经常出现“一房
难求”的现象。

“倾听游客建议并快速响应，不仅及时化
解了旅游服务中的短板，也使游客获得参与
感，更愿意‘来了再来’。”该负责人表示，“我
们把建议当作发展机遇，而不是负担。”

如今，岚天乡逐步建立起“收集—响应—
落实—反馈”的闭环机制，推动乡村旅游从

“靠风景吸引人”走向“以服务留住心”。

多项游客建议7天内落实

城口县岚天乡“听劝”，8个月实现文旅收入5100万元

全力建设品质生活新范例 让幸福触手可及
渝中加速提升人居环境品质人民生活质量城市服务效能

黔江

文旅融合助力非遗传承

□ 重庆日报记者 周传勇

9月 12日，记者从大渡口区获悉，该区 2025年上半
年社会消费品零售总额超 103亿元，同比增长 8%，增速
位列全市第二。

据悉，大渡口接连出台《大渡口区商贸经济提质发展
三年行动计划（2025—2027年）》《2025年大渡口区引流
工作实施方案》等政策，筹备召开深入推动西部陆海新通
道建设会等，加速推进消费引流、主体招引、载体建设、开
放发展、企业服务等重点工作，鼓励企业将纳税、销售、业
务等汇集区内，逐步做大经营规模。

商贸业招商引资成效明显，落地海吉亚医疗、诗仙太
白、遥望科技电商直播产业基地等 37个项目，投资额约
43.6亿元；法狮龙家居建材西南运营中心、俄罗斯红绿灯
超市等28个项目在谈。同时，累计盘活集中连片规模商
业面积 2.61万平方米，新增商贸市场主体 1844家，商贸
活力不断增强。

上半年，大渡口开展了 140余场消费促进活动，其
中，3月踏青消费季着眼“旅游+消费”，累计引流超 40万
人次，同比增长50%以上；4月以首届大渡口半程马拉松
为契机，围绕“赛事+消费”，开展重庆老字号嘉年华暨大
渡口半程马拉松消费季，吸引桥头火锅底料等60余家企
业参展，还发布了20个消费新场景，引流效果明显，拉动
线上线下销售近2000万元，活动4天引流超10万人次。

“我们还加速打造具有大渡口辨识度的‘义渡 IP’，开
展首届‘义渡名菜名店和精品宴席’甄选活动，向社会发
布 20家义渡美食名店、50道义渡名菜和 15桌义渡精品
宴席，以义渡好货、义渡美食名菜名店、重庆小面等为代
表的‘义渡 IP’逐渐发展成熟。”大渡口区相关负责人介
绍，全区推动餐饮品牌提档升级，组织 20家餐饮企业到
成都考察学习先进经验；启动义渡美食美器甄选活动，围
绕餐具材质、设计创意、实用及环保理念等多维度展开深
入探索与创新，甄选出 20家具有大渡口特色的餐饮商
家；筹备举办2025服务消费季暨第17届中国（重庆）火锅
美食文化节，目前各项筹备工作正有序推进。

大渡口区上半年社零总额超103亿元
增速位列全市第二

□ 万州时报记者 解书睿

在日前举行的2025世界智能产业博览会上，万州区
共签约重大项目9个、总投资62.5亿元，其中低空经济类
项目1个、投资1.5亿元。

新签约的低空经济类项目为智能制造标杆工厂建设
项目，由重庆钦纵航空航天装备智能制造有限公司投资
运营，规划新增厂房4000平方米，对现有工厂产能扩容，
新建航天筒体舱段产品机加件车间、飞行器大结构件车
间、飞行器钣金件车间、飞行器发动机结构件车间，并进
行车间自动化和智能化升级改造。

据悉，8月，万州经开区管委会也签约引进了 1个低
空经济类项目——鼎为科技无人机生产项目，总投资 5
亿元，计划分两期建设。其中，一期项目投资 2亿元，形
成年产3万台无人机能力；二期项目投资3亿元，形成年
产10万台无人机能力。整个项目达产后，形成年产13万
台无人机的能力。

前不久，万州经开区已在高峰生态工业园挂牌低空
经济产业园。新签约的鼎为科技无人机生产项目、重庆
钦纵智能制造标杆工厂建设项目均落户这里，为万州发
展低空经济注入新动能。

此外，低空经济产业园已有威科赛乐微电子股份有
限公司、重庆钦纵航空航天装备智能制造有限公司等企
业入驻。加上重庆江东机械有限责任公司、重庆市维都
利新能源有限公司等关联企业，万州低空经济发展驶入
快车道。

据了解，今年5月印发的《万州区加快构建“3233”现
代制造业体系促进高质量发展行动方案（2025—2027
年）》（以下简称《方案》），将低空经济列为加快培育的三
大未来产业之一，提出依托万州区装备及零部件制造产
业基础，聚焦低空经济赛道，靶向招引无人机、低空飞行
器总装及配套零配件等低空经济项目。

《方案》还策划了无人机零部件制造产业园项目、电
动垂直起降飞行器（eVTOL）永磁同步电机生产制造项目
等4个低空经济类项目，总投资26亿元。根据《方案》，到
2027年，万州低空经济、沉浸技术、人工智能三大未来产
业产值将达到20亿元。

万州

低空经济蓄势起飞

□ 綦江日报记者 赵竹萱

9月12日，记者在位于綦江高新区桥河组团的重庆椒
香汇食品有限公司生产车间看到，新鲜的辣椒在自动化清
洗流水线上翻滚；工人们在钢结构操作平台上，通过“管
道抽吸”技术轻松完成物料的干湿分离和精准取料——
这项西南地区首创的技术，成为綦江区以科技创新助推
农业新质生产力发展的生动实践。

“过去泡菜制作需要工人搭梯子投料取料，不仅效率
低，还存在安全风险。”该公司负责人霍睿介绍，“现在，员
工在平台上就能安全、快速监测每个发酵坛，实现精准操
作。”同时，企业将泡菜贮藏区设在了恒温恒湿的防空洞
内，配合自动化温湿度监控，泡菜经过至少90天发酵后，
亚硝酸盐含量远低于国家标准。

科技创新带来显著效益。企业用工量降至原来的
15%，产能却实现翻番——以往每名员工最多管理80个
发酵坛，如今两人即可管理1200余个。

技术革新的背后，是政策的强力支撑。綦江区农业
农村委为企业申报“重庆蔬菜优势特色产业集群项目（第
二批）”，总投资 1000万余元，并获中央财政补贴 210万
元。“政府的大力支持，让我们对未来充满信心。”霍睿说。

据介绍，该项目建成后预计年产泡椒 1500吨，实现
年产值 1100万元，每年可消化本地蔬菜 1300吨，实现原
材料供应与加工无缝衔接。将推动綦江区辣椒、生姜、萝
卜、青菜等农产品实现“种植有订单、加工有标准、销售有
品牌”的良性循环，促进农业提档升级和农民增收。

綦江

泡菜产业搭上“智造”快车


