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国际视域下中国人民抗日战争
对世界反法西斯战争的卓越贡献

□ 杜仁彬

（二）

（接上期04版）
中国抗战对美英“先欧后亚”战

略起到了支撑作用。美军在中国的
大后方和八路军、新四军等控制的部
分区域建立众多气象站、水文站与无
线电通讯网，设立联合情报搜集整理
机构，在情报收集等方面与美国等盟
国全面合作。英国首相丘吉尔指出：

“中国一旦崩溃，至少会使日军15个
师团，也许有20个师团腾出手来。其
后，大举进犯印度，就确实可能了，印
度将不保。”中国军民坚持抗战，延缓
了日军南下进程。“南进”作战是日本
侵略扩张的既定国策、德日反复密谋
的战略协同阴谋。1940年春夏，德国
竭力唆使日本“南进”作战，但中国始
终拖住其陆军主力，使其无法脱身

“南进”。1941年，日本陆军总兵力51
个师团，在中国有35个师团、东南亚
10个、日本本土4个、朝鲜2个。1942
年日军原计划进攻澳大利亚，因中国
战场牵制被迫放弃，导致中途岛战役
惨败。太平洋战争爆发到1943年初，
中国战场牢牢拖住日本66万陆军，美
军在东南亚、太平洋岛屿激战太平洋
战场的 48 万日军；1945 年中国战场
仍钳制着日陆军 51 个师团中的 22
个，太平洋战场仅10个，日军无法南
进，中国有力支援在东南亚战场、太
平洋战场美英军队的反攻作战。日
本历史学家井上清说“中国抗战使日
本陷入无底泥潭，是太平洋战争失败
的根源”。

五、中国军民艰苦卓绝的抗战对
苏联战场提供了有力的声援和支援，
为苏联卫国战争胜利作出了重大贡献

苏联战场以机械化作战为主，斯
大林格勒保卫战、库尔斯克会战均投
入坦克上万辆，伤亡超百万，对击败
法西斯德国产生了决定性作用 。
1938年7月和1939年夏季，日军与苏
联曾在张鼓峰、诺门坎地区发生局部
冲突，但因陆军主力被中国战场牵
制，始终无法调兵“北进”，与德军的
战略对进企图被彻底粉碎。斯大林
曾说：“中国战场使苏联避免了两线
作战，是反法西斯战争的关键。”1941
年冬至1944年秋，苏联从远东地区抽
调 54.2 万人和火炮 5000 多门、坦克
3300多辆到欧洲战场，对苏德战争的
进程影响重大，中国为苏联提供了重
要的情报支持和物资援助，苏联军事
情报组常驻延安，德国将要进攻苏联
的重要情报就是中共转告苏联高层
的。斯大林格勒大会战时，希特勒要
求日本从远东进攻苏联，日本因主力
深陷中国战场而拒绝，苏联红军因此
集中兵力抵抗德国，直至反攻柏林，
中国战场客观上帮助苏联夺得卫国
战争胜利。

六、中国对欧洲和北非战场提供
了间接的战略支援配合，对同盟国在
欧洲和北非战场获胜作出了积极贡献

欧洲战场具有反法西斯战争核
心区域的战略地位，是盟军抗击德军
的主要战场，使日本在国际上孤立无
援，改善了中国抗战的国际环境。中
国战场与欧洲、北非战场同样有间接
的相互战略支援的关系与作用，中国

为同盟国提供了战时急需的
钨、锡和桐油、猪鬃等大批战
略物资。罗斯福还说过，若日
军“和德国配合起来，举行一
个大规模的突击，在近东会
师，把俄国完全隔离起来，割
吞埃及，斩断通过地中海的一

切交通线。”
欧洲战场涉
及国家多，
以大兵团、
运 动 战 为
主，盟军反
攻作战主要
靠强大的陆
军空军。中

国战场牵制住大批日军，使德日法西
斯无法在欧亚大陆从南北两线对进，
减轻了欧洲和北非战场的压力 。
1940 年夏，在德国打败英法联军、法
国投降危急时，日本却因主力被中国
战场牵制无力南进西进。丘吉尔说
过“若中国崩溃，日本将占领印度，中
东陷落，欧洲战场将延长数年。”说明
中国战场对欧洲战场的战略协同配
合至关重要。北非战场以沙漠战和
游击战为主，吸引了德意法西斯的部
分兵力，发挥了盟军控制地中海、切
断德意补给线的战略作用，配合盟军
在欧洲战场的反攻作战，中国战场为
北非战场提供了间接的战略支持。

七、中国抗战动员广泛、投入最
多、牺牲巨大，是中国对世界反法西斯
战争战胜轴心国作出的最大贡献

中国为抗战作了广泛的战争动
员准备，巨大的战争投入和消耗牺牲
为同盟国之最。美国美利坚大学历
史系彼得·库兹尼克教授承认：“二战
期间苏联死亡人数超过2700万，中国
政府宣布的死伤人数更是高达 3500
万。”牛津大学教授拉纳·米特认为

“中国抗战是二战中被低估的战场，
其贡献远超西方认知。”因此，正确评
价中国的贡献很有必要。

（一）抗战的战争准备与战争动员
中国在资源匮乏、工业基础薄弱

的艰苦情势下开展了抗日战争的准
备和动员。一是政治准备。到全面
抗战爆发时，中国基本完成战时体制
改革，建立抗日民族统一战线，八路
军改编、新四军组建，奔赴华北华中
抗日前线抗战。全国思想文化战线
广泛开展抗日宣传教育，创编排演大
批文艺作品，唤醒民众，凝聚全国抗
战智慧力量，基本完成抗战的思想准
备，全国军民和海外侨胞踊跃捐款捐
物，支援正面战场作战和八路军新四
军的抗战。二是军事准备。九一八
事变后，中国积极整军备战，国民政
府军基本完成改编，地方军统一纳入
全国军队序列，战斗力有所提升；修
建部分国防工事，大批引进德国等先
进武器，建立兵工厂发展战时军事工
业，生产枪支大炮与药品等，勉强支
撑军队的作战需求。三是经济准
备。中国政府实行战时经济体制、调
整财税制度，储备调配战略物资，加
强经济统制；通过沿海工厂内迁、举
办企业、修建道路等措施，初步建成
后方工业交通体系，以四川为中心把
西南地区初步建成战略大后方，基本
保障全国抗战物资供应。四是战争
动员。中共提出全民族抗战路线，倡
导建立抗日民族统一战线，实现国共
合作；广泛发动群众、武装群众，开展
减租减息、大生产运动，形成包括农
民的全民族军民动员模式，构建人民
战争体系，积极开展敌后游击战争。
国民政府普遍开展社会动员，全国形
成父送子、妻送夫、子送父踊跃参军
的场景，支援江桥抗战、长城抗战、淞
沪会战、徐州会战、武汉会战、长沙会
战等前线的对日作战。

（二）中国以巨大的战争投入和消
耗牺牲，在世界的东方撑起了世界反
法西斯战争的脊梁

中国在东方主战场抗击日军时
间长达14年，是世界反法西斯战争持
续时间最长的战场。中国人民的牺
牲树立了全人类自由解放事业的丰
碑，联合国前秘书长潘基文代表国际
社会对此作出了充分肯定：“中国在
第二次世界大战中所作出的贡献以
及所经历的牺牲举世公认，中国人民
在战争中所遭受的苦难得到了世界
人民的正确评价和广泛同情。”一是
兵力投入与消耗巨大。抗战期间，中
国军队投入对日作战兵力最多时超
500万，伤亡380余万人，其中阵亡约
132万人。中国消耗了巨量武器弹药
和能源物资，仅滇缅公路运输量占中

国抗战物资总输入的 90%，驼峰
航线空运物资 65 万吨。二是战
略资源与经济消耗巨量。中国

在抗战中遭受了巨
量的经济损失，日
本侵华战争使中国
的工业、农业、交通
等 遭 到 了 严 重 破

坏，大量工厂倒闭，农田荒芜，大批铁
路、公路和桥梁等基础设施被炸毁。
按1937年比价，中国官方财产损失和
战争消耗达1000多亿美元，间接经济
损失达5000多亿美元，战争消耗4万
多亿美元。中国在经济落后、资源有
限的情况下支撑长期抗战的经济消
耗，工业产能倒退数十年。三是社会
伤痛创巨痛深。侵华日军实行烧
光、杀光、抢光的“三光”政策，残酷
屠杀和掠夺中国军民，犯下罄竹难
书的滔天罪行，南京大屠杀中日军
杀害中国军民 34 万、抢劫黄金至少
6000 吨，日军制造了人间惨案数百
起，造成中国军民伤亡3500万（占各
国二战伤亡总人数的 33%），给中国
家庭结构、交通、产业、文教等均造
成深重伤害。埃及前驻中国大使阿
卜杜勒·瓦哈比认为“中国人民的抗
日战争开始时间最早、持续时间最
长，牺牲巨大。这些事实值得世界
各国人民了解和铭记。”

八、中国人民抗日战争在世界反
法西斯战争中的重要作用、战略地位
及未来启迪

毛泽东主席曾指出“中国的抗战
是世界性的抗战。”“我们的敌人是世
界性的敌人，中国的抗战是世界性的
抗战。”斯达林也曾表示“中国人民在
反法西斯战争中作出了巨大贡献，中
国战场是战胜日本法西斯的重要战
场之一。”中国抗战理所当然世界反
法西斯战争的重要部分。

（一）中国战场是世界反法西斯战
争第一个主战场

美国总统罗斯福认为“中国人民
在这次战争中是首先站起来同侵略
者战斗的”他肯定中国人民在战争中
首先站起来战斗，为盟军争取了时间

“假如没有中国，日本将腾出数百万
兵力投向其他战场，整个亚洲局势将
彻底崩溃”。从 1931 年九一八事变
起，中国打响世界反法西斯战争的第
一枪。中国军民坚持了14年艰苦卓
绝的抗战，牵制了日本陆军主力，有
力支援了其他战场的反法西斯战争，
在全球反法西斯战争中发挥了极其
重要的关键作用。中国抗战为世界
反法西斯战争提供了“时间+空间+
道义+物资”多重支撑，改变了战争进
程，恢复世界和平。拉纳·米特教授
认为“中国抗战为二战的胜利作出重
大贡献，不仅对中国的命运至关重
要，也对塑造当今世界格局发挥了关
键作用。”

（二）中国战场是世界反法西斯战
争重要的东方主战场

毛泽东主席在《论持久战》英译
本序言中说：“伟大的中国抗战，不但
是中国的事，东方的事，也是世界的
事。我们的敌人是世界性的敌人，中
国的抗战是世界性的抗战。”他早就
把中国抗战纳入世界反法西斯战争
进行总体思考和谋划。毛泽东持久
战思想中的政治团结、国际统一战
线、经济自给等动态博弈与综合制胜
的理念，对当代非对称战争、超限战、
国家安全战略仍有指导作用。

（三）中国抗战帮助同盟国彻底粉
碎了轴心国德意日“会师”中东、奴役
世界的阴谋

中国战场迫使日军分散兵力应
对消耗战，消耗大量战争资源，放弃

“北进”苏联与“南进”太平洋的同步
扩张计划，换来苏联卫国战争、太平
洋战争的战略缓冲期。曾任苏联驻
华武官的崔可夫元帅指出：“日本未
进攻苏联，是中国战场牵制的结果。”
美国总统罗斯福认为中国的抗战是
决定世界命运的关键一环，他说：“假
如没有中国，假如中国被打垮了，你
想一想有多少师团的日本兵可以因
此调到其他方面来作战？”战后日本
官方战史《大本营陆军部》承认中国
大陆战场是日本陆军的核心战场，其
失败决定了整个战争结局，佐证了中
国战场的重要性。

（四）中国军民十四年浴血抗战取
得了辉煌战绩

一是大量歼灭日军主力，沉重打
击日本法西斯。据不完全统计，全面
抗战八年中，中国军队与日军进行大
型会战 22 次、重要战役 200 余次、中

小战斗近20万次，其中中国正面战场
进行重要战斗1000余次、小战斗及游
击战3.8万次；参战兵力最多时近500
万，歼灭日军171万人，其中正面战场
歼灭日军85万余人，牵制日军50%以
上兵力。抗战史研究者一般认为日
军在中国被毙伤150余万人（有研究
者认为日军二战伤亡 287.4 万人，其
中中国战场伤亡 198.4 万，占其伤亡
总数的69.03%）。据战后中国台湾公
布史料，二战结束时在中国大陆（不
含东北、香港）、中国台湾和越南北纬
16度以北地区投降军队128.32万，超
过其在东南亚和太平洋诸岛投降的
陆海军总数。二是收复国土，提升国
际地位。中国抗战取得胜利，彻底打
败日本，取得收复全部国土和所有城
市等辉煌的战略成果，推动不平等条
约废除，通过《波茨坦公告》确保台湾
回归中国法理依据，奠定了战后亚洲
的战略格局，大幅提升了中国的国际
地位。三是对日本战争经济和战略
资源造成严重消耗和破坏。中国抗
战沉重打击日本的战争经济，粉碎了
日本资源掠夺计划，严重消耗其国
力，1941年日本直接军费占国民收入
之比由 1937 年的 17.6%升至 34.9%，
1931—1945 年日本内阁因此连续倒
台15届。哈萨克斯坦前总统纳扎尔
巴耶夫说过，中国作为“二战东方主
战场”，二战期间，中国人民以巨大牺
牲捍卫世界的和平，中国人民在战胜
法西斯方面的作用应得到更多认可。

结语：中国人民抗日战争对世界
和平与发展的启迪

中国全民族抗战取得了最终胜
利，对世界做出了不可磨灭的卓越贡
献，具有崇高的历史地位，将永远铭
刻在人类反法西斯战争的丰碑上，中
国在国际舞台上赢得了尊重和地位，
成为联合国安理会常任理事国。

首先，以史为鉴，开创未来。中
国军民在东方主战场通过浴血奋战，
彻底打败了日本军国主义。中国应
该加快科技与军事革命，创新发展高
科技、新兴产业和军事科技，增强军
事实力和综合国力，建立强大国防，
拒敌于国门之外；以“犯我中华者虽
远必诛”的气概保家卫国，保护人民
生命财产和发展成果。当下的科技
战、贸易战、关税战、金融战、生物战
及其他超限战、总体战都全要依靠科
技创新。

第二，失道寡助，侵略必败。侵
略者必将激起所有爱好和平的国家
与军民的强烈反击，最终必遭失败。
日本明治学院大学国际和平研究所
研究员石田隆至等进步学者都认为，
日本应切实正视和深刻反省发动侵
略战争给中国造成巨大伤害的历史
事实，以史为鉴，持续加强与中国的
友好合作。日本及其政治家应深刻
反省，承认侵略、承认失败、承认历
史，面向未来，止戈为武，铸剑为犁，
永遵和平。

第三，团结奋战，战胜强敌。中
国军民英勇抗日的历史充分证明国
弱必被欺，弱国能够战胜强国。弱国
必须有保护和平实力，唯有奋起反
抗，建立全民统一战线，坚持抗敌必
胜的信念、勇毅坚决的意志，采取正
确的战略战术就能战胜强敌。中国
为亚非拉国家树立了民族解放范式，
助推殖民体系瓦解、民族解放运动，
重塑战后世界格局。

第四，抗战精神，世界财富。中
国军民在抗战中表现出强烈的家国
情怀、必胜信念、抗争精神和坚韧意
志，凝聚成“天下兴亡、匹夫有责的爱
国情怀，视死如归、宁死不屈的民族
气节，不畏强暴、血战到底的英雄气
概，百折不挠、坚忍不拔的必胜信念”
伟大抗战精神，将成为全世界的宝贵
精神财富，永远激励世界人民为维护
和平与发展不懈奋斗。

（作者系中共常州市委党史工作
委员会四级调研员、年鉴工作处处长，
出版中级职称。长期从事地方志、年
鉴和抗战史、文史研究，曾获地方志、
年鉴和党史编纂研究成果国家级、省
市级奖励20多项，在省级及以上刊物
发表论文20多篇。）


