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在老家院子的角落里，停着一辆破旧不
堪的三轮车。车身锈迹斑斑，车把也摇晃得
厉害，可它就像一把神奇的钥匙，总能打开
我记忆深处那扇通往童年温暖时光的大门。

天还未亮，公鸡都还没来得及打鸣，外
公便轻轻将我从睡梦中唤醒。我睡眼惺忪
地爬起来，跟着外公来到院子。月光如水，
洒在那辆老三轮车上，它静静地伫立着，仿
佛在等待一场奇妙的旅程。外公熟练地检
查着车子，我在一旁打着哈欠，满心期待着
即将开始的集市之行。

出发喽，外公稳稳地跨上三轮车，我也
麻溜地爬上后座。车轮缓缓滚动，“吱呀吱
呀”的声响，打破了夜里的宁静。一路上，凉
风拂面，我靠在外公宽厚的背上，听着知了
欢快的歌声，还有偶尔传来的犬吠声。三轮
车轻快地前行，仿佛也在享受这静谧美好的
时光。

到了集市，热闹非凡。各种吆喝声、讨
价还价声此起彼伏，交织成一首独特的交响
曲。外公穿梭在各个摊位前，仔细挑选着小
猪。他那粗糙的大手轻轻抚摸着小猪，眼里
满是专业与专注，嘴里还不时和卖家讨价还
价。我跟在后面，好奇地张望着周围的一
切，这里的一切都充满了新奇。

买好小猪后，返程变得艰难起来。小小
的三轮车装载着两三头沉甸甸的小猪，每头
小猪都不安分地扭动着，发出“哼哼”的叫
声。外公吃力地蹬着三轮车，每踩一下踏
板，都仿佛用尽了全身的力气。遇到上坡
路，他的身子几乎要贴到车把上，胳膊上青
筋暴起，汗水不停地从额头滚落，浸湿了他
的衣衫。我坐在一旁，看着外公艰难的样
子，眼眶不禁湿润了。我想帮忙，却又无能
为力，只能在心里默默为外公加油。外公察
觉到我的情绪，转过头来，笑着对我说：“孩
子，别怕，外公有力气，咱们马上就到家了。”
那笑容里满是坚毅和对我的安抚。那一刻，
我觉得外公就像一座巍峨的山，永远为我遮
风挡雨。

那辆旧三轮车，承载的不只是几只小
猪，更是外公对家庭的担当和对我无尽的
疼爱。

这篇文章以“旧三轮”为线索，串联起童
年与外公相处的珍贵回忆，情感真挚动人。
开篇巧用比喻，将破旧三轮车比作打开记忆
的钥匙，自然引入下文。文中场景描写生动
鲜活，从月光下的启程到集市的喧闹，再到
返程的艰难，展现了生活细节。对外公的刻
画尤为精彩，通过“熟练检查车子”“吃力蹬
车”等动作，以及“笑着安抚”的神态，将外公
勤劳坚韧又充满温情的形象刻画得跃然纸
上。结尾升华主题，点明三轮车承载的深厚
情感，使文章既有生活气息，又富有思想深
度，是一篇优秀的叙事散文。

（指导老师 黄勇）

在这里，我选择了旅游管理专业的升
学班就读，这一步步走来，虽尝尽了苦头，
但我更体会到了成长的喜悦。

“这次数学考得太差劲了哈！”老师一
边生气地对我说，一边拿出成绩单，在我的
数学分数上画了个红圈，我的心随之一揪，
变得紧张不安。老师又说道：“最近专业部
要技能大赛备赛了，你是参加，还是不参加
呢？”看着我犹豫不决的样子，老师告诉我
下去考虑一下，再跟她回信。想着这样不
如意的文化成绩，我确实需要时间补上来，
我的同桌也担心我技能大赛可能有难度，
劝我抓一面，先把文化成绩提高一下再说，
但专业实作技能毕竟是我更为喜欢的内
容，我需要在技能竞赛中更上一层楼。不
知是哪来的勇气，我没有听同桌的劝告，自
个儿找到班主任，自信地说道：“老师，请相
信我，这次技能大赛我一定要去试试！”

刚拿到客房实训项目备赛时，“甩单”这

个看似简单的动作却成了我的噩梦。床单
总是甩不平，边角对不齐，每次练习都手忙
脚乱。看着其他队员轻松完成任务，我甚至
焦虑到失眠。但我告诉自己：“与其抱怨，不
如行动。”于是，我选择课后留下来反复练
习，一遍不行就十遍，十遍不行就二十遍。
手臂酸了，甩；腰背疼了，继续甩。渐渐地，
我的动作越来越流畅，床单像被施了魔法，每
一次都服帖地落在该落的位置。在校级技
能大赛“甩单”项目中，我以标准、迅速的操作
赢得了老师的表扬：“太棒了，太完美啦！简
直让我们无可挑剔！”一直不太看好我的同桌
也为我竖起了大拇指：“真棒，你的努力付出
没有白费！”那一刻，我收获的不仅仅是成
长，还明白了坚持不懈、努力向上的意义。

在备赛期间，我利用晚自习刻苦钻研
文化课，数学成绩也有了明显提升，在最近
的一次测试中，我的文化课语、数、外三科
总成绩达到了优等，班主任笑了，数学老师

也笑了。
这段学习经历让我懂得了只要勤奋刻

苦，就会收获成长；坚持咬定青山不放松，
就会创造奇迹。当我们把目光从“别人有
多快”转向“自己有多稳”，以少年之姿，赴
向上征程，脚下的路就会越走越宽。

职业教育给了另一片让我翱翔的天
空，我将用一颗热爱的心去面对生活中的
每一次锻炼，在成长的历程中，收获更多的
美好与从容。

本文记叙了自己成长过程中战胜自我
的内心历程，通过不懈努力，最终成长进步
的故事。这里有老师对自己的谆谆教导，
有学友对自己的关心和鼓励，更有自己咬
定青山不放松参加技能大赛的成长与收
获。作者通过语言、动作和心理描写，生动
地刻画了人物形象。通过心理活动描写，
写出了自己内心的矛盾；通过动作描写，写
出了技能训练的艰苦。最终感悟到坚持不
懈、努力向上的意义。行文流畅，脉络清
晰，富有真情实感。 （指导老师 易廷英）

“我的西红柿真甜，我的萝卜嘎嘣脆。”
九月，五彩稻田旁，淮远河边，我和同学

们在余校长的带领下，正在过丰收节。田边
画像里的袁隆平爷爷正微笑着给我们点赞。

记得有一年立春，余校
长在大会上说：“同学们，学
校开展二十四节气活动，
希望大家积极参与。大
足拾万镇是袁隆平爷
爷工作过的地方，我
们要像袁爷爷那
样，把论文写在
大地上。”我和
同学听了都很
振奋。

可刚到实验田里，我就闹了笑话。我的
锄头不听使唤，刚播下的种子就被翻出了
土。班主任张老师没有责备我，而是手把手
教我如何使用锄头。她说每一颗种子都是
一个生命，要用心呵护。

转眼到了芒种时节，试验田有了状况。
一个星期六，下了一夜的暴雨。眼看着淮远
河水越涨越高，我急得直跺脚：“糟糕，我们
班的菜地要泡汤了。”

我央求爸爸想办法。爸爸二话没说，带
上锄头就来到离家不远的实验田边挖排水
沟。我也拿着锄头忙前忙后，顾不得满身泥
水。那一刻我仿佛看见了袁隆平爷爷正弯
腰在田间，寻找那株改变世界的稻株，顾不
得擦去脸上的汗水。

真正的考验在白露前后。接连的阴雨
让不少菜叶上爬满了青虫。我连夜上网寻
找秘密武器，终于找到了这个季节最合适的

“天然农药”——草木灰水。喷药那天，我和
同学们穿梭在田垄间，竟在枯黄的菜叶下发
现了悄悄膨大的萝卜。

秋分快到了，试验田就像被施了魔法的
“魔法田”，辣椒、黄瓜等各种瓜果蔬菜长势
喜人。收获的时候，同学们一筐一筐地搬
运，把蔬菜运向食堂，送往敬老院，我们嘴里
高唱着校歌：五彩稻田拾万校园，怀远河畔，
生机无限。

我们怎能不开心？在二十四节气的活
动中，我们不仅学会了种植，还懂得了坚持
和付出的意义。

大地是最美的课堂，让我们继续把论文
写在大地上，让知识在泥土里生根、开花。

这篇作文以“魔法田”为线索，将劳动实
践与精神传承巧妙结合，洋溢着泥土的芬芳
与成长的喜悦。文中按二十四节气铺展叙
事，从立春翻土的笨拙、芒种排水的急切到
白露治虫的智慧，细节生动鲜活，如“锄头不
听使唤”“满身泥水”等场景充满生活质感，
展现出劳动教育的真实温度。袁隆平画像
的细节贯穿始终，既点明地域特色，又赋予
劳动以精神高度，让“把论文写在大地上”的
号召具象化为田间的汗水与收获。结尾校
歌与感悟升华主题，将个人体验升华为对

“大地课堂”的礼赞，体现出新时代少年在实
践中领悟的责任与担当，字里行间流淌着对
土地、对传统、对科学精神的热爱，充满积极
的教育意义。 （指导老师 陈世德）

雪满窗棂，我们看千山竞秀；月满西
楼，我们看百舸争流。我们同欢笑，互鼓
舞，怀纯真满激情，如同春暮夏初绚烂而热
烈的海棠。只因我们同为海棠中学的一
员，共沐那一缕海棠的清馨芬香。

记忆回溯至初二的春暮夏初，那时海
棠花色正浓。

红绿操场上空，响彻着激昂的《运动员
进行曲》，海棠中学一年一度的运动会暨文
艺汇演正如火如荼地进行着。操场上，跑
道旁，同学们个个踮脚翘首，眼中隐烁着兴
奋的光。

早在运动会前的节目选材编排阶段，
我们就稔知，这将是我们中学时光里为数
不多的校园活动机会，心中盈满不舍与感
慨。因此，大家决定充分利用这次机会，让
更多同学参与。经过讨论，我们选定童年
偶像猪猪侠为主题。为增添节目特色，五
位同学将穿上玩偶服，扮演《猪猪侠》里的
五只小猪。而我有幸扮演其中一角。

然而，文艺汇演临近，我们的舞蹈动作
却尚未完全统一，急需抓紧排练。当运动
会比赛激烈进行时，我们正顶着燥热的天
气，穿着厚重的人偶服，一遍又一遍熟悉着
动作。人偶服里闷热难耐，却丝毫未能削
减我们希望出色地完成演出的决心。这念
头像是一根长密且轻柔的鹅毛，不时拂过
我们心尖，勾得人一阵舒痒。

在排练的短暂间隙，睿晨狡黠一笑：“我
们穿着玩偶服到操场去给同学们加油，怎么
样？”欣喜之情如卵石投井般在大家眉眼间
荡漾开来。我们一拍即合，迅速奔下楼。

灿烂的阳光穿过头套的缝隙，绚缭地
散入我的眼里。虽然顶着玩偶头套看不真
切，但我能听到周围欢呼加油声鼎沸。我
们努力用目光搜寻着班上同学的身影。

“哎，在这里！”同学们惊喜地朝我们招手。
正当我们兴奋地穿梭在人群中，寻找最佳
加油位置时，一个高大的身影突然挡在了
我们面前。抬头，原来是学校的体育老师，
他不苟言笑，眼中却透露出几分好奇。

“这几位同学，你们是来干什么的？”
“我们……是来给班里同学加油的。”

我愣神答道，其他四位同学也愣住了。
体育老师隐隐露出一丝微笑：“你们真

是有热情与创意的同学，想不想来当运动
会的吉祥物，给全校师生加油鼓劲呢？”

我们面面相觑，既惊又怕。体育老师
一边说着，一边领着我们拨开围观的人群，
走上主席台。我回过头与其余四人眼神一
碰，心中涌起了一股莫名的紧张。跟，还是
不跟？这是一个艰难的选择。出于对未知
的敬畏，我无奈叹道：“唉，我们‘畏罪潜逃’
吧！”大家一溜烟窜上了楼，仓皇消失在了
人海中。

那一刻的紧张与羞赧，成了我们青春
记忆中难忘的一页。

终于到了傍晚的文艺汇演，我们内心
的激动才逐渐代替了忐忑。天际慢慢沉入
了玄青色，期盼已久的文艺汇演在学术报
告厅缤纷的光束中宣布开幕。就在我们排
队候场时，我们惊讶地注意到上午那位体
育老师正朝这边走来。

“明日你们几位同学继续来运动会场
加油，你们的热情激励了所有运动员！”老
师笑着拍拍我们的肩，“你们班在运动场上
的表现很不错。今晚，不仅是表演，更是向
全校师生展示班级团结、青春活力与面对
挑战的绝佳机会。孩子们，记住，舞台属于
那些勇敢追梦、团结拼搏的人。”听罢，我们
相视一笑，眼中闪烁着希望的光芒。是的，
舞台是属于我们的。

汇演在热烈的掌声中缓缓落下帷幕，
而海棠中学的夜空也随之升起了璀璨的烟
花。杨校长的声音通过话筒，穿越了绚烂
的夜幕，飞入每一个激动怦然的心田：“看，
朵朵烟花在空中绽放，共同献上今夜的绚
烂。这些美好的瞬间，构成了我们人生中
最宝贵的回忆。愿同学们的人生，也将挟
一缕海棠的芬芳，如今夜的烟花般灿烂夺
目、团团齐放！”

在那初二的五月，春与夏温柔交织的
时刻，海棠花以最绚烂的姿态绽放，正如我
们海棠的每一位学子，虽然终将如那晚绚
烂的烟花般各自绽放于天涯，但心中那份
在海棠中学铸就的青春记忆和梦想之火，
如同一缕永不褪色的海棠清芬，深深烙印
在我们的灵魂深处。这份清芬，承载着我
们的欢笑与泪水，团结与拼搏，它将伴随我
们在未来的征途中勇往直前，让青春的梦
想在人生的舞台上继续绽放。

一缕海棠芳，淡而远扬，
萦绕心间，弥久不散……

、

本文，撷“海棠芳”为魂，绘就校园青春
锦卷，笔底烟霞，情韵天成。开篇借景起
兴，以“雪满窗棂”“月满西楼”之景，映衬校
园同窗情谊，妙笔生花。

文中紧扣运动会与文艺汇演，将排练
艰辛、操场“畏逃”、汇演绽放等情节，娓娓
道来。人偶服中闷热难耐却坚持排练，尽
显青春坚韧；操场“落荒而逃”的紧张羞赧，
满是少年纯真；汇演获赞后的相视一笑，尽
展团结奋进。

结尾处，以海棠花绽喻学子风采，烟花
绚烂喻青春记忆，升华主题，将校园时光赋
予永恒芬芳。语言优美，修辞精妙，心理刻
画细腻入微，情感真挚动人。字里行间，未
着一“情”字，却处处流淌情意，似暗香盈
袖，于无声处动人心弦，尽显青春华彩与少
年情致。 （指导老师 童国富）

日暮西垂，余晖透过窗户洒落在地板
上。妈妈拖着沉重的步伐迈进家门，满脸
的疲惫。我望着妈妈，内心为之一震，我暗
自下定决心，今天要自己洗头发，为妈妈减
轻一丝负担。

我来到浴室，放好水，缓缓蹲下身子，将
头探入水中。瞬间，乌黑的长发丝在水里轻
盈散开，恰似一群活泼的小朋友，在清澈的
溪流中欢快地嬉戏玩耍。水温柔地包裹着
头发，每一根发丝都贪婪地吮吸着水分。待
头发完全湿透，我慢慢将它从水中捞起。湿
漉漉的头发沉甸甸的，仿佛被施了魔法，有
一股无形的力量要把我往水里拽，像是要
把我拉进神秘的水底世界。我紧紧稳住身
子，暗暗给自己鼓劲，嘿，这头发似乎感受
到了我的坚定，乖乖听话不再捣乱。我伸
出手，轻轻抚摸着头发，那柔软的触感，宛
如指尖滑过娇嫩绽放的花瓣，细腻又柔软。

接着，我拧开洗发水的瓶盖，挤出一些
在手心里，轻轻揉搓出绵密的泡沫，再均匀
地涂抹到头发上。随着手指的划动，白色

的泡泡不断冒出来，恰似一群小精灵，在发
丝间跳跃、舞蹈。刹那间，整个浴室仿佛飘
起了纷纷扬扬的雪花，变成了一个梦幻的
冰雪王国。这些泡泡小精灵在空中欢快地
转着圈，展示着它们曼妙迷人的舞姿。当
我打开花洒的瞬间，这些可爱的泡泡小精
灵便在水流的冲刷下渐渐消失不见，头发
变得愈发顺滑，如同一条灵动的小泥鳅，在
我的手中欢快地滑来滑去。

为了让头发洗得更干净，我洗了第二
次。这一回，我放慢了动作，轻轻地搓揉着每
一缕头发，不放过任何一个角落。随后，我拿
起梳子，从发梢开始，慢慢往下梳理。一下，
两下……恍惚间，我好似看到湖边的柳树，
正对着如镜的水面，细细梳理着自己长长
的头发，微风拂过，发丝轻轻飘动，美极了。

最后到了冲洗头发的环节，我低下头，
水流从头顶倾泻而下，同时轻轻摇晃头发，
就像在晃动一束水草，当把残留的泡沫都
冲得干干净净。我把头发从水中拉出来
时，它就像一条奋力跃出水面的大鱼，带着

水珠欢快地“蹦跳”着 。原本有些油腻、杂
乱的头发，此刻变得格外干净清爽。

洗头还剩最后一步吹干。我小心翼翼
地打开吹风机开关，暖烘烘的风轻柔地吹
在头发上，我一手握吹风机，一手捋头发。
小心地移动着它，不一会儿，头发就变得干
爽蓬松，散发出淡淡的清香。

当我把干爽的头发扎成马尾，转身看到
妈妈欣慰的笑容时，突然明白：原来洗头发
不只是一件小事，它像一颗爱的种子，在水
流与泡沫中悄悄发芽，让我学会体谅，也让
我更懂得如何用行动守护这个温暖的家。

整体来看，文章从立意到文笔都比较
出色。标题《藏在洗发泡泡里的爱》巧妙点
题，既概括事件，又暗喻对家人的关怀，充
满温情。开头以黄昏场景渲染氛围，自然
引出为妈妈分忧的决心；中间用大量童趣
打比喻，如“小精灵跳舞”“魔法师吹风”等，
将洗发过程写得生动鲜活，充满画面感；结
尾通过妈妈的笑容回扣标题，将“洗发”升
华为“爱的成长”，情感真挚动人。全文结
构完整，语言优美，是一篇难得的佳作。

（指导老师 唐光旭）

小时候我们急着长大，但后来发现，世界并
不是那么美好。

人的一生似是一朵花的历程，努力在岩石
的罅隙中绽放。

童年时，我是一株嫩芽，因为有巨树的环
绕，所以未经历风吹雨打。我稚嫩弱小，却有面
对世界的勇气，因为懵懂无知，所以无所畏惧，
肆意强大……

作为温室里的花朵，我只知汲取养分，拼命
生长，迎着风儿摇曳，不在乎巨树枝叶的零落发
黄，花粉发黄，不在乎身下土地的龟裂贫瘠，就
这样，晨昏交替，我伴着日月长成了花苞。

正是含苞欲放的少女时代，我叛逆张狂，胆
怯于世界，却对父母恶语相向。我似是被禁锢
在一方天地，内心被猛兽占领，毫无理智，撕杀
猎食，将满是青春痘的脸埋在口罩下，将饱满的
身躯藏在宽大的衣服之中。

内心迷茫不安，我不知道自己是怎么了，我
不想伤害关心我的亲友，口中所冒出的却是利
箭小刀……就这样，我步入了绽放阶段。

经历了挫折、思考，我变回了原来温顺模样，
也明白了成熟是怎样一种蜕变。当一朵花走向
成熟，那便意味着这是她一生中最美的时期。

夜烛灯下，当我停下手中的笔，抬眼，满目
“霜花”，是奶奶的白发。她坐在我的身旁，正
细致地缝织针线，眼睛凑得很近，似是要穿过
岁月的浪潮，一眼望过无尽的波涛。曾几何
时，她的头发乌黑发亮，曾几何时，她的脸上没
有斑点、沟壑。似乎一转眼便成了现在的模
样。花白的发，发皱的肤，老态的神情与怎样
也藏不住的沧桑。

我仔细回想和她相伴的岁月里，我是怎样，
是面红耳赤的争吵，还是一言不发的沉默，是毫
不关心的无情无义，还是积极地准备逃离她的
怀抱。曾几何时，奶奶是我仰慕的对象，后来却
想着振翅高飞，飞向四方。

所有的不成熟结成了今日的果，一颗酸涩
的，满是悔恨的果。身子不自觉地靠近他，眼泪
也绷不住地流了满颊，我在她的怀里哽咽，因为
这是我最温暖的家。

奶奶惊愕地抱着泣不成声的我，没有说话，
只是用慈爱的声音说：“长大啦。”

蜕变似是一夜之间的事儿。我在昏暗灯光
之中，点点星月之下，开出绚烂的花。

应像一朵花，应为一棵树，非常沉默，非常
骄傲，从不依靠，从不寻找，这才是成熟的模样。

青春是一首写不完的诗，各有各的不同，本
文把成长过程当中的叛逆和懂事，通过一朵花
绽放叙述出来。文字细腻柔情，使人身临其境，
感同身受于同一段时期的感受，给予读者或者
迷惘的青少年一个方向，人成长的方向应该是
为自己所爱之人的幸福而奋斗。

（指导老师 杨莎莎）

新芽

淮远河边的淮远河边的““魔法田魔法田””
大足区拾万实验学校六年级二班 廖新

海棠芬芳飘校园海棠芬芳飘校园
大足区海棠中学九年级二十四班 唐源蔚

点 评

点 评

以少年之姿以少年之姿 赴向上征程赴向上征程
大足职业教育中心二○二四级二班 陈好迪

点 评

藏在洗发泡泡里的爱藏在洗发泡泡里的爱
大足区智凤小学四年级二班 周芸

点 评

旧三轮旧三轮
大足区中敖镇转洞小学六年级一班 杨琪

点 评

成熟的模样成熟的模样
大足区城南中学高二年级十班 杨杨

点 评


