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岁月失语，惟石能言。
——题记

那日，我走进艺术宝库——大足
石刻。秋阳斜，云悠然，五山葱郁，浓
淡相宜，渲染出蓬勃生机。阵阵风吹
过，吹软了秋的柔情，吹散了佛陀的衣
袂，模糊了菩萨的容颜，带着我回到了
一个个久远的年代，与大足石刻开启
了一场穿越千年的对话。

我置身于南宋的风吹过的山谷，
“叮叮咚咚……”耳边传来千年前勤劳
的人民在开凿石壁的声响；“叮叮当当
……”是匠人们躬身细琢抨击而出的交
响乐；“阿弥陀佛，大功告成！”是年迈高
僧赵智凤呕心沥血七十载的喜悦。惊
鸿一瞥，石刻的佛国幻境惊艳了我。

循着青石板铺就的道路，我拾级
而上，额头已沁出微微汗珠，一樽石刻
站在山顶上召唤我，抬头仰望，“宝顶”
二字赫赫在目，此时，鸟儿也在丛林间
雀跃，婉转的歌声与石刻的语言同鸣，
我沉醉其中，脚步缓缓挪动着。在全
然忘却走过多少曲折石坎之际，“父母
恩重经变相”又对我诉说起他们的故

事：“我们经历了佛前求子、怀胎守护、
临产受苦、生子忘忧、哺乳养育等，才
迎来儿大远行，可离别时，我忆起舐犊
之情，依依难舍，送了一程又一程，叮
嘱了一遍又一遍，孩儿父亲才拄着拐
杖把我拉回，劝我以儿子前程为重，切
勿耽搁他行程。而今我白发苍苍，儿
已年长，可百岁唯忧八十儿，不舍作鬼
也忧之。”听罢，我不禁热泪盈眶，呢喃
回应：“父母之爱真是伟大深沉。”于
是，石刻诉说的孝悌种子在我懵懂的
内心种下。

山径崎岖，一路与不同石刻交谈，
终于疲惫不堪，轻靠石桌即眠，乘上时
空的飞轮，飞越到了宋元战乱后的时
代。石刻呼唤着：“来人啊，请拯救我们
吧！我们已斑痕累累，满目疮痍，即将
湮没于历史的荒径中。”我在焦灼中惊
醒，急切地环顾四周，发现精美的石刻
依旧完好如初，才长舒一口气：“还好、
还好只是梦。”石刻郑重地回应：“孩子，
我们真实经历过你的梦境，所幸遇到了
一代又一代石刻保护者，这才千年长存
啊。”幸而留存，历久弥香的石桥、石柱、
石牌坊、石像……它们连结着大足大美

的脉络，更注入了中国人的精神血脉与
卓然智慧，刻下了中国的历史变迁。我
深情地高呼：“我要做大足石魂好少年，
做新一代石刻保护者，将艺术瑰宝传
承，将中国文化弘扬。”

夕阳西坠，脚踩一路的蜿蜒，我跳
跃在密林跌落下的光影斑驳里，如秋
叶舞韵蹁跹，轻轻点燃归路上的欢声
笑语，与大足石刻相约再见。

此文思路清晰，构思新颖。按照南
宋开凿、战乱后、现在三个时期——穿
越千年的对话为主线，想象大胆而有创
造力，使文章新颖有吸引力。小作者倾
听到了故事与岩石的合鸣，知道了一代
又一代人对大足石刻的倾心付出，汲取
了石刻中的精神力量。同时，有意识地
把自己的真实情感写入文中，用流畅的
文笔恰到好处地表达了自己热爱家国
的情怀。开头结尾优美有意境，前后呼
应，结尾段含蓄隽永，一句“与大足石刻
相约再见”意味深长。

（指导老师 周林）

我的妈妈哪儿都好，就是有点“抠门”。每次
吃饭不让剩饭，不让剩菜，连洗脸水都要接起来
……以前我不解，总在心里抱怨妈妈。可现在我
不仅要举双手为妈妈的“抠门”点赞，还要下决心
变得和她一样“抠门”。

我家在卖酒，每次贴完酒瓶广告纸，妈妈都会
把背胶纸收集起来。每次我问妈妈：“留那个干什
么？”妈妈神秘地一笑说：“有用。”我心里想，这有
什么用，不就废纸一沓吗？有次我做计算题，东翻
西找，就是找不到草稿纸。妈妈见状，就把她收集
的背胶纸给我拿过来，“给，用这个吧。”“妈妈你真
有办法，这个真的解了我的燃眉之急。”妈妈告诉
我，这就叫重复利用，你平时喜欢画些小动物，剪
一些小东西，都可以用它。我笑着说：“妈妈，你真
抠门，这个能省多少钱呀？”妈妈却一本正经告诉
我：“你别小看一张纸，全国有14亿人口，如果大家
每天都能节约一张纸，你想想看一天能节约多
少？一年又要节约多少？”我在心里默默想了想，
那可真是一个庞大的数字，一天大概能节约出我
家后面一座山的树呢。妈妈说，节约用纸不但保
护了森林，也保护了我们的生态环境。我开始理
解妈妈的“抠门”了。

妈妈不仅在家“抠门”，在外也“抠门”。每次
我和妈妈去菜市场，她都叮嘱老板，菜不要分开
装，找个大点的袋子，装一起。老板打趣地说：“我
又不收你的袋子钱，你这么抠门干嘛？”妈妈说：

“这不是钱的事，就是太浪费了。”回来以后，我问
妈妈：“一个塑料袋有什么浪费的？”妈妈说：“我要
一个大袋子装菜，回来以后装菜的袋子用完还可
以装垃圾，小袋子不仅不能重复利用，最主要的是
塑料袋还特别不好分解，如果流入海洋，还会让海
洋生物有面临死亡的危害。”我听了吓了一大跳，
连忙说：“怎么可能？”妈妈说：“海洋里的海豹、海
龟会把塑料制品当作食物吃了，因为塑料制品跟
它们认识的食物有差不多的气味，吃下去也能获
得饱腹感，但是却无法消化。除了吃下去，还有可
能会缠住它们的脖子，导致它们窒息死亡。”我听
了以后震惊极了，原来我们平时生活中使用的塑
料袋对生态有这么严重的危害呀。我顿时对抠门
的妈妈肃然起敬。

现在我明白了，妈妈的“抠门”，其实是在用自
己的行动践行着绿色环保，从每一天做起，从一张
纸、一个塑料袋做起。我想，生态环境保护不能只
是一句口号，我们小朋友要从点滴做起，我有这样
一个榜样，有什么理由不做一个节约能手呢。

《妈妈教我“抠门”》这篇文章视角独特，通过
生活中的点滴细节，展现了妈妈“抠门”背后的智
慧与环保意识。

作者以自己对妈妈“抠门”行为的不解开篇，引
起读者的好奇。接着通过妈妈收集背胶纸用作草稿
纸等事例，让读者逐渐明白妈妈的“抠门”实则是节约
与重复利用资源。文章情节生动，如作者找不到草
稿纸时妈妈的及时帮助，使故事充满生活气息。语
言表达自然流畅，作者的心理描写真实地反映了态
度的转变。从最初的抱怨到后来的点赞，这种转变
富有教育意义。 （指导老师 贾莉）

“一条大河波浪宽，风吹稻花香两
岸……”每当这熟悉的旋律响起，我的心
中便涌起无尽的自豪与感动。在历史的
长河中溯源，于时代的浪潮里奋进，我看
到了中华民族从站起来、富起来到强起来
的伟大飞跃，那是一部波澜壮阔、气壮山
河的奋斗史诗。

曾祖父的故事，是从新中国成立的曙
光中开启的。那是一个百废待兴的年代，
他和无数的先辈们怀着满腔热血，投身到
祖国建设的洪流中。“新三年，旧三年，缝缝
补补又三年。”曾祖父的衣服总是打着补
丁，生活条件极为艰苦，但他从未有过一句
怨言。他和乡亲们一起，肩挑手扛，用勤劳
的双手在贫瘠的土地上开垦出希望的田
野，修筑起通往外面世界的道路。在那个
激情燃烧的岁月里，他们凭借着坚定的信
念和顽强的毅力，为新中国的建设奠定了
坚实的基础。每当曾祖父讲起那段历史，
眼中总是闪烁着光芒，那光芒里有对过往

艰辛的淡然，更有对新中国成立后新生活
的憧憬与热爱。正是他们这一代人的努
力，让中华民族在世界的东方傲然挺立，中
国人民从此站了起来。

祖父接过了曾祖父奋斗的接力棒，在
改革开放的春风里，他的故事有了新的篇
章。祖父是个有远见的人，他敏锐地捕捉
到了时代的机遇。“要想富，先修路。”他积
极参与村里的道路建设，还开办了村里第
一家小加工厂。“摸着石头过河”，虽然过程
中充满了艰辛与挑战，但祖父始终没有放
弃。随着加工厂的逐渐壮大，村里的人们
也过上了越来越好的生活。家里盖起了新
房子，添置了新家具，孩子们也能穿上漂亮
的新衣服，去更好的学校读书。祖父常说：

“这都多亏了党的好政策啊。”改革开放的
浪潮，推动着中国经济的飞速发展，让中国
人民一步步走向富裕，中国大地焕发出勃
勃生机。

而我，在新时代的阳光下茁壮成长。

记得小时候，家乡还是一个偏远落后的小
山村，出行不便，信息闭塞。如今，高速公
路如巨龙蜿蜒，高铁风驰电掣，拉近了家乡
与世界的距离。村里的人们通过网络直
播，将家乡的特色农产品销往全国各地。
在学校里，我们享受着现代化的教育设施，
多媒体教学让知识变得更加生动有趣。学
校经常组织我们参观爱国主义教育基地，
学习英雄烈士和先进人物的事迹。那些为
了祖国和人民英勇奉献的英雄们，如刘胡
兰、董存瑞、雷锋、张桂梅……他们的精神
如同一盏盏明灯，照亮了我前行的道路，激
励着我努力学习，为实现中华民族伟大复
兴的中国梦贡献自己的力量。

中华民族伟大复兴，是一代又一代中
华儿女接续奋斗的结果。我们生逢盛世，
当不负盛世。作为新时代的少年，我将以
先辈们为榜样，传承红色基因，弘扬民族精
神，努力学习科学文化知识，提高自身素
质，在中华民族从富起来到强起来的伟大

征程中，书写属于自己的精彩篇章，
让青春在为祖国、为民族、为人民的
不懈奋斗中绽放绚丽之花。

文章紧扣“山河锦绣，盛世华
章”主题，以家族三代人的经历为主
线，生动展现了中华民族从站起来、
富起来到强起来的伟大历程。叙事
清晰流畅，从曾祖父建设新中国的
艰辛，到祖父改革开放时期的拼搏，
再到“我”在新时代的成长与感悟，
层次分明，时代感强。情感真挚饱满，字里
行间洋溢着对先辈的敬仰、对国家发展的
自豪以及对未来的坚定信念。且善用经典
语句与事例，增强了感染力与说服力，是一
篇富有情怀与深度，能引发读者强烈共鸣
的佳作。

（指导老师 王佳佳）

外婆住在农村，记忆中，家里的厕
所在院子外面。

矮矮的泥墙，屋顶用茅草随便遮
盖一下就成了厕所。站在里面，我总
有一种要碰到头的感觉，黑漆漆的墙
上有蜘蛛网，有蜗牛，还有壁虎；人蹲
在里面，隐约可以看见外面的星星点
点。说是厕所，其实就是在土坑上架
了两块木板。我每次蹲在木板上面，
看到下面的“黄河”就会感到害怕。上
完厕所时，你才会发现这儿根本就没
有手纸，只有一竹筒里放着几个削得
薄薄的竹片，这就是“纸“了。有时，不
小心竹刺还会被请到我的两个”小馒
头”里遨游，害得我几天都不敢坐下。
夏天，就更可怕了，厕所里苍蝇四处乱
飞，根本无法让你安心上厕所。

我特别怕去外婆家，主要是怕在
外婆家上厕所。

这个周末，餐桌上摆着丰盛的早
餐，可我不敢多吃，因为妈妈说要去外

婆家，我得确保在外婆家不去上厕
所。妈妈笑着说：“放开肚子吃吧，外
婆家的厕所换新的了。”妈妈的话让我
半信半疑。

去外婆家的路宽阔平坦，20 多
公里的路程一眨眼就到了。车停在
外婆家门前，我跳下车一看，外婆家
院外低矮的厕所真的不见了。再放
眼望去，村子里每家院外的厕所也都
不见。

走进整洁的院子，我发现院子的
西南角盖起了一间小房子。“看，那就
是新盖的厕所。”妈妈看着我傻愣愣
的样子笑着说。我怀着好奇心向厕
所走去，贴着白色瓷砖的墙壁干净整
洁，拉开厕所门，哇，香味扑鼻，瓷砖
铺成的地板上，一个白色坐便器映入
眼帘，厕所内壁也贴着白色的瓷砖，
跟五星级宾馆的卫生间一样干净。

这时，外婆乐呵呵地跑出来，抚
摸着我的头，嘴里不停地说：“瑞瑞

呀，现在政策好，我们家建新厕所的
费用都是政府出的。如今，全村家家
户户都用上了这样的厕所，村里的空
气好了，苍蝇也少了。我们家瑞瑞也
可以安心地在外婆家住下啰，不怕蚊
子咬屁股啰。”

阳光下，外婆的脸上笑开了花。

这篇习作通过小作者细致的观
察，采用对比的手法对外婆家的新旧
厕所进行了生动细腻的描写，先写了
记忆中外婆家的厕所十分简陋，现如
今党的政策好了，乡村振兴，让老百姓
过上了好日子，就连厕所也变了样。
小作者以小见大，抓住厕所的变化来
体现老百姓在党的领导下过上了幸福
的生活。文末通过外婆的语言描写点
明中心，升华主题。

（指导老师 廖明芬）

有一次，老师让我们回家调查自己的家风，可我家的
家风是什么呢？回到家，我就问父亲：“爸爸，我们的家风
是什么？”父亲见我一脸疑惑，让我坐下来，给我讲了起
来：“儿子，我们的家风就是‘忠党爱国，诚信做人’。”

父亲喝了一口茶，给我讲起了高祖父的故事。高
祖父就是爷爷的爷爷，高祖父比较有钱，而中国还处
在抗日战争时期。有一次，高祖父遇到了四川方面的
红军，就慷慨解囊，捐了二十块大洋给红军。还承诺：
国家有难，匹夫有责。下次红军再来时，会再捐三十
块大洋帮助红军打鬼子。

可没过多久，国民党的军队来到了我们这里收
捐，他们逼高祖父捐钱、纳税。高祖父不肯，他们就揍
了高祖父一顿，还把屋子里的东西全砸了，把钱也抢
走了。高祖父心里一直惦记着对红军指导员的承诺，
现在家里没了钱，怎么办呢？高祖父想起了家里还有
一件值钱的东西——埋在屋外大树下的祖传明代瓷
瓶。高祖父毫不犹豫把瓷瓶挖出来卖掉了。等再遇
到红军，高祖父把三十块大洋交给了指导员，指导员
激动不已。指导员十分感激高祖父的捐助，高祖父在
整个县里也出了名。

说到这里，父亲问我：“儿子，你从高祖父身上学
会了什么？”我想了想，说：“高祖父用行动告诉我，要
做一个忠党爱国的人，还有，要做一个诚实守信的
人。”父亲赞许地点了点头。

父亲为了奖励我，又讲起了爷爷的故事。
爷爷二十几岁的时候，学得了一手好木工手艺。

有一年春天，邻居张大爷要给儿子娶媳妇，就请爷爷
帮忙打造一套婚床和衣柜，希望能在秋天成亲前完
工，爷爷算了算工期，拍拍胸脯说：“老张，你放心，这
事包在我身上，肯定给您办好。”

可天有不测风云，就在快完工时，爷爷伤到了手，
伤口好深好深，流了好多血。医生嘱咐爷爷短期内不
能再干活了，否则会留下病根。可爷爷想着答应了张
大爷的事情，就请了两个同行好友，忍痛指挥，继续完
成了剩下的工作。

故事讲完了，我的内心久久不能平静。我对父亲
说：“爸爸，我们应该时刻铭记祖辈的教导，做一个忠
党爱国，诚实守信的人。”父亲满意地望着我：“儿子，
咱爷俩就这样做堂堂正正的人。”

国是千万家，千万个小家的家风聚集在一起，就
形成了国风。我誓要传承并发扬我的家风——忠党
爱国，诚信做人。

这篇文章紧扣“家风”这一主题展开，通过讲述高
祖父和爷爷的故事，生动展现了“忠党爱国，诚信做人”
的家风传承，内容丰富且富有感染力。在叙事上，先是
借父亲之口道出家风内容，随后分别详细叙述高祖父
倾尽全力兑现对红军捐助承诺，彰显爱国与守信；接着
写爷爷受伤仍坚守对邻居的承诺完成木工活，体现诚
信品质。这些事例具体鲜活，让家风不再是抽象概念，
而是化作实实在在的行动榜样。结尾处更是将小家的
家风与国风相联系，升华主题，凸显出家风传承的重要
意义，表达出作者传承并发扬家风的决心，使文章整体
立意深刻，传递出积极正向的价值观，是一篇很不错的
展现家风主题的文章。 （指导老师 吴洪强）

怀揣着满心憧憬与期待，我第一次踏
入校园的大门。那一刻，脚步轻快，却又
隐隐地带着一丝紧张。我深知，这里将成
为我迈向未来的起点，一个孕育梦想、见
证成长的地方

记得第一次参加演讲比赛前，我自认
为准备得万无一失，当站在演讲台上的瞬
间，大脑陡然一片空白，掌心沁满了汗水，
思维也变得混乱不堪，我甚至不记得自己
是如何讲完的。演讲的分数如同一把锐
利的匕首刺痛了我的心。我开始陷入自
我怀疑，觉得自己根本不是演讲的那块
料，内心对演讲也生出了深深的畏惧。那
段日子，我如一只迷失在茫茫大雾中的小
鸟，在无尽的迷茫里徘徊，找不到前行的
方向。

幸运的是，校园是个充满奇迹与温暖
的地方。班主任敏锐地察觉到我的低落，
她轻轻走上前来，脸上挂着如暖阳般的微
笑，温柔地拍了拍我的肩膀说：“你已经做
得很棒了，咱在哪儿跌倒，就在哪儿爬起
来，老师相信你一定行。”在她的鼓励下，
我开始重新审视自己。每天清晨，我伴着
第一缕阳光诵读课文；夜晚，对着台灯反
复练习演讲。终于，我的付出有了回报，
第二次站在演讲台上时，我表现得自信从
容，最终收获了成功。

校园的课辅活动，宛如为我打开了一
扇全新的大门，引领我走进一个五彩斑斓
的新世界。我加入了学校的绘画小组，初
次参加比赛时，满心都是焦虑，害怕自己
的作品无人问津，得不到认可。然而，当

我鼓起勇气将作品交上去后，收获的是同
学们真诚的赞美和极具价值的建议。他
们的话语如同一股暖流，驱散了我心中的
不安，让我在绘画的道路上更加坚定地走
下去。

校园中的友情，更是我成长旅程中最
珍贵的财富。运动会上，同学们震耳欲聋
的加油声，仿佛是一股神奇的力量注入我
的身体，让我浑身充满了干劲，拼尽全力
完成比赛。集体的温暖与力量成为我心
中永恒的美好回忆。

回望校园时光，那些在演讲台上的慌
乱、在画笔下的迷茫、在赛场上的拼搏，都
已成为生命中最珍贵的勋章。园里种下的
勇气与热爱，终将长成参天大树，伴我在人
生路上乘风破浪，绽放属于自己的光芒。

本文洋溢着对校园生活的热爱与感恩，
凸显了在知识获取、勇气培养、友情滋养等方
面给予的力量。以细腻笔触描绘了校园生活
中的成长历程，情感真挚动人。开篇以入校时
的憧憬与紧张奠定基调，随后通过演讲比赛、
绘画小组、运动会等具体事例，生动展现了个
人从挫折到成长、从迷茫到坚定的蜕变过程。

文中比喻手法运用精妙，如将演讲失
利后的迷茫比作“迷失在茫茫大雾中的小
鸟”，将老师的鼓励喻为“暖阳”，使情感表
达更加形象可感。细节描写尤为出色，演
讲时“大脑空白”“掌心沁汗”的慌乱，练习
时“清晨诵读”“夜晚苦练”的坚持，都让读
者感同身受。 （指导教师 王怀英）

山河锦绣 盛世华章
□ 大足区拾万实验学校七年级一班 郭子萱

点评

穿越千年的对话
□ 大足区新利小学六年级一班 李静

校园的阳光

厕所革命

我的家风
□ 大足区灯塔小学四年级一班 陈毅

大足区高升小学六年级三班 夏家瑞

大足区宝山小学六年级三班 范素灵

妈妈教我“抠门”
□ 大足区双路小学五年级一班 李雪
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