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□ 江北报记者 刘静

漫步在江北区大石坝街道忠恕沱社区，
一幅充满生机与活力的现代社区“画卷”展现
在眼前——曾经略显破旧的街道如今整洁有
序，翻新的居民楼外墙色彩温馨；街角的小花
园里，绿植繁茂，老人们悠闲地晒着太阳，孩子
们嬉笑玩耍；崭新的社区服务中心人来人往，
各类便民服务和文化活动在这里热闹开展。

谁能想到，这个充满幸福感的社区，不久
前还面临着场地狭小、服务不足等诸多难
题。如今，忠恕沱社区成功打造为江北现代
社区新范本，在城市发展的浪潮中，蹚出了一
条独具特色的社区蜕变之路。

空间盘活 场景焕新

大石坝街道忠恕沱社区属于典型的旧改
型社区，辖区面积仅 0.3平方公里，却承载着
常住居民 2500余户，5200余人的生活日常。
这里主要由原长安江陵厂家属院落组成，大
部分建筑建于上世纪60—80年代，岁月的痕
迹在这些老旧建筑上清晰可见。

为了从根本上改变社区的落后面貌，忠
恕沱社区以老旧小区改造为契机，积极寻求
与各方的合作，致力于盘活闲置空间，打造全
新的社区场景。

2019年，忠恕沱片区启动老旧城区改造
项目，社区抓住了这一机遇，2024年，与长安
公司达成合作，将原江陵厂房已荒废 6、7年
的1100平方米公房，以较低租金租用。这一
举措犹如一场“及时雨”，不仅盘活了长安公
司长期闲置的国有资产，使其重新焕发生机，
更为忠恕沱社区解决了场地匮乏的燃眉之
急，为后续的社区建设和服务提升奠定了坚
实基础。

在场地问题得到解决后，社区按照
“1938”现代社区建设思路，围绕“忠恕沱·幸
福里”品牌理念，精心规划了 6个多功能阵
地，涵盖了健康颐养、童趣娱乐、书香阅读等
多个方面，极大地丰富了社区的公共服务内
容，满足了居民们多样化的生活需求。居民
李大爷高兴地说：“以前社区啥活动都不好开
展，现在有了这么多好地方，我们的生活可丰
富了。我经常来社区量血压、听健康讲座，身
体更有保障了。”

社区通过空间盘活和场景打造，让曾经
破旧狭小的社区变得宽敞明亮、功能齐全，居
民的生活品质得到了显著提升，社区的凝聚
力和向心力也得到增强。

资源聚合 生活提质

场地问题解决了，服务功能也有了，但要
真正提升居民生活品质，还需整合社区内外
资源，优化功能布局。

忠恕沱社区因地制宜，规划了“商业综合
片区、教育医养片区、特色文旅片区”三大综
合功能片区，促进“多圈融合”“一圈多能”，精
准提升“15分钟高品质生活服务圈”能级。

在商业综合片区，社区不仅联动周边悦
荟商圈，还积极引入各类商家，丰富商业业
态，让居民生活更便利。教育医养片区的打
造，更是解决了居民的后顾之忧。社区与附
近医院建立合作关系，定期邀请医生到社区
开展义诊和健康讲座。对于老年人来说，社
区的养老服务设施也得到了极大的改善。社

区养老服务站配备了健康理疗、日间照料、养
老助餐等，老人们在这里可以锻炼身体、品尝
美食，享受丰富多彩的晚年生活。

特色文旅片区则充分挖掘社区的历史文
化底蕴，将传统文化与现代旅游相结合。社
区内的一些老建筑得到了保护性修缮，如具
有历史意义的老厂房被改造成了特色咖啡
馆。社区还整合了周边的旅游资源，打造了
一条独具特色的文旅线路。游客可以沿着这
条线路，参观徐悲鸿旧居、巴人汲水公园、洋
炮局1862等特色景点，领略大石坝独特的文
化魅力。这条文旅线路不仅吸引了众多游客
前来观光旅游，也让居民们对生活的社区有
了更深的认同感和自豪感。

如今，在忠恕沱社区，居民们步行 15分
钟内，就能满足购物、就医、教育、休闲娱乐等
各种生活需求。“15分钟高品质生活服务圈”
的打造，让居民们的生活变得更加便捷、舒
适，生活品质得到了显著提升。2024年 12
月，忠恕沱社区荣获首批“重庆市优质一刻钟
便民生活圈”称号。

激发活力 创新治理

社区的发展离不开居民的参与和支持，
为了充分调动居民的积极性，激发社区治理
活力，忠恕沱社区积极探索创新治理模式。

“幸福议事苑”居民议事机制的建立，为
居民参与社区治理搭建了一个重要平台。在
这里，居民们可以畅所欲言，表达自己对社区
事务的意见和建议。社区将“议事会”与社区
治理“微网格”建设紧密融合，形成了“社区—
网格—楼栋—居民”的四级治理体系。每个
微网格都配备了网格员，他们深入了解居民
的需求和问题，及时将信息反馈到社区，并组
织居民在“幸福议事苑”共同商讨解决方案。
这种模式不仅提高了社区治理的效率，也让
居民真正成为了社区的主人，增强了居民的
归属感和责任感。

除了“幸福议事苑”，忠恕沱社区还依托
重庆金融监管局首批试点之一的“红金渝”忠
恕沱社区金融网格驿站，联合“社区集盒
zhongzhong杯循环商店”倾力打造以创新推
动可持续社区发展项目。“红金渝”金融网格
驿站拓宽了基层治理网格服务驿站的功能，
还集成了金融政策宣导、金融知识教育宣传、
金融矛盾纠纷引导化解等功能。驿站通过举
办各类金融知识讲座、开展金融咨询服务等
活动，提高了居民的金融素养和风险防范意
识。同时，驿站还积极协调解决居民在金融
方面遇到的问题和纠纷，为居民提供了更加
便捷、高效的金融服务。

“社区集盒 zhongzhong杯循环商店”则
以创新的经营理念和服务模式，为社区发
展注入了新的活力。商店提供经济实惠的
坝坝茶、特色小吃以及各类与大石坝相关
的文创产品，吸引了众多居民和游客前来
光顾。商店还将收益的 5%注入社区公司，
用于社区基层治理以及公益项目，实现了
经济效益与社会效益的双赢。此外，商店
还与社区联动，每月为辖区居民带来绿色
节能、旧物再创等不同主题的活动，不断激
发社区活力、促进邻里交流，增强居民获得
感、幸福感。

江北：一个老旧社区的“变形计”

大石坝街道忠恕沱社区，居民活动场所焕然一新。江北报记者 刘陶然 摄

□ 重庆日报记者 杨骏 周传勇

3月 10日，在重庆海关监管下，分
别由重庆市合川区、万州区的重庆市德
佳肉类科技发展有限公司、重庆市农产
品集团食品科技有限公司生产的共
19.5吨猪肉罐头顺利装车，发往新加
坡。这也是重庆产猪肉罐头，首次成功
出口新加坡。

上周，重庆动物源性产品监管体系
首次通过新加坡的地区准入认证，上述
2家企业正式获准向新加坡出口猪肉、
禽肉、牛肉、羊肉及蛋类等 5种动物源
性罐头产品。

此前，在对重庆肉类罐头生产企业
的走访调研中，重庆海关了解到，新加
坡市场对肉类罐头需求量大，企业出口
意愿强烈，但重庆动物源性产品监管体
系未通过新加坡认证，企业也无法获得
向新加坡出口肉类罐头的资质。

“我们的罐头产品一直远销我国港
澳地区、东南亚、非洲、大洋洲等 10余
个国家或地区。”重庆德佳肉类科技发
展有限公司董事长赖维学介绍，但是新
加坡对进口食品的生产工艺、溯源体系
及质量管控要求非常严格，他们一直打
不进去市场。

在此背景下，依托中新互联互通项
目框架下的“中新农业合作计划”，市商
务委（市中新项目管理局）、重庆海关、
市农委、市市场监督管理局等部门携
手，聚焦企业需求，依托中新关际合作，
加强与新加坡食品局沟通交流，开展现
场磋商和专题视频会议，系统梳理相关
法律法规及食品安全监控计划，建立 1
个市级专班和 2个区级专班，对有意向

的出口企业实施“驻厂指导”，帮助企业
升级生产工艺、优化管理体系，确保其
符合新加坡食品管理要求。

“根据目前已经签订和正在洽谈的
订单来看，预计我们每年出口到新加坡
的肉类罐头货值将超 1000万元。”重庆
市农产品集团食品科技有限公司总经理
崔国胜表示，此次成功出口到新加坡还
有一个很重要的意义，就是进一步提升
了我们产品的美誉度和品牌效应，让我
们在国际国内两个市场更好大展拳脚。

重庆海关相关负责人表示，此次 2
家企业的肉类罐头成功实现对新加坡
出口，将为重庆特色农产品出口带来示
范效应。重庆这次通过新加坡的地区
准入认证后，符合条件的 5类产品生产
企业经海关总署审核并向新加坡推荐
注册，就可以获得对新出口资质，可大
幅降低企业对新出口成本。

合川区相关负责人表示，合川是
全市农产品加工产业集群的重要承载
地，已聚集了种养殖企业 1554家，加工
企业 342家，火锅食材全产业链产值超
过 350亿元，午餐肉罐头出口新加坡将
为全区食品加工产业带来发展新机
遇。本次午餐肉罐头出口新加坡将助
力合川提升开放能级，预计到 2027年，
合川将实现外贸进出口突破 50亿元的
目标。

重庆海关、市商务委（市中新项目
管理局）等部门均表示，下一步，重庆各
部门将立足自身生态优势，结合食品及
农产品加工产业发展特点，继续指导企
业不断完善质量管理体系，支持更多企
业获得对外推荐注册，进一步推动更多
的“重庆产”农食产品走向世界、香飘海
外，助推依山就势发展生态特色农业，
助力乡村全面振兴。

重庆猪肉罐头首次成功出口新加坡

万州首批出口新加坡的肉类罐头货车正式发车。万州时报记者 付作侨 摄

□ 江津报记者 刘星欣

“不是皮卡买不起，还是‘三蹦子’
更有性价比！”“江津造”两轮和三轮摩
托车国外“爆火”，成为了海外热门抢购
产品。昨日，记者获悉，2024年，重庆枢
纽港产业园江津片区出口两轮和三轮
摩托车总量达 7.9万辆，出口额突破 5
亿元。

两轮、三轮摩托车系列产品为何那
么受到外国人的钟爱？据悉，江津制造
的“两轮车”和“三蹦子”，已经走进了30
多个国家。

“这是我第一次来，没想到这里的
摩托车外观设计时尚又实用，很符合我
们的审美，是我们需要的‘铁骑’。”近
日，在重庆昌明摩托车股份有限公司
（以下简称昌明摩托），来自摩洛哥的采
购商穿梭在一排排崭新的两轮摩托车

之间，眼中闪烁着兴奋的光芒，转头对
翻译竖起大拇指。

昌明摩托是一家专门从事摩托车生
产、开发、销售的高新技术企业、专精特
新企业，产品远销俄罗斯、越南、印尼等
国家，成为拥有自主知识产权、核心竞争
力和国际影响力的知名摩托车品牌。

“我们的产品比同一个市场内的同
级别车型价格低5%以上。对于一般家
庭来说，极具吸引力。”昌明摩托相关负
责人介绍，在一些外国人看来，开上摩
托车或三轮车去超市购物、出门、拉货
等都十分方便，既不用担心没停车位，
又能随时随地使用，价格比轿车低得
多，使用起来还更方便。

价格只是“敲门砖”，质量才是“试
金石”。公司相关负责人介绍，昌明摩
托每一辆车出厂前，都要经历很多严苛
测试，从发动机性能到刹车灵敏度，从

车架坚固程度到电子设备稳定性，每一
颗螺丝都对得起全球客户的信任。

昌明摩托以价格和质量征服海外
市场只是“珞璜造”摩托车畅销全球市
场的一个缩影。在重庆枢纽港产业园
江津片区，有 69家汽摩规上工业企业，
得天独厚的产业集群优势，让上下游企
业紧密协作，发动机、车架、消声器等零
部件供应及时且品质优良，摩托车的生
产高效且性价比高，让万虎工业、北易
车业、峻驰摩托等在内的多家摩托车出
口企业，凭借高性价比与卓越品质，抓
住无数外国采购商的心。

如今，“珞璜造”摩托车驰骋在世界
各地道路上。未来，随着产业的持续升
级、创新的不断涌流，重庆枢纽港产业
园江津片区汽摩产业不断向电动化、智
能化发展，更多优质产品将畅销海外，
书写“江津智造”出海新篇章。

江津摩托“火”到国外 出口额突破5亿元

□ 巴渝都市报记者 洪俊 文/图

近来，重庆江渚农业有限公司加工厂内，工人每天都
要定时翻看青菜头的风干状况，确保达到最佳效果。该
企业全新的风脱水工艺，标志着榨菜风脱水生产技术的
革新，为这一传统美食注入了新活力。

榨菜作为涪陵的标志性品牌之一，以其独特的风味
和便捷的食用方式深受消费者喜爱。然而，随着消费者
对食品品质和健康要求的不断提高，传统榨菜生产工艺
面临新挑战。传统的榨菜生产工艺主要依赖盐腌和自然
晾晒脱水，虽然能够保留榨菜的独特风味，但也存在一些
不足。例如，自然晾晒受天气条件限制，生产周期长，且
容易受到环境污染的影响，导致产品质量不稳定。此外，
传统工艺中盐分含量较高，难以满足现代消费者对低盐
健康食品的需求。

位于涪陵区蔺市街道长江边的重庆江渚农业有限公
司，依托得天独厚的沿江气候，运用创新的青菜头风干钢
架和工艺，成功研发出全新的风脱水工艺。一个钢架就
有 6层，不仅大幅减少所需场地面积，节约人力约 70%，
提升了风干效率，还显著改善了榨菜的品质和口感，为行
业发展注入新动能。

相比传统晾晒，采用该工艺缩短了生产周期，同时避免
了天气和环境污染对产品质量的影响，更好地保留营养成
分和天然风味，榨菜色泽更加鲜亮，口感更加脆嫩。此外，
新工艺大幅减少了盐的使用量，更加符合绿色环保理念。

“榨菜风脱水工艺的革新，不仅提升了产品的品质和
市场竞争力，也为传统食品行业的转型升级提供了宝贵经
验。”重庆江渚农业有限公司相关负责人表示，创新风脱水
工艺的应用是榨菜行业的一次革新，未来企业将继续加大
研发投入，推动榨菜生产技术的进一步升级，为传统美食
注入更多现代元素，为消费者带来更多健康、美味的选择。

涪陵

榨菜风脱水工艺革新
传统美食焕发新活力

工人翻看青菜头脱水情况。


