
□ 重庆日报记者 彭瑜

3月 1日清晨，大足电商产业园，五金主
播高兴刚开播半小时，后台便涌入30多个农
具订单。这个曾困守传统作坊的“厂二代”，
如今已是抖音农具类头部主播，年销售额突
破3000万元。

“这得感谢李老师。”高兴口中的李老师
叫李科，早在 2011年靠淘宝店卖打底裤、铅
笔裤，一年销售 6000万元，后来又成为淘宝
大学重庆分校负责人、阿里巴巴渠道专家，

“现在，他又把大足五金卖向五湖四海。”

反哺乡土
用电商为小镇五金产业赋能

龙水镇是全国知名的五金之乡，而今已
吸引超过15万名相关从业人员。

高兴的父亲是地地道道的龙水镇人，开
了一家五金工厂，专门生产建筑抹灰刀。他
也因此留在父亲身边打理厂子。

“只会生产，不会销售。”高兴说，彼时很
多五金产品是线下销售，2010年尝试注册淘
宝店卖抹灰刀，但效果并不理想。

高兴父子的境况是当时龙水镇五金产业
的缩影。2006年，大足区实施“五金振兴工
程”，用智能化设备对龙水古法锻打的一些关
键环节进行升级，效率提高了、工艺提升了、
质量也上去了。

“如何将这些产品销售出去成了新问
题！”2013年，郭世川辞职回到老家龙水镇尝
试用电商销售邓家刀，结果 8个人的团队一

年卖了300万元，有些不尽如人意。
彼时，大足区也在为龙水五金产品销售

找出路。2017年，大足区商务局一行人到重
庆本酷科技发展有限公司考察，希望引才引
智助力龙水五金企业走上电商销售之路。

当时，李科刚被本酷科技任命为 1688
渠道总监。这位曾创造年销 6000万元业绩
的淘宝大学讲师，心里很清楚，农村电商大
有可为，像龙水镇这样的五金产业，更需要
电商赋能。

李科作出选择：“每把刀都藏着匠人故
事，我要让世界听见中国小镇的声音。”

破局困境
用“失败者叙事”激发创业者斗志

在龙水镇龙棠大道有一个闲置多年的物
流园，大足区商务局把它租下来作为大足电
商产业园用地，授权李科负责大足电商公共
服务中心的运营。

“给我 4年，还你们一个国家级电商基
地！”与其他产业园不同，大足电商产业园不
收门面租金和物业费，电商培训、运营指导也
免费。2017年12月，李科刚到大足干了两件
事：一是开展电商培训；二是成立重庆渝猫科
技有限公司。

每次电商培训开课，这位“实战派”导师
既不讲电商美好前景，也不谈辉煌过去，而是
解剖自己遭遇的“败笔”。

流量陷阱、品类灾难、杠杆危机……李科
认为踩过的“坑”是最好的教材。事实证明，
他的授课非常有效，这些“失败者叙事”反而
激发了小镇青年的斗志：“原来专家也踩过这
么多‘坑’！”

李科还推行“带薪实训”模式：培训合格
的人员直接到渝猫科技带薪实战，熟悉了流
程、积累了经验，再鼓励独立创业。

“渝猫科技‘点燃’了电商创业激情。”大
足区商务局相关负责人称，到2022年，全区阿
里巴巴用户有630家、淘宝用户有3600多家，

拼多多商家12000多家，“全区每天发出去的
快递有20多万件，95%来自电商产业园！”

2021年，龙水镇斩获“中国电商小镇”称
号；2022年，大足区电商产业园荣获国家电
子商务示范基地称号。此时，距李科初至龙
水，正好4年。

裂变效应
带动7000人创业就业

现在，郭世川的电商团队达 16人，年销
售额突破6000万元。他说，李科带来的不只
是销售业绩，还构建起完善的电商生态，从业
人员有了、快递起步价也从8元降到1.8元。

但李科没有止步于此。
近年来，电商价格战愈演愈烈，以致销售

额上亿元而利润却没有多少。李科为电商转
型升级支招：一要创新，二要进军跨境电商。

在李科的鼓励下，学员们纷纷联合厂家
创新推出磨刀石、磨刀架、晾衣架、斧头等新
产品，开拓了新的市场和利润空间。

早在3年前，李科就开始研究跨境电商，
发现欧洲人注重精神消费，对国内很多文创
产品比较感兴趣。一个冰箱贴，国内成本只
有三四元，但跨境电商可以卖到10美元。

李科动员团队主管李宗川创业搞跨境电
商，但小伙子不敢接招。他主动入股25万元，
又动员郭世川、制刀企业主李松谊分别投资
30万元、40万元，陪李宗川“跑”进跨境电商。
去年9月以来，跨境电商板块实现收入220万
元，盈利22万元，先后建起了服务跨境电商的
义乌仓、东莞仓，如今正在筹建西南仓。

“学员创业，老师‘陪跑’才能行稳致远。”
李科时刻关注每个学员的状态，除了线上联
系，他还随时走访学员了解运营情况。目前，
他累计提供150万元资金入股，“陪跑”5名学
员进行电商创业。

7年深耕，大足区电商产业园累计入驻
861户电商企业，在大足云智慧市场开展电
商交易的商家有 602户。截至目前，龙水镇
年产锻打刀3000多万把，占据全国八成以上
市场份额，全区五金产业年产值超 200 亿
元。李科成为小镇青年奋战青春的领军人
物，带动7000余名青年创业就业。

电商产业园运营商李科：

把龙水五金卖向五湖四海

李科（左二）与园区电商老板交流跨境电商的经营进展情况。重庆日报记者 张质 摄

李科，36岁，重庆渝猫科技有限公
司执行董事、阿里巴巴大足服务中心
负责人、大足区人大代表、高级电子商
务师。他扎根大足区龙水镇，用4年时
间将大足电商产业园成功创建为国家
电子商务示范基地，每年电商交易额
达70多亿元。

人物名片

XIN YU BAO

022025年3月6日 星期四
责编 黄小倩 美编 黎刚强要闻

新渝报讯（记者 余佳 陈安林）日前，记者从大足区
卫健委获悉，国际顶级学术期刊《自然·通讯》（Nature
Communications）在线发表了重庆医科大学附属第二医院
杨梦柳、杨刚毅团队和附属大足医院内分泌科吴绮楠博
士团队合作的重要研究成果。该研究首次揭示了下丘脑
中AZGP1蛋白通过调控瘦素信号通路影响能量代谢的
关键机制，为肥胖及相关代谢性疾病的治疗提供了全新
科学依据。

肥胖与代谢紊乱已成为全球公共卫生挑战，其核心
机制与大脑下丘脑对能量平衡的调控密切相关。杨梦
柳、杨刚毅团队和吴绮楠博士团队联合重庆医科大学检
验医学院的多学科团队，历时多年攻关，发现AZGP1蛋
白在下丘脑 POMC神经元中扮演着“代谢开关”的重要
角色。

该研究显示，超重肥胖人群血液中AZGP1浓度显著
降低，且与体重指数（BMI）呈负相关。动物实验进一步
证实，高脂饮食会抑制下丘脑AZGP1表达，导致AGK蛋
白降解，进而阻断瘦素-JAK2/STAT3-POMC信号通路，
引发能量代谢失衡和脂肪堆积。相反，通过基因技术增
强AZGP1表达，可显著激活棕色脂肪产热、促进甘油三
酯分解，从而抵抗饮食诱导的肥胖。

据悉，这项研究首次阐明了AZGP1通过稳定AGK蛋
白调控瘦素信号通路的分子机制，揭示了高脂饮食导致
代谢紊乱的核心环节。该团队发现，AZGP1能够以蛋白
酶体依赖的方式维持AGK稳定性，而AGK的降解正是瘦
素抵抗的关键诱因。这一发现不仅解释了肥胖患者普遍
存在的“瘦素抵抗”现象，更为开发靶向AZGP1的减肥药
物提供了理论支撑。

作为中国抗癌协会肿瘤内分泌专委会副主任委员、
重庆市医药生物技术协会肿瘤内分泌专委会主任委员、
大足区医学会内分泌与代谢病专委会主任委员，吴绮楠
博士长期致力于代谢疾病的基础与临床转化研究。值得
注意的是，杨梦柳、杨刚毅团队系重庆医科大学附属大足
医院通过柔性引才机制引入的跨院合作团队，此次联合
攻关凸显了区域医疗资源协同创新的优势，是附属医院
与重庆主城院区深化科研协作的典范。

据悉，《自然·通讯》作为中国科学院 1区TOP期刊，
发表当年影响因子达 16.6，此次研究成果的发表彰显了
重庆医疗团队在代谢研究领域的国际竞争力。该研究获
得国家自然科学基金等项目支持，相关专利布局已同步
启动，有望为肥胖、糖尿病等慢性病防治开辟全新路径。

大足科研团队在国际顶刊发文

揭示饮食导致肥胖的关键机制

□ 新华社记者 齐琪

加大处罚力度，有效打击集贸市场“缺斤
短两”“计量作弊”；新能源汽车年检有新规，更
好保障行车安全；保护古树名木，守护“绿色的
国宝”……3月，一批新规实施，一起来看！

集贸市场“缺斤短两”“计量
作弊”或将“退一赔三”

新修订的《集贸市场计量监督管理办法》
3月 1日起施行。针对近年来集贸市场内不
法商家“缺斤短两”“计量作弊”等现象，办法
明确经营者利用具有作弊功能的计量器具构
成欺诈的，适用《中华人民共和国消费者权益
保护法》“退一赔三”的规定。

新能源汽车年检有新规

首部新能源汽车年检新规《新能源汽车
运行安全性能检验规程》3月1日起实施。规
程将动力蓄电池安全充电检验和电气安全检
验列为必检项目。同时，还对驱动电机、电控
系统以及用电安全等安全特性进行检验。

固定充电桩、移动式充电设
施等电动汽车供电设备实施强制
性产品认证管理

市场监管总局发布公告对电动汽车供电
设备实施强制性产品认证（CCC认证）管理，
明确自3月1日起，有关认证机构开始受理认
证委托。通过实施CCC认证，可以对电动汽

车供电设备防触电、短路保护、耐火耐燃等关
键安全指标进行严格测试，有效防止存在安
全隐患的问题产品流入市场。

新修订的文物保护法明确
“先调查、后建设”等制度

新修订的文物保护法3月1日起施行，明
确“先调查、后建设”“先考古、后出让”制度，
增加地下文物埋藏区和水下文物保护区制
度。规定文物收藏单位应“通过借用、交换、
在线展览等方式，提高馆藏文物利用效率”。

守护“绿色的国宝”保护古树名木

《古树名木保护条例》3月 15日起施行。

条例规定，禁止采伐古树名木，因重大植物疫
情防控、抢险救灾等特殊紧急情形，依法采取
应急处置措施采伐古树名木的，县级人民政
府有关部门应当及时通知县级人民政府古树
名木主管部门。

国家通用盲文版国歌等语言
文字规范开始实施

《〈中华人民共和国国歌〉国家通用盲文
方案》《国家通用手语水平等级标准及测试大
纲》语言文字规范，3月1日正式实施。方案适
用于视力残疾人参加的奏唱国歌的场合，将
帮助视力残疾人规范、统一、严肃地奏唱国
歌。大纲适用于国家通用手语水平测试，是
手语规范化、标准化、信息化建设的重要举措。

这个3月，这些新规开始施行

新渝报讯（记者 李东 陈柯男）退役军人事务部近日
公布第七批国家级烈士纪念设施名单，重庆市大足区烈
士陵园入选。至此，我国国家级烈士纪念设施增至 348
处，实现全国省级行政区全覆盖。

大足区烈士陵园始建于1954年，位于龙岗街道翠屏
社区，现安葬着119名为巩固新生政权、推进社会主义建
设献出生命的烈士，其中征粮剿匪烈士 106名。经 2013
年系统性修缮后，陵园形成集纪念广场、历史陈列馆、烈
士墓区于一体的综合性纪念场所，设有展现大足革命史
的浮雕群、唐赤英纪念广场等特色设施。革命历史陈列
馆珍藏自鸦片战争至新中国成立期间的珍贵史料，完整
呈现饶国梁、饶国模等本土英烈事迹及红三军参谋长唐
赤英等重要革命历史。

该陵园自2015年起先后获评重庆市国防教育基地、
市级烈士纪念设施及市级爱国主义教育基地。此次晋升
国家级烈士纪念设施，标志着其在爱国主义教育和红色
文化传承方面的重要价值获得国家层面认可。

第七批国家级烈士纪念设施名单公布
大足区烈士陵园入选

近日，民建大足区委会召开2025年参政议政和理论
宣传工作会。民建大足区委会全体班子成员和骨干会员
集思广益谋划工作创新举措。大足区政协副主席、民建
大足区委会主委唐华俪出席会议。 新渝报记者 黄舒

3月5日至6日，2025年重庆市艾滋病、性病、丙肝防
治工作暨综合监测培训会在大足举行。会议总结了
2024年相关工作的进展，部署2025年的重点防治任务。
培训内容不仅涵盖了防治技术培训、综合监测技能提升，
还包括了工作经验交流等多个方面，为参会人员提供了
全方位的学习和提升机会。

新渝报记者 谭显全 李海

新闻快递

新渝报讯（记者 邓小强 通讯员 黄军）3月 5日，大
足区政协主席廖文丽率队到宝顶镇开展政协助推国际文
化旅游名城建设专题调研。她强调，要丰富旅游服务供
给，打造大足石刻文化大公园，让游客“慢游”宝顶，享受
静好时光。

大足区政协副主席夏尧宣、罗道书、蔡明兰参加
调研。

宝顶老街连接大足石刻宝顶山景区，近年来基础设
施实现改造升级，游客接待能力有了明显提升。廖文丽
察看宝顶老街改造规划图，实地感受新形象新气象，对改
善游客服务感知提出建议。她指出，要引进摄影店、茶
馆、大足名优产品销售店等商家，增加街头旅游座椅，强
化规范停车管理，做好营销宣传，持续增名气、聚人气，吸
引游客来老街体验闲适生活。

临近圣寿寺的转法轮塔园区长期处于封闭管理状
态，如今通往转法轮塔的步道修建完毕，园区近期将会
向游客开放。廖文丽听取园内新建大足石刻主题文化
碑林的工作计划介绍，了解文物保护故事。她建议园
内完善旅游服务设施，方便游客慢游细品；栽种大足太
空荷花，增加游园看点。廖文丽要求调研组整理和传
播大足石刻文物保护历史，让历代保护者的光辉事迹
为大众所知。

当天，多位书画名家正在圣寿寺内合力创作“大足
历史文化长卷”主题作品。廖文丽驻足欣赏艺术家们
的作品，对他们的辛勤付出和无私奉献表示感谢，希望
他们常来宝顶山采风、创作，用新的艺术精品充实旅游
资源供给，给游客带来美的享受，助力提升大足文旅美
誉度。

廖文丽调研政协助推国际文旅名城建设时强调

丰富旅游服务供给
提升大足文旅美誉度

（上接1版）
李强在报告中指出，在肯定成绩的同时，

我们也清醒看到面临的问题和挑战。我们既
要正视困难问题，更要坚定发展信心。

李强在报告中指出，今年是“十四五”规
划收官之年。今年发展主要预期目标是：国
内生产总值增长 5%左右；城镇调查失业率
5.5%左右，城镇新增就业 1200万人以上；居
民消费价格涨幅2%左右；居民收入增长和经
济增长同步；国际收支保持基本平衡；粮食产
量1.4万亿斤左右；单位国内生产总值能耗降
低3%左右，生态环境质量持续改善。

李强在报告中指出，完成好今年目标任
务，必须深入贯彻习近平经济思想，紧抓高质
量发展这个首要任务，坚持以质取胜和发挥
规模效应相统一，实现质的有效提升和量的
合理增长。

李强在报告中提出，今年经济社会发展
任务十分繁重。我们要突出重点、把握关键，
着重抓好以下几个方面工作：大力提振消费、
提高投资效益，全方位扩大国内需求；因地制
宜发展新质生产力，加快建设现代化产业体
系；深入实施科教兴国战略，提升国家创新体
系整体效能；推动标志性改革举措加快落地，

更好发挥经济体制改革牵引作用；扩大高水
平对外开放，积极稳外贸稳外资；有效防范化
解重点领域风险，牢牢守住不发生系统性风
险底线；着力抓好“三农”工作，深入推进乡村
全面振兴；推进新型城镇化和区域协调发展，
进一步优化发展空间格局；协同推进降碳减
污扩绿增长，加快经济社会发展全面绿色转
型；加大保障和改善民生力度，提升社会治理
效能。

报告中，李强还就加强政府自身建设，民
族、宗教和侨务工作，国防和军队建设，香港、
澳门发展和两岸关系，以及我国外交政策等
作了阐述。

根据会议议程，大会审查国务院关于
2024年国民经济和社会发展计划执行情况
与 2025年国民经济和社会发展计划草案的
报告及 2025年国民经济和社会发展计划草
案、国务院关于2024年中央和地方预算执行
情况与 2025年中央和地方预算草案的报告
及2025年中央和地方预算草案。

受全国人大常委会委托，全国人大常委
会副委员长李鸿忠作关于全国人民代表大会
和地方各级人民代表大会代表法修正草案的
说明。

关于全国人民代表大会和地方各级人
民代表大会代表法修正草案的说明指出，代
表法是规范和保障人大代表依法行使代表
职权、履行代表义务、发挥代表作用的基本
法律。这部法律的颁布施行，对规范和保证
代表依法履行职责，充分发挥代表作用，保
证人民当家作主，发挥了重要作用。全面贯
彻习近平新时代中国特色社会主义思想，深
入贯彻习近平总书记关于坚持和完善人民代
表大会制度的重要思想，贯彻落实党中央重
大决策部署，有必要与时俱进修改完善代表
法，保障和促进人大代表工作高质量发展，更
充分地发挥人民代表大会制度的显著优势。
修改代表法是坚持党的全面领导、坚定不移
走中国特色社会主义政治发展道路的必然要
求；是推动人大工作高质量发展，坚持好、完
善好、运行好人民代表大会制度的重要保障；
是发展全过程人民民主，使各级人大及其常
委会成为始终同人民群众保持密切联系的代
表机关的客观要求。代表法修正草案共 34
条，主要修改内容包括：充实总则部分规定，
拓展和深化“两个联系”制度机制，完善人大
代表工作能力建设有关规定，完善代表在本
级人民代表大会会议期间的工作有关规定，

完善代表在本级人民代表大会闭会期间的活
动有关规定，完善代表执行职务的保障有关
规定，完善代表议案和建议办理机制，完善代
表履职管理监督有关规定，适应监察体制改
革需要补充相关内容。

在主席台就座的还有：马兴瑞、王毅、尹
力、石泰峰、刘国中、李干杰、李书磊、何卫东、
何立峰、张又侠、张国清、陈文清、陈吉宁、陈
敏尔、袁家军、黄坤明、刘金国、王小洪、吴政
隆、谌贻琴、张军、应勇、胡春华、沈跃跃、王
勇、周强、帕巴拉·格列朗杰、何厚铧、梁振英、
巴特尔、苏辉、邵鸿、高云龙、陈武、穆虹、咸
辉、王东峰、姜信治、蒋作君、何报翔、王光谦、
秦博勇、朱永新、杨震，以及中央军委委员刘
振立、张升民等。

香港特别行政区行政长官李家超、澳门
特别行政区行政长官岑浩辉列席会议并在主
席台就座。

出席全国政协十四届三次会议的政协委
员列席大会。

中央和国家机关有关部门、解放军有关
单位和武警部队、各人民团体有关负责人列
席或旁听了大会。

外国驻华使节旁听了大会。

（上接1版）
胡衡华说，李强总理所作的政府工作报

告，坚持以习近平新时代中国特色社会主义
思想为指导，统筹国内和国外、当前和长远、
宏观和微观、发展和安全，体现了克难奋进的
信心决心，释放了积极有为的政策信号，突出
了求真务实的鲜明导向，彰显了民生为大的
深厚情怀，是一个凝聚人心、汇聚力量的好报
告，我完全赞成。过去一年，以习近平同志为
核心的党中央团结带领全党全国各族人民，
沉着应变、综合施策，砥砺奋进、攻坚克难，推
动中国式现代化迈出新的坚实步伐，历程很
不平凡，成绩来之不易：一是经济运行前高中
低后扬、增速继续领跑主要经济体，不平凡、
不容易；二是全面深化改革蹄疾步稳、高水平
对外开放纵深推进，不平凡、不容易；三是产
业升级步伐提速、新质生产力稳步发展，不平
凡、不容易；四是风险防范有力有效、民生福

祉不断改善，不平凡、不容易。我们将深入贯
彻习近平总书记视察重庆重要讲话重要指示
精神，逐项落实政府工作报告各项部署，用足
用好宏观政策，抓紧抓实产业升级，落地落细
改革举措，做优做强内陆开放，兜住兜牢民生
底线，加力推进现代化新重庆建设。

王炯说，报告通篇贯穿习近平新时代中
国特色社会主义思想，全面贯彻党的二十大
和二十届二中、三中全会精神，坚决拥护“两
个确立”、坚决做到“两个维护”，思路清晰、数
据翔实、文风朴实，是一个彰显政治站位、推
动高质量发展、践行“中国式现代化，民生为
大”重要理念的好报告，完全赞成。过去一
年，以习近平同志为核心的党中央团结带领
全党全国各族人民沉着应变、综合施策，经济
社会发展主要目标任务顺利完成，高质量发
展扎实推进，中国式现代化迈出新的坚实步
伐。下一步，我们将在市委坚强领导下，更加

自觉把“总书记有号令、党中央有部署，重庆见
行动”落实到人大工作各方面各环节全过程，围
绕助力加快“六区一高地”建设，突出“西部领先、
全国进位和重庆辨识度”，在服务中心大局中依
法履职尽责，努力建设人民当家作主市域实践
新范例，有效服务保障现代化新重庆建设行稳
致远，为全国大局贡献更多重庆人大力量。

张轩说，报告通篇贯穿习近平新时代中
国特色社会主义思想，既总结过去一年的“来
时路”，又为新一年的经济社会发展校准“方
向标”，具有很强的指导性和可操作性，完全
赞同。2024年，以习近平同志为核心的党中
央团结带领全国各族人民凝心聚力、攻坚克
难，取得了很不平凡的发展成绩，国家经济实
力、科技实力、综合国力持续增强，中国式现
代化迈出新的坚实步伐。成绩的取得，根本
在于有习近平总书记作为党中央的核心、全
党的核心掌舵领航，在于有习近平新时代中

国特色社会主义思想科学指引。实践再次证
明，只要全党全国上下坚决拥护“两个确立”、
坚决做到“两个维护”，党和国家事业就能行
稳致远、不断取得新的胜利。建议在工作中
高度重视就业问题，更加重视研究国际形势
不确定性带来的不利影响、科技进步及人工
智能的广泛应用对就业市场的冲击等情况，
把这个“最大的民生工程、民心工程、根基工
程”抓紧抓实抓好。

李毅、阎晓明、魏后凯、蒋成华、邢念增、
刘勇、谢文辉、傅山祥等代表围绕审议政府工
作报告发言，并就优化营商环境、促进区域协
调发展、推动高水平对外开放、加强电力能源
保障、打造智能网联新能源汽车之都等提出
意见建议。

国务院办公厅、国家发展改革委、财政
部、国务院国资委、全国人大有关负责人和工
作人员等到会听取意见。


