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点 评“东方红，太阳升，中国出了个毛泽东，
他为人民谋幸福，他是人民大救星……”
这首歌响彻了华夏大地，唱出了亿万万中
华儿女的心声，也唱出了对伟大领袖毛主
席的深切怀念。

毛主席的一生艰苦朴素、勤俭节约。
他说：浪费可耻，浪费就是极大的犯罪。
因为他自己从来都是这样要求自己，毛巾
用破了，还要补几遍，即使建国之后几十
年，他的睡衣、毛衣、衬衣、袜子全都是补
丁摞补丁。而他仅仅是写作的稿费就有
100多万元，却全部留给了公家。他在中
南海住房间的房费、水费、电费、桌椅板凳
使用费等，都自掏腰包。毛主席的一生清
正廉洁，光明磊落，胸怀坦荡，境界高远，
真可谓高山仰止。

现在，随着人们的物质生活水平的不

断提高，身边随处可见的铺张浪费比比皆
是：白天，明亮的房间里非得开灯，洗手间
的水龙头“细水长流”，电脑永远处在待机
状态……再看看现在的我们，花钱总是大
手大脚，买东西都想买最好的，都想买名
牌，看到别人买什么自己也要跟着买，也
不会考虑自己是否需要，只是一味地攀
比。看到这些，联想到生活中的自己也
是这样，自己的书包有点旧了，就要求妈
妈给买一个全新帅气的书包；放学有时
候明明不饿，看到别人吃东西也总爱去
买一点来照顾自己的小馋嘴，哪怕是尝
一点就扔掉；时常抱怨奶奶做的饭菜不
合口味，挑三拣四，到最后碗里还要剩一
些饭菜。

一想到这些，心里觉得十分惭愧，觉
得自己不是一名合格的少先队员。一想

到这些，心里难免会担忧，如果大家都养
成铺张浪费的习惯，我们可是十四亿人
口的泱泱大国啊，人们如果不勤俭节约、
不合理使用现有的资源，即使我们国力
再强盛，也会有面临资源枯竭、食不果腹
的一天！

勤俭节约，要从自身做起，要从思想上
树立起“勤俭节约为荣，铺张浪费为耻”，要
彻底杜绝“自己一人浪费点没啥”的思
想。同学们，不要以为勤俭节约是一件很
困难的事，我们只需要从身边的小事做
起，节约每一滴水，不浪费每一粒粮食，因
为我们每个人都像一滴水，人人都节约，
就好比是许多滴水汇在一起，逐渐成小
溪、河流，直至海洋！让我们行动起来吧，
把革命先烈的勤俭节约精神传承下去，让
这种美德在我们当代人中发扬光大！

这篇作文以“循伟人之风，行节俭之
德”为主题，立意高远，思想深刻。作者
通过引用伟人的节俭事迹，生动地阐述
了节俭这一传统美德的深远意义。同
时，作者还由伟人的节俭事迹联想到自
己平时看到的一些浪费之风，再结合自
身实际，对节俭美德的传承和发扬提出
了自己的见解和思考，体现了其敏锐的
社会洞察力和强烈的责任感。文章语言
流畅，条理清晰，情感真挚，能够很好地
感染读者，激发大家践行节俭美德的热
情和动力。总之，这是一篇思想深刻、结
构严谨的优秀作文，值得一读再读，细细
品味其中的深刻内涵。

（指导老师 刘定燕）

（一）阅读类

我的朋友
一个女孩一只狗，
有趣故事藏书头。
自由自在惹人羡，
天天抱书不离手。
坐船出行看海鸥。
农场下塘采莲藕，
出行独立不怕险，
遇事不慌解人忧。
打扫卫生当保姆，
饼干面包靠巧手。
照顾弟弟肯吃苦，
父母放心出门走。
无聊害怕睡不着，
捧起书来读个遍。
无声陪伴助成长，
健康快乐好朋友。

卡梅拉
一只白色小母鸡，
名字叫做卡梅拉。
不愿只做下蛋器，
逃离农场志向大。
朝着梦想勇向前，
独自一人闯天涯。
天不怕来地不怕，
收获满满幸福家。

（二）游玩类
滑滑梯
儿童公园球形梯，
手脚并用爬上去。
一层，
二层，
三层，
四层。
站起高处深呼吸，
弯弯绕绕滑下去。
四层，
三层，
二层，
一层。

荡秋千
双手握紧绳，
用力蹬蹬地。
前后荡高高，
心情真美丽！

喂金鱼
买一包鱼食，
倒入手心。
朝鱼儿撒去，
水面欢愉。
金黄大尾鱼，
姿态优雅张嘴吸。
红色胖锦鲤，
争先恐后夺鱼食。
黑白小丑鱼，
小巧灵活捡漏急，
迅速取所需，
个个吃饱游开去。
看一眼手中，
空无一物。
留一片笑声，
恢复平静。

（三）家务劳动类

做饭
煎蛋煮汤蒸馒头，
小小厨具真好用。
大家品尝忙点头，
人人夸我巧巧手。

做家务
扫把撮箕和拖把，
各室地面真干净。
脸盆毛巾清洁剂，
书桌台面照人影。

洗袜子
清水浸泡一分钟，
抹上皂液搓干净。
两面冲洗泡泡去，
拧干晾晒旧换新。

“我马上出去一趟，处理点事情，晚
点回来，你们先睡吧。”从小，我和弟弟
都喜欢妈妈陪我们睡觉，但是经常到了
晚上，妈妈突然接到同事的电话就出去
了，我觉得太扫兴，追问之下，妈妈说下
一趟企业，只听“砰”的一声关门就走
了。本来约定好陪伴我们，只剩下我们
姐弟俩互相依靠，乖乖睡觉了。

我的妈妈是生态环境保护战线上
的一名工作人员，早出晚归的工作是常
态，听妈妈说，下企业是处理投诉，哪里
有废水排出来了，哪里有臭味产生了，
哪里有噪声产生了，只要影响到周围群
众的生活环境，他们便要立刻前去处
理，群众对美好生活环境的需要，就是
从事生态环境保护工作的初心和目标。

周末，妈妈经常会带上我们姐弟俩
到她办公室去，她加班，我俩在一旁完
成作业，久而久之，我们也都习以为常
了。妈妈不允许我们孩子玩手机，一旦
她拿手机我也会像个小大人一样监督
她，但是她总说，正在编辑工作信息，为
了确保不让她多玩，我总在一旁监督，

眼睛直溜溜地盯着她的手机屏幕，看到
她每天都要准时编辑短信发送到各个
工作群里面，宣传双桥的空气质量情况
和太平河水质情况，成了名副其实的

“环境播报员”。
随着年龄的长大，同学们会互相打

听家长干什么工作，我好奇地问妈妈，你
们的环境保护工作具体是干什么的，为
了解开我心中的疑惑，让我有直观真实
的感受，妈妈带我参观了环境监测实验
室。一边听着妈妈行云流水的介绍，一
边看着实验桌上摆满的瓶瓶罐罐和各种
各样高端设备，我顿时明白了。环境保
护监测工作就像我们人类到医院体检身
体抽血化验一样，环境保护工作人员会
到有水流、有气体排放的地方提取样本
回到工作岗位展开化验，查看我们周围
的环境哪个地方“生病”了，通过数据指
标来判断水质、气体是否达到标准，以
此检验我们的生活环境是否健康安全。

听完妈妈的介绍，我突然觉得成为
环境保护工作家人的孩子非常自豪，我
不禁对环境保护工作的叔叔阿姨们产

生了敬畏之心，他们默默的工作，无数
个日夜的坚持与付出，他们就像白衣天
使一般守护我们生活的家园，使我们大
足的天更蓝、水更清、草更绿、土更净，
环境更美丽。

这篇文章以生动的笔触和真挚的
情感，刻画了一位令人敬佩的环保工作
者形象。作者通过描述妈妈经常在晚
上接到电话后就匆忙出门去处理问题，
展现了妈妈工作的辛苦与忙碌。妈妈
早出晚归，为了处理废水、臭味和噪声
等影响群众生活环境的问题而奔波，体
现了她对环保事业的执着与坚守。同
时，也让我们看到了环保工作者们为了
实现群众对美好生活环境的需求所付
出的努力。文章语言质朴，情感自然流
露，让读者深刻感受到作者对妈妈的理
解与爱，也引发了人们对环保工作者的
敬意和对环境保护的重视。

（指导老师 周大雁）

悠悠七十五载岁月，恰似一幅波澜
壮阔、雄浑壮丽的历史画卷，在岁月的长
河中缓缓铺展，闪耀于广袤无垠的宇寰
之间。

回首往昔，建国之初，旧貌贫羸，山河
破碎，大地仿佛还沉浸在无尽的疲惫与沧
桑之中。那时的国家，百废待兴，困难重
重。然而，中华儿女众人之心坚毅如钢，
怀揣着对未来的无限憧憬与殷切希望，勇
敢地冲破重重难关。田野之间，曾经荒芜
贫瘠的土地渐渐焕发出勃勃生机。农机
在广袤的田野上奔碌不息，奏响了一曲曲
丰收的激昂乐章。粮食满仓，百姓安居乐
业，那一张张朴实的脸上绽放出灿烂如阳
光般的笑容。

再将目光投向城市，高楼大厦如璀璨
星辰般密布，商业繁荣非凡。车水马龙的

街道、熙熙攘攘的人群，无不诉说着时代
的巨大变迁。而在科研领域，更是佳绩连
连。我们勇敢地向深邃的海洋探索，向浩
瀚的月球遥望，以无畏的勇气和顽强的毅
力攻克一个又一个艰难险阻。高科技的
发展如同一颗颗璀璨的星辰，照亮了前行
的道路。交通网络纵横交错，如同大地的
脉络一般，连接着祖国的每一个角落，让
距离不再遥远。智能科技引领前沿，改变
着人们的生活方式，带来前所未有的便捷
与高效。

教育，乃兴邦之本。如同一盏明灯，
照亮民族的未来。各类学校如雨后春笋
般涌现，莘莘学子奋发图强。人才如滔滔
江水般蔚起，为国家的发展注入源源不断
的活力。文化多元绽放绚丽丽颜，古老的
传统与现代的创新相互交融、碰撞，演绎

出绚丽多彩、动人心弦的华章。
展望前路，我们秉持先贤壮志，肩负

起时代赋予的神圣使命。在这七十五载
辉煌成就的基础上，再次挥毫泼墨，谱写
新的壮丽篇章。让我们以奋斗为笔，以汗
水为墨，在历史的宏大画卷上继续描绘祖
国的壮丽山河。让我们用智慧和勇气，开
拓创新，为实现中华民族伟大复兴的中国
梦而不懈努力。在这七五华年之际，我们
共同祝愿祖国的明天更加美好，更加辉
煌，让祖国在世界的舞台上绽放出更加耀
眼的光芒。

这篇作文大气磅礴，立意高远。作者
以七十五周年国庆为背景，从新中国成立

之初的贫羸旧貌写起，展现了国家在农
业、城市建设、科研、交通、教育、文化等多
方面的巨大成就。语言优美，用词精准，
如“田野欣荣，农机奔碌”“高楼星布，
商盛非凡”等，生动地描绘出国家
的繁荣景象。文章结构清晰，层
次分明，通过回忆过去、描述现
在、展望未来，表达了对国家的热
爱和对未来的信心。同时，也能
激发读者的爱国之情和民族自豪
感，是一篇非常优秀的作文，值得
同学们学习品鉴，感受其深厚
的情感与宏大的叙事魅力，
对提升学生的写作水平
和家国情怀有着积极的
意义。

（指导老师 张红梅）

窗外的世界，有日升月落，有阵阵
微风，有生命的缤纷。

我家有扇落地窗，可以将对面的教
室看得一览无余，我常常站在窗前观望
对面教室。当“耿耿星河欲曙天”之时，
清冷的月光悄然攀入教室，爬上那堆得
高高的书架，俯身偷看那工整、字迹未
干的笔记，触摸黑墨犹存的笔尖，眺望
那已离去的身影。

六点半的天空总是美的。我在床
上辗转反侧，循着月光的方向，来到那
扇落地窗前，月亮在漆黑的夜空中犹如
一个玉盘，仿佛要把白天积蓄的力量全
部迸射出来，给环卫工
人带来更多光亮，它要
赶在太阳之前，赢得更
多赞赏。月光皎洁，却
不及对面教室的灯光抢
眼。灯光下，少年手捧
着书，嘴不停地一张一

合，脸胀得通红，背挺得笔直，仿佛憋着
一股劲儿，要与时间赛跑，他要用写字
的速度超过秒针跳动的速度，笔在他的
手里大肆跳跃，笔墨已经来不及渗出。
那浓黑的墨正是他缤纷的青春。他要
用朗朗的读书声唤醒沉睡的太阳，让那
金灿的阳光点染浓黑的墨。我虽因距
离遥远听不到分毫，但他认真的模样切
切实实刻在我的脑海，深深触动着我的
内心。

当天空开始出现一抹绯红，好似女
子薄施的胭脂时，月光不甘地离开了，
风却依旧存在。它拂过卷曲的书页，拂
过发梢，拂过少年的衣角，那是对意志
坚强的人的抚摸。万籁俱静的天空中
充斥着笔尖撞击纸面的声音，是少年对
梦想的热烈追求。

夕阳亦是美的。落日斜斜地从西
边坠，已将半张脸没入了远处山峦的绿

色屏障，风惊起绿叶摇动，一缕余晖的
光斑，在地上砸碎，散成一片金屑，装点
了夕阳下少年的衣衫，触动了他的笔
尖，那浓黑的字迹仿佛有了不一样的光
彩，骤然变成了金色，呈现出一个缤纷
的世界，亦是少年灿烂的前程。

晨中的绯红，夕阳的金灿，月夜的
皎洁，都浸染进了笔尖的墨黑，使那一
幅幅奋斗篇章灿烂似锦。当太阳完全
没入了地平线，月亮开始了新一轮的攀
爬，少年仍旧没有放下那只笔……

窗外的世界，有灿烂的光辉，少年
的青春，美丽的梦想，亦有国家的希望！

小作者笔触细腻，行文流畅，色彩
搭配极富美感，语言互动性强，紧紧抓
住了窗外教室那一角并巧妙地运用了
大量的修辞手法和环境描写来展现少
年拼搏时的模样与气氛。通过描写风、
叶、朝阳等景物，生动形象的写出了少
年与时间赛跑地拼搏从未停止，展现出
当代少年积极向上的风貌。他挥动着
自己的笔尖，描绘着自己的青春，追逐
着他的梦想，侧面告诉青少年奋斗正当
时，趁着青春努力拼搏，奋发图强，为祖
国的建设添砖加瓦，成为国之栋梁。立
意深刻，实属一篇佳作。

（指导老师 雷克浪）

清晨，我被街道的喧闹声吵醒，准备和往常
一样下床穿鞋，结果等我睁眼一看，我竟然在下
水道里！伸出手一瞧，啊，我居然变成了一只老
鼠！因一时激动，我竟然直接吓晕了过去。过
了好一会儿，我才醒来。“天呐，我怎么变成老鼠
了啊？以后我该怎么办哪？”尽管我喊得再大声
再凄凉，发出的全是难听的吱吱声。

突然，一只硕大的老鼠跑了出来，热情地叫
我跟着它走。我不明所以，但目前确实没有方
向，就跟着它一起钻出了下水道。只见它熟练
地溜进了一户人家，并准确无误地找到了米缸，
钻了进去，开始胡吃海塞。它还慷慨地招呼着
我也去吃点，我本不想偷吃的，但我实在是太饿
了，忍不住跑过去也想吃一点。可就在这时，这
家主人过来打米做饭了，缸里的老鼠见状立刻
就跳出来跑走了。但由于我第一次当老鼠没有
经验，再加上我很着急，所以刚跑了几步就磕磕
绊绊地摔倒了，正巧不巧被主人扔过来的鞋砸
中了我的脑袋。等我醒来时，发现我被随意地
扔在了马路边，身上哪儿哪儿都疼得要命。

由于接二连三的挫折，我失去了生活的信
心，漫无目的地行走在路边。就在这时，我看见
不远处有一个坏人贼眉鼠眼地跟踪着一位小女
孩。在一个拐角处他居然拿出了一把亮晃晃的
小刀，威逼小女孩拿钱。小女孩吓得顿时哇哇
大哭。我想都没想箭步冲了过去，在坏人脚边
转圈，还不停地跳跃起来咬他的小腿。坏人跺
着脚追赶着我对他的纠缠，小女孩立刻趁机跑
走了。小女孩把事情的经过讲给了妈妈听，妈
妈感动地跑过来送了我一根香喷喷的火腿肠。

从此以后，我像打通了任督二脉到处找机
会做好事，以此光明磊落地获得食物填饱我的
肚子。我的善举也被人发到了网上，从而成了
一只赫赫有名的网红鼠。

《网红鼠》真是太有趣啦。想象力丰富，把
变成老鼠的经历写得栩栩如生，让读者仿佛跟
着一起经历了这场奇妙的冒险。老鼠的形象生
动可爱，还有勇敢保护小女孩的正义感。故事
情节紧凑，跌宕起伏，让人一读就停不下来。

通过这个故事传达了做好事、传递正能量
的美好寓意，让读者在享受阅读乐趣的同时，也
能感受到温暖和感动。

（指导老师 陈登平）

祖国妈妈的生日有感祖国妈妈的生日有感
大足区石马镇中心小学六年级三班 何佳馨

点 评

循伟人之风循伟人之风 行节俭之德行节俭之德
大足昌州小学六年级三班 杨雨润

儿童生活组诗儿童生活组诗
大足区经开小学二年级六班 杨子墨

小作者将成长过程中参与的阅读、游玩、劳动
等生活场景用诗歌的形式表现出来，儿童化的语
言充满童真童趣。创作内容丰富，既有对朴实生
活的记录，也有真情实
感的表达。创作形式多
样，既有五言、七言格律
诗，又有现代儿童诗。
诗体结构严谨，注意押
韵，读起来朗朗上口，充
满韵律美。看得出来，
小作者既是一个热爱生
活的有心人，又是一个
喜欢创作的小诗人。

（指导老师 黄春梅）

点 评

做环境保护监测的妈妈做环境保护监测的妈妈
大足区双路小学五年级三班 吴子悠

点 评

网红鼠网红鼠
大足邮亭镇中心小学六年级二班大足邮亭镇中心小学六年级二班 高诗僮高诗僮

窗窗 外外
大足城南初级中学初三年级九班 蒋语晨

点 评

新芽

点 评


