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我的家乡是一个平平无奇的
小镇——季家镇。四季的“季”，
家长里短的“家”，平平无奇却是
我永远的港湾。

“她”一年四季有着独特的
美景。

春天她“黄”。每年二月一
到，放眼望去，黄色的油菜花犹如
一片黄色的海洋，在“花海”里走
着，浓浓的菜花香吸引了许多的
蜜蜂和蝴蝶，它们来帮助花儿传
播花粉。花儿为蜜蜂和蝴蝶提供
花粉，蜜蜂可以用花粉酿成蜂蜜，
蝴蝶可以用花粉填饱自己的肚
子。突然，这儿的一簇花在跳舞，
那儿有一簇花在招手。发生什么
事了吗？噢，原来是我们在捉迷
藏呀！一场下来，满身满脸全是
油菜花走过的足迹，我们也变成
了一只只小黄猫。

夏天她“绿”。夏天正是植物
生长最旺盛的时候。傍晚，凉风
习习。吃完晚饭后，我和爸爸手
牵着手向院子外走去，我们走在
路边稻田旁，稻田像茫茫大海一
样无边无际，忽然刮起一阵小
风，稻田迎来了“哗哗”的响声。
这声音就如平静的大海上起了一
阵小浪。再走几步，我们来到了
猕猴桃基地。在猕猴桃园里，绿
油油的叶子在微风的吹拂下跳起
了“广场舞”。基地再向前一点就
是一个小池塘。路过塘边香气扑
鼻，不少荷花竞相开放。荷叶挨
挨挤挤的，荷田里传出一阵阵的
虫鸣声，拿一支冰棒就着虫鸣声，
今晚我肯定能做一个好梦。

秋天她“笑”。弥猴桃成熟
了，工人们都忙着把猕猴桃从树
上摘下来。农民们各自忙碌，有
收稻谷的、有收玉米的、有掏花生
的……看到这些丰收的粮食，农
民都露出了满意的笑容。每当太
阳出来，家家户户都会把收割的
稻谷均匀地铺在自家的院子里，

金灿灿的像一张张超大的地毯。
傍晚太阳回家时，妈妈都要叫我
和哥哥把晒着的稻谷收起来，如
果不收，就会被露水打湿，发芽长
霉，那爸爸妈妈的笑容就会“不翼
而飞”。

冬天她“闹”。家家户户被
火锅的香气弥漫着。一家人围
在热气腾腾的火锅边上，长辈们
边吃边划拳。而我则盯着锅里
的一切，肉丸、木耳、香菇、蔬菜，
生怕错过它们其中的任何一
个。我常常吃得额头直冒粗汗，
辣得直喘粗气，但我还是不停地
狼吞虎咽着。这时来上一口红
糖糍粑，软软的、甜甜的，拿起一
块放在嘴里慢慢地咀嚼，春节的
味道就在舌尖上扩散开来。那
滋味别提有多爽。

春、夏、秋、冬四季轮转，家乡
的四季，多彩的四季，欢乐的四
季。我爱家乡的四季，我会把它
们留在我的记忆中，把它们串成
耀眼的珍珠，陪伴我成长。

《四“季”伴我行》一文，情感
真挚，笔触细腻，以四季为轴，缓
缓铺陈出家乡季家镇的独特风
情与温暖记忆。作者以孩童的
视角，捕捉了春日油菜花海的欢
腾、夏日稻田与猕猴桃园的生
机、秋日丰收的喜悦以及冬日火
锅的温馨，字里行间流露出对家
乡的深深眷恋与热爱。文章结
构清晰，语言生动，四季特色鲜
明，情感层层递进，深切感人。
通过细腻的描写与真挚的情感，
作者成功地将家乡的四季定格
为心中永恒的风景。结尾处，将
家乡的四季比作耀眼的珍珠，表
达了对家乡的深深眷恋与对未
来的美好憧憬。

（指导老师 陈秋霞）

“儿子，好不容易休假回来一
天，别总在外面聊了。”时不时有个
声音横冲直撞地传来。

“知道啦，妈妈，等一下……”总
有个声音满载幸福地回应。

层云如墨，明月如玉。月光洒
进大杂院的角落，柔和地聚焦在阳
光大男孩——隔壁消防大哥哥的脸
上，我们一群孩子紧紧抓住他的衣
襟，求知若渴的眼神望着他，聚精会
神地听他讲着守护祖国与人民的英
雄事迹。

突然，冲天的火光吞噬了这宁
静，漫天的烟尘蒙住了视野，空气里
吹过阵阵燥热的风。“别乱跑，注意
安全，等我回来。”一声急促的交待
之后，他飞身跑出院子，劲直往火的
方向奔去。他妈妈闻声，急切出门，
扯着嗓子追着叫道：“儿啊，一定要
注意安全。”可他火急火燎地离开，
完全听不到妈妈的叮嘱。

我们紧跟其后，在安全距离怔
住了，是对面的大杂院起火了，而
他，已奋不顾身地冲进去了。不远
处看去，浓烟滚滚，刺眼的火光在夜
幕中狂舞，天上的层云在急促地变
化。各种声音不绝于耳，木头断裂
的声音，人群的尖叫，警笛尖锐的鸣
叫，这个夜晚显得格外嘈杂。还好，
他让大家于嘈杂的无奈中看到了生
的希望，一个个人影在他的帮助下，

从火光中惊慌而有序地跑了出来，
最后一个出来的人是他，他躬身抱
着一个孩子，躲过正疯狂坍塌的断
木，也成功地逃了出来。火红的光，
映照着他坚毅勇敢的身影，正当他
妈妈喜极而泣之际，另一个妈妈惊
慌的呐喊声冲破火光烟雾：“救命
啊，我的小女儿，还在里面啊！”还来
不及回味劫后余生的喜悦，他便迅
速抢过其他救火邻居的湿被子，再
次义无反顾地冲入火海中。此时，
时间过得异常漫长，大家焦灼的心
跳似乎在为火焰助长，与浓烟交织
滚滚扭动，紧盼着他再次平安出来。

消防队如此神速，却又如此缓慢
地到达现场。在消防队的救援下，火
势减小，但我们的目光，依旧如熊熊
火炬直盯着大哥哥冲进火海的方
向。直到消防队搜救完毕，仍没有看
到他出来的身影，天空淅淅沥沥地下
起了小雨，阵阵凉意透进心底，不好的
预感袭击而来，果然，传来噩耗——
有一男子抱着被湿被子包裹得严严
实实的女孩儿，丧生在了火场中。

火海无情地吞噬了温暖阳光的
男孩，焚毁了逆火而行的英雄。他
的妈妈撕心裂肺的哭喊声穿透夜
幕，可再没人回应，也再等不到他进
屋。我们也等不到他再来讲述英雄
的事迹，只是他的故事已深深扎进
我们心中，为我们种下了“英雄”的

种子，种下了爱国护民的种子。
明月在悲痛中隐身，只有消防

精神之光在普照大地。天空还是下
起了瓢泼大雨，是谁在止不住落泪
啊？是云，落泪了！

本文围绕作者对消防哥哥英勇
无畏、无私奉献的崇敬之情，确立

“云”作为意向，借助环环相扣的环境
描写，如：层云如墨，明月如玉——层
云在急促地变化——云止不住落泪，
体现从其乐融融，到消防哥哥英勇救
援时的紧张，再到他牺牲火海后作者
的悲痛心情。正是真情“喷涌”而成，
文章就有了境界高下之分。另外，本
文在在整体结构上，前后呼应，每处
描写都在为后文及中心作伏笔，如：
开头母亲叫了就回应的温馨画面，
再到后面母亲撕心裂肺的哭喊声穿
透夜幕，可再没人回应，我们也等不
到他的悲痛场景。情节构建上，跌
宕起伏，引人入胜，每个转折点都处
理得恰到好处，注重动作描写与心
理描写等多种描写方式相结合，让
读者仿佛身临其境，感同身受，感动
非凡。最后不忘画龙点睛，升华到
消防哥哥在孩子们心中种下了英雄
的种子，消防精神之光在普照大地。

（指导老师 周林）

七月盛夏，烈阳高悬，蛙叫蝉鸣
绿荫浓，又是出游避暑的好时节。
朝气蓬勃的高一少年们在老师的带
领下开展夏令营活动。迎着朝阳、
整顿行装，踏上了一条领悟国土山
川之美、革命精神之盛的研学之路。

八天的时间里，庐山、南昌、井
冈山、韶山、长沙那河山的壮阔，令
我沉醉不已。

我最喜庐山的“雄、奇、险、秀”。
登险峰，风光无限。赏如琴湖，看

“跃上葱茏四百旋”的山路，想那在
水下静默多年的大林寺是否已随
岁月消逝？又登秀峰，壮景依旧。
那“飞流直下三千尺，疑是银河落
九天”的黄岩瀑布曾流淌在多少人
的脑海中。从高处回望走过的道
路，我看见滴落在石梯上的汗水在
盈盈闪光。于是我将愿景挂在枝
头，我将壮志散布于天地，于是枯
枝间开满红色的花，天地间传来热
烈的回响。

导游说过一句话：“与用眼睛看
景色相比，我更喜欢用耳朵听。”我

也听见了，听见了当地人口中的那
些故事。江西和湖南与红色革命关
系密切：1893年 12月 26日，伟大领
袖毛泽东在湖南潭县韶山冲出生，
从此，开启了他轰轰烈烈的一生。
井冈山革命根据地建成，长征从江
西瑞金开始……在这里的故事永远
讲不完，而这些故事和这些讲述故
事的人，也成了一道令人难以忘怀
的风景。

记得在井冈山的晚饭桌上有一
盘红色的米饭，我好奇地尝了一口，
没有味道。导游说:“这就是红米
饭，大家不要吃太多，不容易消化
的。”忽想起提过井冈山革命根据地
军民的真实写照便是“红米饭，南瓜
汤，秋茄子，味好香，餐餐吃得精打
光。”我忽地构想出这样的画面来：
在那个物质匮乏的年代，井冈山上
的军民围坐在一起，在竹海之间，大
口大口地吃着热气腾腾的红米饭，
配上炒得焦黄滑软的茄子和香甜的
南瓜汤，没有复杂的调料和烹饪方
式，却也令人无比满足。

我所看到的、听到的，都在证明
一个道理：如果没有革命先烈的奋不
顾身，这里的美景不会是我们的，未
来也不会是我们的。他们是伟大的
领袖，是浴血奋战的军人，也是那个
时代每一个心怀大家的普通人……
他们跨越时间的长河，来到了我们
的面前，给我们以无尽的力量，在我
们的生命中留下浓墨重彩的一笔。
前方的路还很长，我会带着吸满墨
汁的毛笔，绘出属于自己的精彩！

文章脉络清晰，段落长短适宜，
事例详略得当，主题突出，感情过渡
平稳自然有高峰，因此显得真挚、饱
满，精致、优美的字词和诗句选用恰
到好处，为文章增添了文采；大格局
与小细节兼而有之，情景结合做得
游刃有余，让人读来觉得作者是信
手拈来，不禁莞尔一笑，觉得吾辈后
继有人。

（指导老师 宋茜）

今年春节，我收获特别多。记
得大年初一那天，鞭炮噼里啪啦地
响了一个晚上，巷子里高挂的大红
灯笼映红了嬉戏追逐的小孩子的脸
蛋，“张爷爷，李奶奶过年好，给您拜年
啦……”“杨伯伯，王婶婶过年好……”
一声声拜年祝福此起彼伏，兜里的
红包也越来越厚，从巷子这头跑到
那头，几个荷包都鼓鼓的，那是我们
小孩子最开心的时刻。

爷爷叫爸爸开车，他要带我们
三姐妹去乡下拜年，我们都高兴极
了。一路上我们唱着欢快的歌，讨
论着自己可以收到多少新年红包。
大概行了半个小时的车程，我们在
一片茂密的竹林前停下了，爸爸说
了一声到了，就将我们叫下了车。
我们几个孩子顿时被惊呆了，爷爷
不是要带我们去拜年吗，这荒郊野
岭的，周围一户人家也没有，这拜哪
门子的年？爸爸许是看出了我们的
不满和疑惑，“别着急，惊喜在后面，
跟我来。”爸爸说完就带着我们往竹
林深处走。不一会儿，几间破旧不
堪的老房子就出现在了眼前。这
房子的屋顶已经破了几个大窟窿，
几根房梁摇摇欲坠，墙壁是用一块
块木板搭建起来的，已经倾斜得马
上要倒下去似的，墙壁上依稀还可
以看到几个“为人民服务”的白色
大字。爷爷轻轻推开堂屋的大门，
我们的目光落在堂屋墙上贴着的
画像上，画像已经模糊得看不清
了，只剩下隐约的轮廓，爷爷说这
是毛主席的画像。屋里还有几十
年前的老旧桌凳等破败玩意，黑黑
的，旧旧的，与我们城里的家简直
是天壤之别。

“爷爷，我们来这干什么呀？我
还以为你要带我们回乡下拜年得红
包呢？”我一脸嫌弃地将心中的疑问

说了出来，爸爸摸摸我的头，笑了
笑：“思妍，别看这屋子破，这可是你
爷爷的‘革命根据地’。”我们立马来
了兴趣，爸爸告诉我们这是曾祖父
的房子，当时新中国才刚刚成立，国
家还处于贫穷阶段，爷爷是党员，他
就主动把自己的房子拿出来当办公
室，这里就是那些共产党员开展工
作的地方。他们在这里带领乡亲
们开垦荒山，修建水渠。土地下放
后带领大家种植杂交水稻，带村民
们脱贫致富，爷爷可是那时候的风
云人物……“真的呀？爷爷还有这
么光辉的历史？”我们一脸诧异地
看向爷爷，他笑着摆了摆手，说：

“还提那些干什么，都是好多年前的
事了，我是共产党员，为人民服务那
是应该的。”爷爷的话让我恍然大
悟，怪不得平时爷爷对街坊邻居的
事情那么热心肠呢，原来他是在为
人民服务呀！

在爷爷的“熏陶”下，上学期，
我参加了一次志愿者服务活动。
当时我穿着橙色的志愿服，戴着志
愿者帽，站在红绿灯交叉口指挥交
通，我感觉自己神气极了，仿佛自
己就是太阳下最靓的仔。开始的
一个小时，我精神倍儿足，指挥旗
在我手里虎虎生风。可随着日头
越来越大，我的头和脸被晒得滚
烫，汗水顺着后背直往下淌，我在
心里开始打起了退堂鼓：“早知道
这么辛苦我就不来了，在学校不仅
可以和小伙伴玩，还可以吹风扇、
吹空调……”我如“热锅上的蚂
蚁”，指挥旗也挥舞得没有了开始
的气势，一心只盼着老师赶紧来叫
我们收工。可一回头就瞥见远处
的那些交警叔叔、环卫工人仍然在
坚守岗位，没有一个早退的。这时
面前走过两个小学生，他们一边走

一边向我竖起了大拇指，“我怎么
能轻易放弃呢，我要坚持下去，做
好今天的服务工作……”我在心里
想着。于是我重新打起精神，站得
比之前更标准了。一天下来，我累
得瘫倒在沙发上，但真正感受到了
无私奉献，为人民服务不仅需要一
颗热忱的心，更需要坚持到底的决
心和毅力。

自那以后，我会主动为班级打
扫卫生，捡拾垃圾，还和好朋友一起
承担办黑板报、美化教室环境的任
务，尽最大努力为班级做力所能及
的事情。我还主动当起了小老师，
给同学们讲解难题。我把爷爷当作
榜样，也要努力的去为人民服务，成
为一个对社会对国家有用的人！

老屋在夏天的一个暴雨夜彻底
倾倒了下来，但“为人民服务”的精
神却永远不会倒，它已经成为了我
们家的家风传承，同时深深烙印在
了我的心里。

本文是一篇充满温情与回忆的
叙事散文，通过春节拜年的经历，引
出了对家族历史与“为人民服务”精
神的深刻感悟。作者以细腻的笔触
描绘了传统春节的喜庆氛围，又巧
妙转折，将读者带入对爷爷“革命根
据地”的探访，展现了老一辈共产党
员的奉献与担当。文章情感真挚，
通过个人体验与志愿服务的经历，
生动诠释了“为人民服务”精神的内
涵与价值。结尾处老屋的倒塌与精
神的不朽形成鲜明对比，升华了主
题，彰显了家风传承的力量。整体
结构紧凑，语言流畅，是一篇富有教
育意义与感染力的佳作。

（指导老师 童帮琼）

秀景壮美秀景壮美 精神长存精神长存
大足城南高二○二四级六班 吴柔兴

点 评

云云，，落泪了落泪了
大足区新利小学四年级一班 李煦扬

点 评

不倒的老屋不倒的老屋
大足区西禅小学六年级三班 杨思妍

点 评

嗨，大家好！我是一只垃圾，一个看似平
凡却又不平凡的垃圾。我曾经是一个普通的
塑料袋，被人们随意丢弃在街头巷尾。然而，
我的经历却让我深刻地认识到了生态环境保
护的重要性。

有一天，我被一阵强风卷起，飞到了一个
美丽的公园。公园里的花草树木郁郁葱葱，小
动物们欢快地嬉戏玩耍。我看到了一只小松
鼠，它正在找食物。它找了好久，终于找到了
一颗坚果，高兴地咬了一口。然而，当它准备
再次咬下一口时，却被我这个无意间飘落的塑
料袋绊倒了。小松鼠痛苦地哀叫着，我感到非
常内疚和无助。

从那一刻起，我决定要改变自己，积极参
与生态环境保护。我开始主动寻找垃圾桶，希
望能找到一个安身之所。然而，我很快发现，
垃圾桶里的环境也并不理想。垃圾桶里的垃
圾们互相挤压，发出难闻的气味，这让我感到
非常不舒服。

于是，我决定寻找更好的环境。我飘到了
一个垃圾分类站，这里有专门的工作人员负责
将垃圾进行分类处理。我看到他们将可回收
垃圾、有害垃圾和厨余垃圾分别放入不同的垃
圾桶中。这样一来，垃圾不再混在一起，可以
更好地进行处理和回收利用。我感到非常欣
慰，因为这样的环境不仅对我有好处，也对整
个生态环境有益。

在这个垃圾分类站，我结识了一位叫小明
的小朋友。他是一个热爱大自然的孩子，经常
参加各种环保活动。他告诉我，垃圾分类只是
生态环境保护的一小部分，还有很多其他的事
情可以做。比如，我们可以节约用水、减少用
电、种植绿色植物等等。他还说，只有每个人都
积极参与，才能真正保护好我们的地球家园。

通过和小明的交流，我深深地明白了自己
的责任和使命。我不再是一个被随意丢弃的
垃圾，而是一个积极参与生态环境保护的小使
者。我告诉身边的垃圾们，我们应该主动寻找
垃圾桶，不再随意乱扔。我还鼓励大家进行垃
圾分类，让垃圾得到更好的处理和回收利用。

通过我的努力，我看到了一些变化。越来
越多的人开始重视环保，垃圾分类的意识逐渐
增强。公园里的花草树木更加繁茂，小动物们
也更加快乐健康。我为自己能够成为这一切
的见证者而感到骄傲和自豪。我明白了自己
的重要性，我不再是一个被随意丢弃的垃圾，
而是一个积极参与环保的小使者。我告诉身
边的垃圾们，我们应该主动寻找垃圾桶，不再
随意乱扔。我还鼓励大家进行垃圾分类，让垃
圾得到更好的处理和回收利用。我相信，只有
每个人都积极参与，才能真正保护好我们的地
球家园。让我们一起努力，让环境更加美好！

生态环境保护是我们每个人的责任，也是
我们每个人的使命。让我们从现在开始，积极
参与生态环境保护，让我们的地球变得更加美
丽和宜居！

垃圾不再是垃圾，我们每一个人都可以成
为改变的力量。让我们一起行动起来，保护我
们的地球家园！

《垃圾的自述》一文立意新颖，视角独特。
以垃圾的视角展开，通过垃圾的自我讲述，巧
妙地传达出生态环境保护的重要性。情节丰
富且具有教育意义，不仅让读者了解到垃圾分
类的重要性，还提出了节约用水、减少用电、种
植绿色植物等其他环保行动，能够引导读者积
极参与生态环境保护。文章结构严谨，层次分
明。从垃圾被随意丢弃到绊倒小松鼠引发愧
疚，再到积极寻找垃圾桶和最终来到垃圾分类
站，整个过程清晰地展现了环保的历程。同
时，通过与小明的交流，进一步升华了主题。
语言运用生动形象，采用拟人的手法赋予垃圾
情感与思考，增强了文章的可读性和感染力。
总体而言，是一篇充满创意和启发性的佳作。

（指导老师 史雅涵）

我喜欢波澜壮阔的海，喜欢
汩汩流淌的溪，要说最爱，那肯定
是眼前这水平如镜的湖啦！

我家就在龙水湖边，家对面的
这片湖还有一个动听的名字——
西子湾。西子湾风景优美，如果
你是位行者，一定会被这里的风
景留住脚步；如果你是位画家，一
定会用心把这美景留在画中。湖
水清清，映着蓝天，映着白云，还
映着湖中的松林小岛。风轻轻地
吹过，树叶唱起“沙沙”的小曲儿，
湖里的荷花也随风舞动，如同童
话中的花精灵一般，听着欢乐的
歌，看着优美的舞，我仿佛也加入
这美景之中，唱呀，跳呀，过了好
久才回过神来。傍晚，夕阳西下，
湖水泛起层层涟漪，又闪着点点
金光，原来是归巢的鸟儿把驮着
的斜阳落在湖面上了呀！

西子湾不仅有优美的风景，
还有无数的“宝藏”动物。走到大
树下，你会听见鸟儿们正在尽情
欢唱。看看花丛中，色彩斑斓的
蝴蝶和勤劳的小蜜蜂一个也不
少。悄悄告诉你们，西子湾还会
发生很多有趣的事儿：路上，你会
看见可爱聪明的小鸭子排队过
路，它们是那样的有序，一只大鸭
子在前面大摇大摆地走着，一群
小鸭在后面摇摇摆摆地跟着，最
惊奇的是居然还有一只大鸭跟在
小鸭后面，一路张望，它们看到我
们，还嘎嘎叫，好像在说：“等一等
呀！没看见我们在过路吗？”好可

爱好有趣呀！白天你出去抓蛤
蟆，捡螺蛳，是很难的。晚上，出
去走走，小桥边就能看见好多的
大螺，是大螺哦！放个小板凳坐
在岸边，只需等几分钟，一只蛤蟆
来了，两只蛤蟆来了，有时还是好
几只一起来呢，拿上网，轻轻松松
就能捉住它们啦！

西子湾也是我们的水上游
乐园。炎炎夏日，你可以尽情享
受清凉湖水的拥抱，游泳、冲浪、
打水仗、划皮艇……想怎么玩就
怎么玩。傍晚，和小伙伴一起环
湖骑车，没有白天那么热，还有
微风、夕阳、山水与我们相伴，多
么惬意啊！

啊，美丽的西子湾，我爱
你！爱你的湖光山色，爱你的一
花一木，更爱你给我带来的幸
福和欢乐。

小作者通过亲身经历写出了
龙水湖西子湾的优美风光和热闹
好玩，运用排比、比喻、拟人等多
种修辞手法，增强了表达效果，把
西子湾描写得自然生动，引人入
胜，特别是对小鸭的描写，准确生
动，让人看得忍俊不禁。文章结
构清晰完整，首尾呼应，整篇文章
的字里行间都表达了小作者对西
子湾的热爱，积极传递着快乐的
感情。

（指导老师 黄利霞）

四四““季季””伴我行伴我行
大足区季家小学六年级二班 周贝

我爱大足西子湾我爱大足西子湾
大足区实验小学四年级三班 何熙芮

点 评

点 评

垃圾的自述垃圾的自述
大足区双路小学五年级四班 张曦

点 评

新芽


