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1966年3月出生的陈勇是大足区慈善会
萤火虫志愿服务中队队长。上世纪九十年
代，陈勇下岗后来到大足成为了一名推销员，
工作之余全身心投入到社会公益事业，用“萤
火虫”之光温暖他人，先后照顾或资助困难家
庭留守儿童、孤寡老人、残疾人等 400余人。
他于 2015年 10月发起成立萤火虫志愿服务
队，迄今队员超1000人、累计志愿服务时间超
6万小时、捐赠总额达147.83万元，帮助或资
助各类困难人员2000余人。陈勇曾获评“重
庆市最美志愿者”“大足好人”，团队曾获评“重
庆市最佳志愿服务组织”“重庆慈善奖”等。

投身公益
为困境儿童撑起爱的天空

11月 3日，陈勇像往常一样带着一些生
活必需品来到“孤儿兄弟”小亮和小龙的家
里。“陈爸爸对我们兄弟太好了，每周都来看
望我们，给我们买食物、辅导我们学习，把我
们当成自己的孩子一样关爱呵护！”小亮和小
龙开心地说道。

陈勇与这对兄弟的结缘始于7年前的一
场家访，面对父母双亡还在读小学三年级的
两个孩子，他主动承担起了兄弟俩的生活、学
习费用。

一到周末，陈勇就给两兄弟买米买菜，还
教他们做饭、洗衣等生活技能。每到过年过

节的时候，怕两兄弟觉得孤单，陈勇把他们接
到自己家里，让他们感受家的温暖。7年来，
在陈勇的陪伴与支持下，原本沉默寡言的小
亮和小龙渐渐变得开朗，成绩有了大幅的提
高，还一直亲切地叫陈勇“陈爸爸”。

陈勇不止是小亮兄弟俩的“陈爸爸”，还
是许多困境儿童眼中的“陈叔叔”。

陈勇是江苏扬州人，青年时是当地一家
企业的职工。1995年他出差来到重庆大足
结识了一位当地姑娘，与她结婚后陈勇便在
大足留下来。他一向为人热情，乐于助人，很
快便融入到了当地的志愿服务团队。一次一
位朋友邀请他参加留守儿童的家访志愿服务
活动，也正是这次活动让陈勇坚定了投身公
益事业的决心。

陈勇那一次遇到的是一个叫小王的孩
子，他只有 12岁却不幸患颅内肿瘤，正与他
残疾的父母一起为高额的治疗费发愁。看到
面临困难的这一家人，陈勇当即掏出1000元
钱塞给王爸爸，并暗下决心，今后要尽其所能
关爱更多需要帮助的儿童。

从此，陈勇工作更加勤奋，生活更加节
俭，还戒掉了多年的烟瘾。他希望自己能像
萤火虫一样，为困境儿童带来光亮。9年来，
陈勇捐款10万余元，足迹遍布大足区20多个
镇街，资助帮扶困境儿童86人。许多困境儿
童对他都心怀敬意和感恩，孩子们都亲切地
称呼他“陈叔叔”。

由幼及老
让更多老人感受家的温暖

“我好想你哦，你每次来都关心我最近过

得怎么样，还一直陪我聊天，帮我干家务。”10
月 26日，陈勇到张奶奶家看望时，张奶奶拉
着他的手久久不愿松开。

5年前，陈勇前往大足区某村慰问当时
资助的留守儿童时，关注到了村里的百岁老
人张奶奶。张奶奶的儿女已经去世，孙辈又
长年在外打工，她长期处于独居状态。陈勇
在拜访张奶奶时发现她的居住环境脏乱，生
活起居也无人照料。看到这一幕，陈勇眼眶
湿润，默默挽起袖子帮她打扫屋子，陪婆婆聊
家常。

此后，陈勇一有空便常常去村里看望她。
碰到张奶奶生病发烧，便开车将老人送到镇上
卫生院去看病治疗，还给张奶奶购买四季衣
物，准备米、油、面、茶等生活用品……寒来暑
往5年来，陈勇与张奶奶早已成为一家人。

帮助张奶奶解决生活困境的过程，也坚
定了陈勇关怀更多孤寡老年人的决心。此
后，每年春节、重阳节等传统节日以及平时的
周末，陈勇都会和志愿者们前往偏远村社看
望老人，为他们送去生活必需品和陪伴。

探访中，陈勇总是耐心地陪老人聊天，给
他们带去更多的心灵温暖。年近八旬的黄奶
奶是外地嫁到大足的，几年前丈夫因病去世，
长期独居后性格变得孤僻。陈勇得知黄奶奶
不愿出门的消息后，便常常到黄奶奶家“串
门”，陪她聊天，引导她积极面对生活。慢慢
地，黄奶奶开始愿意走出家门，在天气好的时
候外出散步，给自己买点补品，乐享晚年生活。

“关爱孤寡老人不能拖、不能推，能走访
一个就尽早帮助一个。”陈勇说。2019年以
来，陈勇累计组织开展爱心助老活动超50余
场，服务老年人超5000余人。

爱心传递
用萤火之光照亮公益的路

10月23日，陈勇收到了重庆市民政局寄来
的“重庆慈善奖”荣誉证书。看着证书上赫然写
着“大足区慈善会萤火虫志愿服务队”的字样，
陈勇瞬间热泪盈眶，心中充满了喜悦与自豪。

为了发动更多人加入公益队伍行列，陈
勇于 2015年 10月发起成立了萤火虫志愿服
务队，吸引了大批志愿者和爱心人士加入。
随着萤火虫志愿服务队的不断发展壮大，陈
勇开始将目光投向更广阔的领域。

2020年—2022年疫情期间，陈勇积极组
织志愿者参与到疫情防控的后勤服务中，参加
社区排查、高速路口防控排查、小区核酸检测
等志愿活动200余场、服务时长达800余小时。

2022年8月20日—27日，大足区万古镇
巴岳山发生山火，在此期间，陈勇带领人员为
前线人员制作、购买和运送盒饭、面包、矿泉
水、藿香正气液等各类食品药品 2000余份，
协调摩托车、冷链车、皮卡车主运送砍刀、喷
雾器、冰水、冰块等物资600余份（次）。

除了参与应急救援工作外，陈勇还带领萤
火虫志愿服务队积极参与其他社会公益活动。
他们通过团队内部爱心接力为身患肺癌的团队
成员鄢中红筹集2万元医疗费用；为拾万镇川崎
病男童筹集爱心款4万余元；助力从天津跋涉
2000公里来足的绝症青年实现观赏大足石刻的
愿望……每一次行动都彰显了陈勇和萤火虫志
愿服务队的社会责任感和担当精神。

“今后，我将努力汇聚更多‘萤火虫’之
光，为需要帮助的人带去‘光’与‘热’。”谈及
未来，陈勇充满自信。

新渝报讯（记者 罗冠骁 通讯员 谭大红）近日，重庆
科技职业学院与印度尼西亚洛司马威国立理工学院的国
际合作协议签约仪式在重庆科技职业学院举行，这标志
着两校之间的国际教育交流与合作开启了新的篇章。

重庆科技职业学院作为重庆市一所具有特色的高等
职业院校，一直致力于推动职教国际化进程，培养具有国
际视野和创新能力的高素质技术技能人才。此次与印度
尼西亚洛司马威国立理工学院的合作，是学院积极拓展
国际教育合作、提升国际化办学水平的重要举措。

签约仪式上，重庆科技职业学院理事长牟小雄、洛司
马威国立理工学院院长黎刹·沙海迪分别介绍了各自学
校的办学历史、发展现状以及在学科建设、科研创新、人
才培养等方面的成就与特色。双方表示对此次合作充满
期待，将加强交流与合作，共同推动两国职业教育发展。

根据合作协议，两校将秉持“相互尊重、平等互利、共
同发展”的原则，充分发挥两校在各自领域的优势和特
色，在学生交换、教师互访、联合培养、科研合作等方面开
展广泛合作。

重庆科技职业学院与印度尼西亚洛司马威
国立理工学院成功签署国际合作协议

新渝报讯（记者 犹骥 余杰）11月20日，大足区共安
全联合中国广电重庆网络公司大足分公司等企业在吾悦
广场举行油气“三电”设施安全保护宣传主题活动，进一
步强化社会各界对油气和广电、电力、电讯设施安全保护
工作重要性的认识，努力营造浓厚工作氛围。

油气、“三电”设施是国家安全的重要支撑，对国家繁
荣发展、人民生活改善、社会长治久安至关重要。活动
中，工作人员认真向群众讲解宣传了相关设施的保护知
识、违法行为举报奖励制度以及家庭安全常识，并开展电
信反诈宣传，以进一步提升人民群众遵纪守法，自觉保护
油气“三电”设施安全的意识。

陈勇：小萤火大温暖

筑牢油气“三电”设施安全屏障

新渝报讯（记者 张玮 通讯员 杨天萧）近日，大足区
人民法院成功清仓一起长达八年的终本案件，双方当事
人在执行法官的见证下，履行完毕执行款3万余元。

时间回到2014年，位于四川省成都市的被执行人四
川某锁业公司向申请人石某订购了一批钢材，该批钢材
由某快运公司进行运送，石某垫付了相关运费。

经申请人多次催收，被执行人均未支付剩余货款 2
万元。无奈之下，申请人石某于2016年向大足区人民法
院提起诉讼。法院支持了石某要求四川某锁业公司支付
2万元及利息的诉讼请求。

判决生效后，被执行人拉黑了申请人，石某无奈向法
院申请执行。

大足区人民法院在执行过程中发现被执行人经营困
难，已经处于“濒死”状态，确无可供执行的财产，只得以
终结本次执行程序结案。

2024年11月，大足区人民法院在开展终本清仓行动
时，被执行人法定代表人李某的律师联系到执行法官，表
示愿意履行相关债务。

执行法官接到相关消息后，第一时间联系上申请人，
并与身处成都的李某约定好时间在大足区人民法院进行
相关执行履行。最终在执行法官见证下，来自成渝两地
的双方就本金利息达成一致，李某代理律师当场履行所
有债务。这一场跨越8年的执行长跑终于结束。

未来，大足区人民法院将持续加大涉成渝地区双城
经济圈相关案件的执行力度，充分发挥协议优势，为成渝
地区民营经济提供有力司法保障。

新渝报讯（记者 张玮 实习生 杨心雨
姜好 文/图）“通过几天学习，我学会了做馒
头、包子，等孩子放假回来，我就能做给他们吃
了。”大足区龙岗街道居民王旗林是肢体二级
残疾人，喜欢做美食的他得知残联举办中式面
点培训，第一时间就报了名。11月21日，第一
次吃到自己做的包子，王旗林格外开心。

据了解，为了拓宽残疾人就业渠道，提
升就业新技能，帮助残疾人掌握一技之长，
11月以来，大足区残疾人联合会、重庆市残
疾人福利基金会大足区办事处、兴民职校合
作举办了“民生情怀浓 惠民更有感”残疾
人中式面点师职业技能培训，近两百名残疾
人和残疾人家属参加了此次培训。

职业技能培训立足残疾人需求，邀请具
有丰富教学和实践经验的老师为学员们传
授馒头、包子、花卷以及重庆小面等面点的
配方和制作技法。此次培训分为课堂学习
和实践操作两部分，从 11月初开始实施，分
两期在棠香、龙岗举行。

今年培训对象的政策略有调整，需是持
有效《中华人民共和国残疾人证》具有大足
区户籍的残疾人或与残疾人家庭共同生活
的成员；残疾人或与残疾人家庭共同生活的
成员年龄应处于就业年龄段（男性16-59岁，
女性16-54岁）；培训对象有劳动就业意愿且
具备接受培训的条件和能力。

阳存燕的姐姐是智力一级残疾，生活完
全无法自理。今年，作为家属，阳存燕也参
加了培训，她说：“我特别开心，这几天学得
也很扎实，回去就能做给家里人吃了。”

近年来，大足区残联以残疾人就业需求
为导向，通过技能培训与就业帮扶提升残疾
人的获得感、幸福感。大足区残联残疾人综
合服务中心主任肖献华介绍，举办职业技能
培训不仅是帮助残疾人朋友解决就业创业
中的技能不足，也是让他们能够学到更多的
就业知识，掌握更多的职业技能，提升工作
能力从而获得更多工作机会，实现自己的人
生价值。

拓宽就业之路

让残障人士有一技之长

学员们正在学习制作包子。

等了八年的执行


