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踔厉奋发强国防 勇毅前行向复兴
全民国防教育基本知识

2023年9月16日是第二十三个全民国防教育日

五十四条规定：“中华人民共和国公民有维护祖国的
安全、荣誉和利益的义务，不得有危害祖国的安全、
荣誉和利益的行为。”维护国家统一，主要是指维护
国家领土的完整，任何公民都不得破坏、变更和以其
他各种形式分裂肢解国家领土；维护国家政权的统
一，不允许任何公民以各种方式分裂国家政权、破坏
国家的统一，不允许任何人以任何方式把国家主权
割让给外国。

（三）保护国防设施的义务：
国防设施包括军事设施、人民防空工程、国防交

通工程设施和其他用于国防目的的设施。国防设施
是国防的物质屏障。在战时，它是打击敌人、抵抗侵
略的重要依托；在平时，它具有制约敌对力量的威慑
作用。因此，保护国防设施，确保其效能的实现，是
巩固国防、维护国家安全利益的具体体现。

我国《国防法》第五十二条规定：“公民和组织应
当保护国防设施，不得破坏、危害国防设施。”《军事
设施保护法》明确规定：“中华人民共和国的所有组
织和公民都有保护军事设施的义务。禁止任何组织
或者个人破坏、危害军事设施。任何组织或者个人
对破坏、危害军事设施的行为，都有权检举、控告。”

（四）保守国家军事机密的义务：
我国《宪法》规定，保守国家机密是每个公民应

尽的义务。《中华人民共和国保守国家秘密法》第三
条规定，一切国家机关、武装力量、政党、社会团体、
企事业单位和公民都有保守国家秘密的义务。《国防
法》第五十二条第三款规定：“公民和组织应当遵守
保密规定，不得泄露国防方面的国家秘密，不得非法
持有国防方面的秘密文件、资料和其它秘密物品。”

（五）接受国防教育的义务：
我国《宪法》第二十四条规定：“在人民中进行爱

国主义、集体主义和国际主义、共产主义的教育。”
《国防法》第五十二条规定：“公民应当接受国防教
育。”《国防教育法》第五条规定：“中华人民共和国公
民都有接受国防教育的权利和义务。”“普及和加强
国防教育是全社会的共同责任。”在国防教育中，对
于拒不履行接受国防教育义务的公民，要视情节追
究法律责任。除《国防法》和《国防教育法》之外，我
国已有10多个省、市、自治区颁布施行了国防教育
条例，这些地方性法规也对公民的国防教育权利和
义务等作了明确规定。

（六）支持国防建设、协助军事活动的义务：
《国防法》第五十三条规定：“公民和组织应当支

持国防建设，为武装力量的军事训练、战备勤务、防
卫作战等活动提供便利条件或者其他协助。”公民履
行支持和协助国防活动的义务时，应正确认识国防
活动的意义，明确国防的战略地位和作用，不断提高
履行国防义务的自觉性；正确处理国家安全利益与
个人利益的关系，当两者发生矛盾时，要从国家安全
大局出发，个人利益服从国家安全利益；在工作和生
活中为武装力量提供力所能及的帮助，只要武装力
量建设或作战需要，公民就应根据自己的能力和条
件，自觉提供便利和协助。

国防教育是指通过对全体公民进行一定的战
争观、国家安全观、利益观以及国防知识的宣传教
育，使公民增强国防观念，掌握基本的国防知识，学
习必要的军事技能，激发爱国热情，自觉履行国防
义务。

五、什么是国防教育？

国防教育的主要内容包括：国防理论、国防历史
和地理、爱国主义思想、革命英雄主义精神、国防法
制、国防常识、国防科技知识、国防体育等等。

六、国防教育包括哪些主要内容？

通过开展国防教育，使公民增强国防观念，掌
握基本的国防知识，学习必要的军事技能，激发爱
国热情，自觉履行国防义务。

七、国防教育的目的和实质是什么？

国防教育贯彻全民参与、长期坚持、讲求实效的方
针，实行经常教育与集中教育相结合、普及教育与重点
教育相结合、理论教育与行为教育相结合的原则。

八、我国国防教育的方针是什么？原则是什么？

每年9月的第三个星期六。

九、我国法定的全民国防教育日是什么时间？

牢固的国防观念是一个国家现代文明的标志之
一，也是全国人民必备的素质。它不仅是保卫国家
利益的思想基础，而且是增强中华民族向心力、凝聚
力的强大精神力量，在军事上能转化为战斗力，在经
济上能转化为生产力，在总体上有利于增强综合国
力和国防潜力，捍卫和发展国家、民族的利益。因
此，增强国防观念是加强国防建设的重要措施。

十、为什么要提高全民的国防观念？

《中华人民共和国国防法》《中华人民共和国兵役
法》《中华人民共和国国防教育法》《中华人民共和国预
备役军官法》《中华人民共和国军事设施保护法》《中华
人民共和国人民防空法》《中华人民共和国国防动员
法》《革命烈士褒扬条例》《军人抚恤优待条例》……

十一、国防相关法律有哪些？

国防是指国家为防备和抵抗侵略，制止武装颠
覆和分裂，保卫国家主权、统一、领土完整、安全和
发展利益所进行的军事活动，以及与军事有关的政
治、经济、外交、科技、教育等方面的活动。

我国国防的性质主要包括三个方面：
第一，我国是社会主义国家，国家的一切权力属

于人民，保卫祖国是全体中国人民的神圣职责，即我
们的国防是全国人民的国防。

第二，我们坚持独立自主的外交政策，奉行和平
共处五项原则，我国的国防不受外国势力的影响，不
与任何国家或国家集团结盟，即我们的国防是独立
自主的国防。

第三，我国属于发展中国家，永远不做超级大
国，不搞霸权主义，我们不要任何国家的一寸土地，
也不允许任何国家侵占我国的一寸土地。即我们的
国防是积极防御的自卫型国防。

（一）保卫国家主权和领土完整，维护国家的独
立和尊严；

（二）保卫人民的和平劳动和幸福生活，促进国
家经济建设的顺利进行；

（三）巩固国家地位，维护世界和平，为人类发展
进步做出贡献；

（四）通过国防工业、国防技术、新技术、新产品
的开发使用，促进国民经济的发展。

（一）履行兵役的义务：
兵役义务是公民最重要的一项国防义务。它要

求公民根据国家法律规定，在军队中服役或在军队
之外承担有关军事方面的责任。我国《兵役法》第三
条规定：“中华人民共和国公民，不分民族、种族、职
业、家庭出身、宗教信仰和受教育程度，都有义务依
照本法的规定服兵役。”并对征集对象、免征对象、缓
征对象、不征对象和征集方法作了原则规定；对拒不
服兵役的规定了惩戒措施；还规定公民履行兵役义
务有服现役、服预备役和参加民兵两种形式，其中，
应征服现役是公民依法履行兵役义务的主要形式，
服预备役和参加民兵组织是公民依法履行兵役义务
的普遍形式。

（二）维护国家统一和安全的义务：
我国《宪法》第五十二条规定：“中华人民共和国

公民有维护国家统一和全国各民族团结的义务。”第

重庆市防空警报试鸣放时间？
为纪念抗日战争期间在“重庆大轰炸”中不幸

遇难的同胞，激励全市人民爱国热情，增强国防战
备意识，《重庆市人民防空条例》规定，每年6月5日
上午10时30分至10时42分，在重庆全市范围内
进行防空警报试鸣放。

如何识别防空警报信号？
防空袭警报信号分为预先警报、空袭警报、解

除警报三种。
一、预先警报：鸣36秒，停24秒，反复3遍为1

个周期，时间3分钟。
二、空袭警报：鸣6秒，停6秒，反复15遍为1

个周期，时间3分钟。
三、解除警报：连续鸣3分钟。

十二、居民国防小知识

一、什么是国防？

二、我国国防的性质是什么?

三、我国国防的职能有哪些？

四、公民的国防义务有哪些？


