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□ 武陵都市报记者 黄敏

进入腊月，正是柑桔成熟上市的季
节，在黔江区，上万亩柑桔迎来大面积采
摘，金灿灿的柑桔，成为群众增收的新希
望，绘就冬日里色彩斑斓的丰收画卷。

走进黔江区阿蓬江镇高碛社区，漫
山遍野的柑桔林映入眼帘。放眼望去，
金灿灿、沉甸甸的柑桔或缀满枝头，或镶
嵌在绿叶间，显得圆润饱满，色泽光鲜。
微风拂过，果香扑鼻，惹人垂涎。趁着好
天气，人们在果园里来回穿梭，忙着摘下
个头最大、品相最好的柑桔，体验采果乐
趣，留住冬日里大自然的馈赠。

“今天我们专门和朋友一起到阿蓬
江边来采柑桔，这些柑桔非常大的一片，
看起来很诱人，吃起来也非常可口，我们
也摘了很多。”游客满娇说。

一同来采摘的还有市民徐宏，他说：
“马上要过春节了，正碰上柑桔成熟的季
节，早就听说阿蓬江的柑桔好吃，这次专
程过来体验一下采果的乐趣，顺便多摘
一些留到春节吃。”

阿蓬江镇年均气温17℃左右，河谷昶
阳，土地丰腴，这里出产的柑桔，肉厚汁
多、细嫩爽口、味美香甜、营养丰富，是黔
江区柑桔产业中的一颗璀璨明珠。近年
来，阿蓬江镇坚持生态优先，绿色发展，依

托良好的光照条件和灌溉水源，因地制宜
发展柑桔产业。通过观光采果游，推动农
旅深度融合，小小的柑桔，鼓起了果农的

“钱袋子”，成为一项富民产业。
据阿蓬江镇高碛社区党支部副书记

李安芳介绍，柑桔是高碛社区的特色主
导产业，虽然遇到干旱天气，但政府抗旱
措施和技术指导到位，今年全社区的柑
桔产量大概在 300万斤，产值 2000多万
元。我们一方面引导果农自产自销，另
一方面还积极通过电商和农产品平台，
把我们的柑桔销得更远。

“全镇种植柑桔4000余亩，主要分布
在阿蓬江沿线，沃柑、春见等新品种占

70%，目前已陆续开始上市，当地果农户均
增收在3万元左右。”阿蓬江镇党委副书记
冉茂红说，下一步，阿蓬江镇将帮助果农进
一步提高种植管理技术，提升果品品质，大
力发展观光采果、乡村旅游、品牌营销，打
造美丽田园，让柑桔产业更好地融入到乡
村振兴建设中，跑出产业振兴“加速度”。

据了解，目前，黔江区共种植柑桔 1
万余亩，大部分都进入了丰产期，实现年
产值近5000万元。这段时间，柑桔迎来
采果旺季，时间可持续到1月下旬，当地
将持续优化柑桔产业结构，实现产销无
缝衔接，促进农业增效、农民增收，为乡
村振兴添活力。

渝北：续写乡村振兴新篇章 绘出沃野美丽画卷

渝北区大湾镇上古农耕体验园。

□ 渝北时报记者 杨荟琳
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脱贫摘帽不是终点，而是新生活、新
奋斗的起点。

从脱贫攻坚到乡村振兴，渝北“三
农”工作重心已经发生了历史性转移。

2022年以来，渝北区深学笃用习近平
总书记关于“三农”工作的重要论述，全
面贯彻落实党中央、国务院决策部署和
市委、市政府工作要求，扎实做好巩固拓
展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接工
作，围绕建设全市乡村振兴先行示范区，
聚集“守底线、抓衔接、促振兴”，不断强
基础、谋发展、惠民生，脱贫成果更加巩
固，乡村振兴跨上新台阶。

如今，在渝北，广袤田野美丽如画，
乡村道路四通八达，特色产业生机盎然，
发展潜能加快释放……全区上下正在以
更加昂扬的姿态，续写乡村振兴新篇章。

坚守“高标准”巩固成果提成色

2022年 9月底，在大盛镇青龙村果
园里，第一书记陈明放正在果园里忙碌
着。按渝北区委统一安排，2021年5月，
临空投公司陈明放进驻青龙村，成为青
龙村党总支第一书记。

一年多来，陈明放把青龙村当成了
自己的家，吃、住、干在村里，以实际行动
与帮扶单位紧密联系、协同配合，以党建
引领发展，实现强村富民路更宽。

选派优秀党员干部到农村担任第一书
记，是渝北区助力乡村振兴的举措之一。
为了实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振
兴有效衔接，渝北区坚持高位推进，成立渝
北区巩固拓展脱贫攻坚成果工作专班，全
区21个单位共同配合，把精准监测帮扶、有
效消除返贫致贫风险、促进脱贫人口持续
增收作为重点任务统筹推进。

为了强化制度保障，渝北区对照国
家 33项衔接政策和市级配套出台的 70

项政策举措，不断优化完善渝北贯彻落
实政策举措，先后出台《关于实现巩固拓
展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接的
意见》《关于全面推进乡村振兴加快农业
农村现代化的实施意见》《渝北区健全防
止返贫动态监测和帮扶机制实施方案》
等衔接政策，并结合全局谋划、区域定
位、重点打造，细化完善了一系列衔接政
策举措，织密了巩固拓展脱贫攻坚成果
同乡村振兴的政策保障网，为工作开展
提供了有力政策支撑。

同时，充分发挥巩固拓展脱贫攻坚
成果工作专班统筹、调度职能，协同推进
各项工作落实，健全由区领导带头、部门
定向指导、街道（区属国有公司）对口帮
扶镇村方式，从产业、就业、人才培养、基
础设施建设等方面加快推进乡村振兴示
范镇村和重点帮扶镇村发展。大力实施

“万企兴万村”行动，206家民营企业对
接帮扶镇村，共同推动乡村社会事业发
展，新增投资 5246万元，公益捐赠 64.87
万元。强化与云阳县“一区两群”协同发
展，明确 22项年度重点任务，拨付帮扶
资金3040万元。

没有脱贫攻坚成果的巩固拓展，乡
村全面振兴就失去了基础。渝北坚持高
位推动，形成巩固拓展脱贫成果合力，让
脱贫基础更加稳固、成效更可持续。

盯准“总钥匙”产业帮扶开新局

如何守住防止规模性、区域性返贫
底线？

动态监测帮扶是防返贫最管用、最
有效的途径之一。

渝北区始终将坚持把“固成果”“守
底线”作为首要前提和重中之重，健全防
止返贫监测帮扶。在工作中，突出“及
时”，聚焦农户“两不愁三保障”及饮水安
全保障情况和收入状况等常态化开展入
户走访排查，“三大行动”走访农户 12.8
万户，新识别监测对象 3户 9人，累计标
注监测对象 42户、110人，做到应纳尽
纳。突出“精准”，按照缺啥补啥的原则，
及时跟进补上帮扶措施，有劳动能力监
测对象产业帮扶 33户、务工就业 31人，
综合保障59人，健康帮扶100%，监测对
象政策对接率100%，做到应扶尽扶。突
出“务实”，通过现场教学、业务学习、视
频培训等方式，培训帮扶干部、村（社区）
干部等 600余人。对全区 166个村书记
开展集中培训，增强基层党员干部抓党
建、强治理、优服务、促发展的能力。举
一反三推进中办督查、国家及市级考核
评估、衔接项目资金等反馈问题整改，常
态化开展巩固拓展脱贫攻坚成果督查暗
访，确保问题动态发现、动态清零。

“我家10多亩土地，一年流转费6000
元。在家门口的‘农场’上班，一年工资4
万元。在农村，能有这个收入，我感到很
幸福！”木耳镇新乡村农民杨德福盘算起
自己的年收入，心里像吃了蜜一样甜。

尝到“甜头”的村民大有人在。产业
是实现脱贫攻坚成果持续巩固的治本之
策和源头活水。为促进脱贫群众稳定增
收，渝北区着力抓产业稳增收，以构建

“3+6+1”现代农业产业体系为依托，建
成设施大棚 7万平方米，新增冷藏保鲜
库1.2万立方米，建成年处理量3万吨柑
橘分选线1条，围绕“四季”举办“三节一
园”活动，乡村旅游综合收入 11.5亿元；
深化联农带农机制，累计发展培育农民
专业合作社 439个、家庭农场 253个、区
级以上农业龙头企业41个，鼓励和引导
农村群众通过土地、资金、技术等入股，
紧密与脱贫群众的利益联结。实施衔接
项目 63个、资金 3423万元。年初，安排
到户到人产业发展资金205.4万元，发放
脱贫人口小额贷款 1444.95万元。多形
式、多渠道销售农副产品8000万元。着
力稳就业促增收，开展就业攻坚行动，摸
排市外返乡人员 1158人，帮扶 71人就
业；实施“就在渝北·职为等你”六大行
动，开展线上线下招聘会 44场，提供岗
位 4.3 万余个，促进农村劳动力就业
6596人，实现全区 1070名脱贫人员、28
名边缘易致贫人口稳定就业；健全川渝、

“一区两群”劳务输出工作机制，与达州
市、广安市、铜仁市三地“直播连线”签订
《共建劳务基地合作协议》，10家区智能
重点企业送工入职 1万人，引导云阳劳
动力到渝北就业72人。

绘就“新蓝图”久久为功谱华章

让乡村成为人们向往的地方，就要
让乡村既有“面子”，也有“里子”。

在统景镇江口村，宽阔平坦的村道，
花草点缀的院落，笑语回荡的“民情茶
室”，连排成片的柑橘林，勒出一幅美丽
乡村宜居宜业的幸福图景。

2022年，渝北区突出四个重点，有
序推进乡村建设行动，让这样的美景在
渝北比比皆是。

在扎实推进农村“厕所革命”中，渝
北区坚持数量服从质量、进度服从实效
的原则，大力推行“首村首厕过关制”和

农村改厕施工带头人负责制，累计改造
农村户厕 4.01万户，全区卫生厕所普及
率达到 93.5%。在全面推进农村生活垃
圾治理中，建立“四归五有”农村生活垃
圾治理体系，建成农村生活垃圾分类示
范村 124个，行政村农村生活垃圾有效
治理率达100%，农村生活垃圾分类收运
处理系统实现全覆盖。在推进农村生活
污水治理方面，完成木耳镇新合村、兴隆
镇徐堡村等 5个生活污水综合整治，建
成雨污管网 127.92公里，新建改造农村
生活污水处理设施21座，农村生活污水
治理覆盖率达 76.4%。同时，大力提升
村容村貌，按照“原自然风光、原住民风
俗、原民居特色”思路，累计整治提升农
村危旧房7.5万户，建成洛碛“桃韵天池”
等 30个人居环境示范点和大盛天险洞
村等24个人居环境示范片，创建市级美
丽宜居村庄 40个、绿色示范村庄 40个、
整洁庭院和美丽庭院3050个，打造木耳
简家湾等45个“四美庭院”。目前，农村
地区全域基本实现户户通人行便道、村
村通农客、镇镇通公交，实现农村社社通
光纤和4G网络全覆盖。

乡村的美，不仅美于“颜值”，更要美
于“内涵”。为此，渝北区强化三治融合，
不断完善区镇村三级治理体系功能，先
后探索总结出“情理堂”“畅晚庭”“积分
制”“亲亲家园”等基层治理模式；深化

“道德讲堂”教育实践，以“一学二讲三
传”为主要内容，着力打造“理论麻辣烫”
宣讲品牌、“文明农家乐”实践品牌、“巴
新巴常”志愿服务品牌，建成新时代农村
文明实践所（站）225个；完善乡村公共
法律服务，建成区、镇、村三级公共法律
服务机构 192个，打造“中心律师天天
见、镇街律师周三见、村居律师月月见”

“温馨三见”公共法律服务品牌。
今天的渝北乡村，文明乡风、良好家

风、淳朴民风正在成为提升村民精神风
貌、助力乡村振兴的强劲动力

近日，位于沙坪坝区的重庆国际
物流枢纽园区内团结村铁路中心站，
一派繁忙景象。

连日来，重庆多举措加速外贸复
苏增效，通过中欧班列、西部陆海新通
道等出海出境通道，有效加快重庆本
地生产企业复工复产步伐，也为通道
沿线企业“走出去”提供了有力支撑。

沙坪坝报记者 孙凯芳 摄

黔江：金果飘香柑桔甜“橙”熟上市采果忙

西部陆海新通道
助力企业“走出去”

渝北区茨竹镇放牛坪村村民喜获丰收。

□ 南川日报记者 黎明

近日，南川区大观镇铁桥村莲藕种植基地，正在采
藕的村民刘昌豪在藕田间忙碌着。通过熟练的操作，
一条条雪白的莲藕接二连三地浮出水面，肥硕白嫩的
莲藕堆在一边，呈现一派喜人的丰收景象。

“进入冬季，藕价见涨。按照现在的行情，又是个
丰收年。”虽然泡在藕塘里采藕非常寒冷，但刘昌豪的
脸上却笑意盈盈，他一天能挖250公斤的莲藕。

刘昌豪所在的这个藕塘，原来是大观镇铁桥村龙
川江边一块废弃的池塘。废弃久了，塘里慢慢长满杂
草。刘昌豪将目光瞄准了这里丰富的水利资源，整理
出池塘，在2020年种植了20亩莲藕。

眼下正是本地莲藕上市的时节，刘昌豪的藕田也
迎来了采收季。

刘昌豪告诉记者，种藕投资少、见效快，每亩的产
量在 1250公斤左右。他的莲藕大多销往南川和周边
地区，以批发为主。

“前段时间市场上卖的大多是外地藕，我们本地的
藕要晚一些上市，这段时间正好是本地藕上市的时
节。”刘昌豪说，藕晚收也有好处，一般的藕在七八月就
上市了，他的藕留在后面才挖。这个季节的鲜藕，由于
量越来越少，价格也高了不少。

记者了解到，近年来，南川区莲藕种植面积稳定增
长，福寿、大观、兴隆、木凉等乡镇都有种植，全区种植
面积1100多亩。由于本地品种的藕炖汤软糯化渣，市
场供不应求。

南川

“藕”遇丰收助农增收

中国西部预制菜之都
推荐官“梁娃”亮相
□ 重庆日报记者 彭瑜 见习记者 于鹏程

1月 10日，“中国年·梁平味”2023年货节正式启
幕。开幕式上，中国西部预制菜之都推荐官五胞胎“梁
娃”IP首次亮相。此次年货节共有130多家企业参与，
汇集了重庆各地数百个品牌、数千款产品。

此次参展的既有“张鸭子”“奇爽”“上口佳”“渝美
滋”等梁平当地特色农产品品牌，也有来自其他区县的
特色年货。中国西部预制菜之都推荐官五胞胎“梁娃”
在开幕式上首次亮相。五胞胎“梁娃”将梁平“五子登
科”的5种动植物拟人化，并融入了“五大非遗”文化特
征，分别命名为“嘿霸稻”“柚见欢”“竹好运”“好吃鸭”

“豆你玩”，形象鲜明，充满文艺范，为“中国西部预制菜
之都”增添了文化内涵。

本周末，梁平还将在解放碑、观音桥举办“梁娃”见
面会，在微信、微博等平台上架梁娃表情包、拜年红包。

梁平区相关负责人介绍，“梁娃”将广泛活跃于梁
平文化旅游、产业发展、城市建设等方方面面，展示梁
平形象、促进对外交往交流。

近日，记者在合川区沙鱼镇庙堡村看到，从沙鱼镇
燕子村至龙市镇新场村的S539省道穿村而过，新建的
S539省道两边安装了崭新的太阳能路灯。村民陈作
兰告诉记者，“路修宽阔了，路灯也安装了，真是太好
了，今后再也不用担心走夜路不安全了！晚上吃了饭
出来散步也方便得多了。”

“补齐基础设施建设短板是助力乡村振兴的重要
举措，也是我镇在‘党建赋能，赶考亮卷’行动中交出的
一份民生答卷。”沙鱼镇相关负责人告诉记者，为改善
场镇及该镇S539省道沿线燕子村、庙堡村群众的生产
生活条件，该镇筹资40余万元，购置50余盏电源路灯、
100余盏太阳能路灯，在场镇约1公里滨河路及该镇辖
区7.5公里S539省道安装路灯，150余盏路灯均在2022
年 12月中旬安装完成，不仅增添了一道靓丽的风景，
而且还点亮了该镇的乡村振兴路。

燕子村村民颜胜邦表示，由于他家外面的马路安
装了路灯，晚上到马路上散步、健身的人越来越多，大
家都说沙鱼党委、政府为群众办了一件大好事。

据沙鱼镇相关负责人介绍，下一步，该镇将逐年筹
集资金，对全镇各村的主要干道公路和公共场所、聚居
院落安装路灯，以消除群众夜间出行的安全隐患，增强
群众的获得感、幸福感、安全感。 据华龙网

合川

150盏路灯点亮乡村振兴路

近日，在城口县巴山物语电商超市，主播向直播间
的观众展示推销城口腊肉。

城口老腊肉凭借独特的香料腌制和青冈木炕制技
艺，获批国家地理标志产品。近年来，当地通过产品分
级、智能生产等方式实现产业转型升级，推动城口老腊
肉成为促进城口经济发展的支柱性产业之一，带动当
地百姓增收致富。目前，城口老腊肉年产值达8亿元，
每年带动1.5万余农户户均增收1万元以上。

新华社记者 黄伟 摄

城口“老腊肉”
走进电商直播间


